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« Ne pas mettre le produit en contact avec des produits gras ou acides, des cremes ou des
lotions.

« N'exposez jamais le bandage Sports Knee Support a la chaleur directe (par ex. chauffage,
soleil, dans une voiture) ! La chaleur peut endommager le matériau. Cela peut limiter
l'efficacité du produit.

Contre-indications

Aucune hypersensibilité de caractere pathologique n‘est connue a ce jour. En cas d'existence

ou d'apparition des symptémes cités ci-apres, 'utilisation de ce bandage de sport doit

préalablement faire 'objet d'une consultation auprés du médecin habituel :

« Dermatoses et lésions cutanées dans la zone en contact avec l'appareillage, notamment
en cas d'inflammations, de cicatrices boursouflées avec gonflement, de rougeur et
d’'hyperthermie

- Maladies variqueuses avec insuffisance veineuse chronique (les fameuses varices)

« Troubles de la sensibilité au niveau de la jambe en raison d‘altérations neurologiques

« Troubles de la circulation sanguine au niveau de la jambe (par ex., en cas de diabéte sucré)

« Troubles de la circulation lymphatique : également tuméfactions inexpliquées des masses
molles éloignées de l'appareillage posé

Conseils d'utilisation

Mise en place du bandage Sports Knee Support

@ Veuillez rabattre l'extrémité supérieure du bandage vers l'extérieur sur une largeur
d'environ deux doigts. @ @ Faites glisser le produit sur l'articulation du genou de sorte
que la rotule soit entourée par la pelote sans effet de pression. Ensuite remettre le bord
supérieur en place. Si nécessaire, corriger le positionnement du bandage.

Retrait du bandage Sports Knee Support
O Tirez des deux cotés sur lextrémité inférieure du bandage au niveau des baleines laté-
rales. Pour prévenir tout endommagement du produit, le bandage ne doit pas étre retourné.

Conseils de nettoyage

Veuillez utiliser une lessive pour linge délicat ainsi qu'un filet a linge. Ne jamais exposer
le produit a une source de chaleur/froid directe. Veuillez tenir compte des conseils de
'étiquette cousue sur le bord supérieur de votre produit. Un entretien régulier permet de
garantir une efficacité optimale du produit.

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou le produit a été acheté. Si besoin, ce sont
les dispositions en matiére de garantie spécifiques au pays qui s'appliquent entre le
distributeur et le client. Si un cas de garantie est présumé, veuillez-vous adresser
premiérement a la personne a qui vous avez acheté le produit.

Veuillez ne pas effectuer vous-méme de modifications sur le produit. Veuillez suivre
les conseils d'utilisation et d'entretien. Ces derniers reposent sur une expérience de
nombreuses années et garantissent les fonctions de nos articles a effet thérapeutique
pendant longtemps. En effet, seuls des bandages au fonctionnement optimal vous seront
d'une quelconque utilité. En outre, le non-respect de ces conseils peut restreindre la
garantie.

Exclusion de responsabilité

Cela s'applique aussi bien a l'optimisation de votre entrainement, a l'utilisation préventive
de nos produits de sport qu‘a la suite de blessures graves : Ne vous autodiagnostiquez pas,
ne vous automeédiquez pas non plus, a moins que vous ne soyez un professionnel médical
ou sportif formé. Avant d'utiliser notre produit de sport pour la premiere fois, demandez
expressément conseil a ce professionnel formé ; c’est le seul moyen d'évaluer l'effet de
notre produit sur votre corps et de déterminer les éventuels risques d'utilisation liés a votre
condition physique personnelle. Suivez les conseils de ce professionnel formé ainsi que
toutes les indications de la présente brochure / ou de sa version en ligne - méme partielle -
(sans oublier les textes, images, graphiques, etc.).

Si des doutes subsistent apres la consultation avec le professionnel formé, veuillez
contacter votre médecin ou votre revendeur ; sinon, vous pouvez méme nous contacter
directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur a l'‘échelle régionale, il vous incombe de
signaler immédiatement, aussi bien au fabricant qu‘aux autorités compétentes, tout incident
grave lié a l'utilisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver nos coordonnées au
verso de cette brochure.

Mise au rebut
A la fin de sa durée d'utilisation, veuillez mettre le dispositif médical au rebut conformément
aux réglementations locales.

Composition

Polyamide (PA), Styréne-éthyléne / butene-styréne-copolymere a blocs (TPS-SEBS),
Fil d'acier a ressort galvanisé, Elasthanne (EL), Polyuréthane (PUR), Polyester (PES),
Coton (CO), Copolymeére a base de polyoléfines, Polyéthylene (PE)

[M] - Medical Device (Dispositif médical) - Identifiant de la matrice de données
comme UDI

Toutes les données fournies contiennent les informations disponibles pour la version :
2023-10

(D nederlands

Gelieve de instructies van deze gebruiksaanwijzing en de opmerkingen van het geschoolde
personeel heel nauwkeurig op te volgen.

*UID9PW 8J10A JB}INSUOD JUBWIS}RIPaWWI Z3]]IN3A 13 UOl1eSI|IiN,] zadwoliajul

‘(4naynop e) ap uonejuswbne sun ‘sjdwaxa Jed) saigedisepul s}ajje,p uoniiedde p sed ug «
'S}Jau sap no suinbues xneassiea sap aiqied
Np JUSWASS|224}24 UN € Juawales snid 18 ‘saluas doJ} $3340d JUOS SI,S SBAISSIXa S8]BI0]
suolssaud sap e a4inpuod Jusanad sdiod np saijled sajualayyIp S8 Ins sauuolyisod sabepueq
$3] SNOJ "9S1113N 18 92€]d US SIW JUBWa}234102 1105 J131S0dsIp 82 anb ajgesuadsipul Juepuadad

1S9 1| 'NUU0D }$3,U BWISIUEGIO, ) 9P B1GUIBSUS,| JUR}ID}JE S1IEPUOISS 8448 UNINE 1IN0l 8DV »
-a996e63p 21111qeSUOdSal 810U 18 83]984B J13ANOJ} UB,S 1nad 1InpoJd np sauewJoyad

©] 'saubisu0d $82 ap }09dsaJ-uou ap Sed UJ '9}IpJajul 1S8 INpoad NP UOIIEDIPOW 83N0) «
"U129PaW 8J)0A NO JWII0J JauuoIssajold

un Juawa)qe)ead Ja}NSU0I Za])IN3A ‘S}INPOJd SaJiNe,p 8}UBYLIOIUOD UOIIESI|IIN, P SEd UJ «
‘Jiyisodsip ) zaJyad ‘sesbuojold sodas ap saseyd sa) uepuad 18 a19pow
140448,p Sed u3j "uoneaijdde p sulewop 82 unod JusawaAisnjoxa yinpoJd 3] zaylod ‘uosied

91192 1N0d 'SaAI}I0dS S8)IANOR S8p SIN0J Nk 1no}ns Jibe Jjoddng aauy syiods sbepueq a7 «

‘auu0sJad 8)nas aun,p Juswa}ied) Ne dAIasal }sa yinpold 8] «

uonesnin,p sanbsiy

JUBAIPID2J 8JIB|NDI}JE Juswayduedy —
a1y1edodsIuap —
aiyjedosayiug —

alyjedoAwoulpus) —
(syuawebl) Sap 'S8)ISNW SBp 'SUOPUB} SBP BAISSBIX8 UOIFE}IDI]|0S Bun,p
31Ins e) e ‘anbiuouyd ‘enbiewnely-jsod ‘auiojelgdo-1sod Juswialied)) Sall0jeWWRYUI S1eY] «
3A1123[gNS SMIqeISU] -
SHIYY «
9S0JYMY «
suonealpu|
‘anjou e Jabejnos e 1@ nouab o) Jasijige}s e 1as
Inb 85930 aun,p 116e S 1| "U0ISEII0 8)380 B 9}19BII}J8 UOS 3P JJUOW JIBj 13 SaAILI0dS S3}IAI30e
S9] Jnod JusWS)a1}USSSE NIUDI 1S3 || "|edIpal J1Isodsip un 3s8 Joddng sauy sylods a7
uonesnin
‘9W.0J ]auuoIssajold np sanbiewal
s8] anb Isule uoes|)IIN,p 82130U 9}U8SaId B] 8p SUOIIEDIPUI $8] JUBWSNAINJI}BW BJAINS Z3])INSA

siesuely ()

01-£20Z :uoljewoju| Jap puelS uap uagey usqebuy ay

10N SIe X11eNeIe( Jop Jauydlazuuay- 201A8( 1BIIPAN —

(3d) usrhyisAjod ‘sisequialoh|od Jne JswAjod-0)

'(02) ®110mwineg ‘(S3d) 191594104 ‘(dNd) UeyianAjod ‘(13) ueise|3 PuiziaA Jyelpiyelsiapay
'(5835-Sd 1) JawAjodooyooig-usihls-usiing / us1Ayi3-usiAis ‘(vd) plwehiod

bunz 191ep
18! W

‘uagebiop UaydIII0 Usp puaydaidsius apuasbunziny yoeu npolid sep ais usbliosius apig
B6unbiosiuz

'91NY2s0.g Jasalp 8}1asyony Jap Jne 8IS uapuly usjepiye;
-U0Y| 819suM "uapjaW Nz Ya116nziaAun (83npoJduizipajy Pun j83IWIduZIY JNg IN}IsUISapung)
WJV4g UWap yone sie ua)1alsiaH uap 1yomos sapjnpolduizipajy sasaip Bunpuamuy 18q 11eJJ0A
uapuabaimiamyas uapal 183yd14dian 8IS puls UsylIydSIOA J8ydljziasab Jajeuoibal punibyny

Wddapia

‘JNE P{RIUOY SUN JIU }84Ip JBpo JsjpueH

‘}zJy WaJly! 1w 9111g 9IS UBWYaU 941aMm7 |eU0SIadyoe Wap }W UOI}e}NSUOY Jap Ydeu uaqialg
‘(018 uayIydelq

‘Japyig 'a1xa] :yone) ‘Bunyjeisieg-sunuQ - asiamsbnzsne yane — usiap Japo /aiNydsolg Jasalp
9SI9MUIH 8YdI}WES 8IMOS ‘S|euosladyde sasalp Jey uap alS uablojeg "usuuoy uapiam
J19}IWJe udyIsiisbunpuamuy apuayalsius uauoiipuoy ayodluosiad yoinp 366 pun 193uemaq
18dJ0yf uauy| Jne sepnpold Ssaiasun Bunydip 81p 0S Jnu ep ‘sjeuosiadyoe sasalp jey uap
Alpje puabulip sapnpoldiiods saiasun zjesulg Us)sia Wap JoA 315 Uayang ‘jeuosiadyse
Wiayas|uizipaw 1apo -14ods uajep)igebsne wnz usioysb 8IS uusp 18S S8 JOA UOIIeYIPaWIS])aS
Japo uasoube|pisqlag aulay a1 uawyap 316 1ejsbunziallap walinye yoeu yone aim apinp
-04d}i0ds Jauasun zjesulg usAuasesd usp anj ‘'sIN0MJIOp Sady| BunisiwndQ aip Jnj 1yomos
asjamulysbunyey

‘usyueJyasule bunisisIyemag aIp asismulH Jap

BunjyoeaqiydIN aIp uuey Waplagny ‘8IS uazinisaun usbepueg apuaisiuonuny jewiido Jnu
uua( Jayals yaz abue] unj 8pNPOId UBWESHIIM YISIUIZIPBW J8JaSUN UauoIPun4 alp us)als
pun uabunuyeyi3z uabluyelbue) usiasun jne uaiaiseq asalq ‘asiamulyabaljd pun -syaneiqag
aJasun a)1q alS uabjojag oA usbuniapuelsp auley BipueIsg)as PHNpold We aIS uswyau aplg
‘uaqgey usbozaq PNpold sep alg wap UoA ‘usbiuafuap

ue PalIp 1SYOBUNZ 81Iq Y2IS 3IS UBPUIM ‘JOINWIBA 11B4SBUNISIBNIYBMAY UId PIIA J8gJomi]
pun Ja)pueH uayasimz ujabaisbunisialiyemas ayosijizadsiapue] us}ab ‘Jueas)al 11amos
‘apJNM UBQJIOMIB PINPOI SEP Wap Ul ‘'SapueT sap usbunwuwisag uayonziasab aip usyab s3
Bunysiajayemag

‘BunyJip o1ewildo auls 183s1e1dyemab aba)yd abigewabay ‘sapnpoid

SaJy| puey UBJ3Q0 WE 11818YRUUIF Wap JNe 8SIaMulH aIp YIne alS uajyoeag 'sne aley / azilH
Jap{alip 81U MNP0 Jy| 8IS UBZ}8S Z}BUBYISEAA UIS PUN ]9}3ILIYISEMUIS 8IS UBPUSMIBA a)Ig
asiamuiysbunbiuiay

‘uspJem

1yapabuin uagne yoeu uauul UOA Jydiu abepueq aip jJep ‘usplawian Nz NPold We uspeyos
W '9qeisuayias Jap yoleiag wi abepueg Jop apuj ualaun we BiIaspiag axiq 8IS usyalz @
1oddng sauy syods Jap uabaiqy

Beoogd gebruik

De Sports Knee Support is een medisch hulpmiddel. Ze is geheel afgestemd op sportieve
activiteiten en is daarbij zeer effectief. Deze bandage dient ter stabilisering van het
kniegewricht en ter ontlasting van de knieschijf.

Indicaties
« Artrose
« Artritis
« Gevoel van instabiliteit
« Irritaties (postoperatief, posttraumatisch, chronisch, door een overbelasting van de pezen,
spieren, banden)
- Tendomyopathie
- Pijnlijke aanhechtingen
— Meniscopathie
- Recidiverende intra-articulaire vochtophoping

Contra-indicaties

Eris tot nu toe geen relevante informatie beschikbaar met betrekking tot overgevoeligheid. Bij

de volgende ziektebeelden is het raadzaam véor het aantrekken en dragen van hulpmiddelen

eerst te overleggen met een arts:

« Huidaandoeningenen huidverwondingen aan het behandelde lichaamsdeel, vooral bij
ontstekingen en verdikte littekens die gezwollen zijn, er rood uitzien en warm aanvoelen

« Varicosis met chronische veneuze insufficiéntie (zogenaamde spataderen)

« Gevoelsstoornissen van het been door neurologische veranderingen

« Doorbloedingsstoornissen van het been (bijv. bij diabetes mellitus)

« Lymfeafvoerstoornissen - ook onduidelijke zwellingen van weke delen elders dan op de plek
van het hulpmiddel

Gebruiksrisico’s

« Het product is bedoeld voor gebruik door één persoon.

« De Sports Knee Support bewijst haar bijzondere werking vooral tijdens het sporten. Het pro-
duct daarom dus uitsluitend gebruiken voor dit toepassingsgebied. Doe bij matige belasting
en langere rustfases het product af.

« Neem bij gelijktijdig gebruik met andere producten eerst contact op met het geschoolde
personeel of uw arts.

« Er mag niets aan het product worden gewijzigd. Wanneer dit wel gebeurt, kan dit de werking
van het product negatief beinvloeden zodat productaansprakelijkheid is uitgesloten.

« Bijwerkingen die het gehele organisme betreffen, zijn tot op heden niet bekend. Voorwaarde
hiervoor is dat het hulpmiddel deskundig wordt gebruikt/aangebracht. Alle van buiten op
het lichaam aangebrachte bandages kunnen, indien ze te strak zitten, lokaal drukverschijn-
selen geven. Sporadisch kunnen bloedvaten of zenuwen bekneld raken.

« Als u ongewone veranderingen bij uzelf opmerkt (bijvoorbeeld toename van klachten), on-
derbreek dan verder gebruik van het product en neem onmiddellijk contact op met uw arts.

« Vermijd contact van het product met vet- en zuurhoudende middelen, zalf of lotion.

« Stel de Sports Knee Support nooit rechtstreeks bloot aan hitte (bijvoorbeeld verwarming,
zonlicht, bewaren in de auto)! Hierdoor kan het materiaal beschadigd raken. Dit kan nadelige
gevolgen hebben voor de goede werking van het product.

Gebruiksinstructies

Aanbrengen van de Sports Knee Support

@ Sla de bandage aan de bovenkant op een afstand van ongeveer twee vingerbreedtes naar
buiten om.

@ O Trek het product zo over het kniegewricht dat de knieschijf zonder druk door de pelotte
wordt omsloten. Sla vervolgens de bovenste rand weer terug. Indien nodig de pasvorm van de
bandage corrigeren.

Uittrekken van de Sports Knee Support

O Trek aan beide zijden aan de onderkant van de bandage ter hoogte van de baleinen. Om
beschadiging van het product te voorkomen, mag de bandage niet binnenstebuiten worden
gedraaid.

Wasvoorschrift

Gebruik een fijnwasmiddel en een wasnet. Stel uw product nooit rechtstreeks bloot aan hitte
of kou. Let ook op de aanwijzingen op het ingenaaide etiket aan de bovenste rand van uw
product. Regelmatig onderhoud garandeert een optimale werking.

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het product is gekocht zijn geldend. Waar relevant,
gelden specifieke garantievoorschriften tussen verkoper en koper in het betreffende land. Als
u meent dat u aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in eerste instantie contact op met
degene van wie u het product heeft gekocht.

Breng zelf geen wijzigingen aan het product aan. Volg onze gebruiks- en onderhoudsvoor-
schriften op. Deze zijn gebaseerd op onze jarenlange erxvaring en zorgen ervoor dat de
functies van onze medisch werkzame producten lange tijd veilig zijn. Want alleen optimaal
functionerende bandages bieden u de benodigde ondersteuning. Bovendien kan het niet
opvolgen van de instructies het recht op garantie beperken.

Aansprakelijkheid

Zowel voor de verbetering van uw workouts als voor preventief gebruik van onze
sportproducten en ook na acute blessures geldt: Voer geen zelfdiagnoses of zelfmedicatie
uit, tenzij u bent opgeleid als sport- of medisch professional. Ga actief op zoek naar het
advies van deze professionals voordat u ons sportproduct voor het eerst gebruikt. Alleen
zo kan de werking van ons product op uw lichaam worden beoordeelt en kunnen eventuele
gebruiksrisico’s ten gevolge van individuele lichaamsbouw worden vastgesteld. Volg het
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advies van deze professionals op, evenals alle instructies die u in deze brochure vindt of in de
- ook gedeeltelijke — onlineversie ervan (incl. teksten, afbeeldingen, illustraties, etc.).

Indien u na het consulteren van deze professionals nog steeds twijfelt, neem dan contact op
met uw arts, verkoper of direct met ons.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke voorschriften bent u verplicht elk ernstig voorval bij
gebruik van dit medische hulpmiddel, onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als de be-
voegde instantie. Onze contactgegevens vindt u op de achterkant van deze brochure.

Verwijdering
Voer het product na de gebruiksduur conform de plaatselijke voorschriften af.

Materiaalsamenstelling

Polyamide (PA), Styreen-etheen / buteen-styreen-blokcopolymeer (TPS-SEBS),
Verenstaaldraad gegalvaniseerd, Elastaan (EL), Polyurethaan (PUR), Polyester (PES),
Katoen (C0), Copolymeer op basis van polyolefine, Polyetheen (PE)

- Medical device (Medisch hulpmiddel) - Identificatiecode van de DataMatrix als UDI
Datum van de informatie: 2023-10

(1: italiano

Si prega di attenersi scupolosamente alle indicazioni della presente istruzione per l'uso e alle
avvertenze del personale specializzato.

Destinazione d’uso .

Sports Knee Support & un dispositivo medico. E studiato appositamente per le attivita sportive,
nel corso delle quali e possibile apprezzarne pienamente l'efficacia. E un tutore per la
stabilizzazione dell'articolazione del ginocchio e lo scarico della rotula.

Indicazioni
« Artrosi
« Artrite
« Sensazione di instabilita
« Stati infiammatori (post-operatori, post-traumatici, cronici, in seguito a sovraccarico di
tendini, muscoli, legamenti)
— Tendomiopatia
— Infiammazioni dell'attaccatura dei legamenti
— Meniscopatia
- Versamento articolare recidivante

Rischi di impiego

« Questo prodotto e stato concepito per il trattamento di una sola persona. .

« Sports Knee Support svolge la sua azione specifica soprattutto durante l'attivita sportiva. E
quindi consigliabile indossare il prodotto esclusivamente nell'ambito di tale campo di appli-
cazione. Non indossare il prodotto in caso di carichi moderati o durante lunghe fasi di riposo.

« In caso di utilizzo concomitante con altri prodotti chiedere al personale
specializzato o al proprio medico.

« Il prodotto non puo essere modificato. L'inadempienza di tale indicazione puo comprometter-
ne l'efficacia e precludere ogni garanzia.

« Non sono noti effetti collaterali a carico dell'intero organismo. Si presuppone un uso
appropriato del prodotto. Tutti i bendaggi applicati all'esterno del corpo possono, se
troppo stretti, comportare fenomeni di compressione locale e determinare in alcuni casi la
costrizione di nervi e vasi sanguigni.

« In caso di particolari alterazioni delle Sue condizioni di salute (ad es. aumento dei disturbi),
interrompere l'uso e recarsi immediatamente dal medico curante.

« Si consiglia di evitare il contatto del prodotto con pomate, lozioni, acidi e grassi.

« Non esporre mai Sports Knee Support al calore diretto (ad es. termosifoni, raggi solari); non
lasciarlo in automobile! Il materiale del prodotto potrebbe deteriorarsi, compromettendone
l'efficacia.

Controindicazioni

Ipersensibilizzazioni di entita patologica o controindicazioni sistemiche sono al momento

ignote. Nel caso delle malattie seguenti, limpiego di questo bendaggio per la pratica sportiva &

consentito solo previa consultazione di un medico:

« Dermatiti e lesioni cutanee della zona trattata, in particolare in caso di manifestazioni
inflammatorie, nonché in caso di cicatrici sporgenti gonfie, surriscaldate e arrossate

« Varicosi con insufficienza venosa cronica (cosiddette vene varicose)

« Disturbi da sensibilizzazione della gamba conseguenti ad alterazioni neurologiche

« Disturbi della circolazione della gamba (ad es. in caso di diabete mellito)

« Disturbi del flusso linfatico, compresi gonfiori asintomatici distanti dalla zona bendata

Avvertenze d'impiego

Come indossare Sports Knee Support

@ Rivoltare 'estremita superiore del bendaggio per una larghezza pari a due dita.

@ O Infilare il prodotto fino a posizionarlo all'altezza del ginocchio, in modo tale che la rotula
sia fasciata della pelotta, senza avvertirne tuttavia la pressione. Infine rivoltare nuovamente il
bordo superiore. Se necessario, correggere la posizione del bendaggio.

Come togliere Sports Knee Support

O Tirare verso il basso su ambo i lati il bordo inferiore del bendaggio in corrispondenza delle
stecche laterali. Per evitare di danneggiare il prodotto, il bendaggio non deve essere ruotato
dall'interno verso l'esterno.

Avvertenze per la pulizia

Utilizzare un detersivo delicato e un sacchetto a rete. Non esporre il prodotto a calore / freddo
diretto. Rispettare inoltre le indicazioni per il lavaggio riportate sull'etichetta cucita sul bordo
superiore del prodotto. La cura regolare garantisce un‘efficacia ottimale.
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Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nello Stato in cui il prodotto e stato acquistato.

Ove pertinente si applicano le norme di garanzia tra il venditore e 'acquirente specifiche del
Paese. In caso di presunta applicabilita della garanzia, rivolgersi per prima cosa direttamente al
rivenditore presso cui & stato acquistato il prodotto.

Non apportare alcuna modifica al prodotto di propria iniziativa. Seguire le istruzioni Bauerfeind
per l'uso e la manutenzione. Queste si basano sulla pluriennale esperienza Bauerfeind e
garantiscono il mantenimento nel tempo della funzionalita e dell'efficacia medica dei nostri
prodotti. In questo modo potrete godere della massima funzionalita dei bendaggi. Inoltre la
mancata osservanza delle istruzioni pud comportare una limitazione della garanzia.

Esclusione di responsabilita

Per l'ottimizzazione del Suo allenamento, per l'uso preventivo dei nostri prodotti sportivi e in
caso di lesioni acute, vale quanto segue: La preghiamo di evitare autodiagnosi e automedicazioni
a meno che Lei non sia un professionista nel campo della medicina o dello sport. Prima di
usare il nostro prodotto sportivo per la prima volta, consulti un professionista del settore: cio
consentira una valutazione degli effetti del nostro prodotto sul Suo corpo e di determinare
eventuali rischi di impiego legati alle Sue condizioni specifiche. Si attenga ai consigli dello
specialista e a tutte le informazioni contenute in questo opuscolo / o nella sua riproduzione
online, anche di eventuali estratti (ivi compresi: testi, immagini, grafici, ecc.).

In caso di dubbi dopo aver consultato il personale specializzato, contatti il Suo medico, il
rivenditore del prodotto o la nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello regionale, qualsiasi inconveniente / incidente
verificatosi durante l'uso del presente prodotto medicale deve essere immediatamente notificato
al produttore e all'autorita competente. | nostri dati di contatto si trovano sul retro della presente
brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conformemente alle disposizioni locali vigenti.

Composizione del materiale

Poliammide (PA), Copolimero a blocco stirene etilene / butilene stirene (TPS-SEBS),

Filo d'acciaio per molle zincato, Elastan (EL), Poliuretano (PUR), Poliestere (PES), Cotone (CO),
Copolimero a base di poliolefine, Polietilene (PE)

- Medical Device (Dispositivo medico) - Identificativo della matrice di dati UDI
Informazioni aggiornate a: 2023-10

(ej) espanol

Observe atentamente las especificaciones de estas instrucciones de uso, asi como las
indicaciones del personal especializado.

Ambito de aplicacién

Sports Knee Support es un producto médico. Ha sido concebido integramente para las
actividades deportivas, donde su efecto resulta especialmente adecuado. Se trata de un vendaje
para la estabilizacion de la articulacion de la rodilla y la descarga de la rotula.

Indicaciones
« Artrosis
« Artritis
+ Sensacion de inestabilidad
« Estados inflamatorios (postoperatorios, postraumaticos, cronicos, como consecuencia de una
sobrecarga de los tendones, musculos, ligamentos)
- Tendomiopatia
- Ligamentosis en primera fase
- Meniscopatia
— Derrame articular recurrente

Riesgos de la aplicacion

« El producto esta destinado al tratamiento de una sola persona.

« El Sports Knee Support resulta especialmente efectivo durante la actividad deportiva. Por
ello, utilice el producto exclusivamente para este ambito de aplicacion. Quitese el producto en
condiciones de carga moderada o durante periodos de reposo prolongados.

« En caso de utilizarse simultaneamente con otros productos, consulte previamente al personal
competente 0 a su médico.

« Queda terminantemente prohibido realizar cualquier tipo de modificacion o alteracién en este
producto. De no observarse esta advertencia, el rendimiento del producto puede verse afecta-
doy la garantia podria perder su validez.

« Hasta la fecha no se conocen efectos secundarios que afecten a todo el organismo, siempre
que el producto esté debidamente colocado y se use correctamente. Todos los vendajes
externos para el cuerpo pueden generar, si estan demasiado ajustados, presion local o rara
vez, constriccion en los vasos sanguineos o nervios subyacentes.

« Siexperimenta alguin cambio inusual (por ej., un aumento de las molestias), interrumpa el uso
del producto y consulte a sumédico inmediatamente.

« Evite el uso de pomadas o ungientos que contengan grasas o acidos.

« iNunca exponga el Sports Knee Support a fuentes de calor directas (p.ej. calefaccion, rayos del
sol, dejarlo guardado en el coche)! Las altas temperaturas pueden causar dafios en el material
y, por lo tanto, mermar la efectividad del producto.

Contraindicaciones

Hasta la fecha no se han constatado reacciones de hipersensibilidad. En el caso de presentarse
algunos de los cuadros clinicos que se indican a continuacion, deberd consultar con un médico
la colocacion y utilizacion del producto:

STUKETKe, BLUMTOW Ha BEPXHEN KPOMKe Ballero usaenvia. bnaroaaps perynapHomy yxofy obecneynsa-
€TCA OnTUManbHbIn GGeKT.

lFapaHTua

ﬂeVICTB)/DOT 3aKOHOAaTe/IbHbIE MONOXEHUA CTPaHbI, B KOTOpOM ﬂpMDépeTeHO nigenve, Ecnn ato
peneBaHTHo, ﬂeMCTByDT npasuna NPeaoCcTaBNeHUA rapaHTU MeXAY NMpoAaBLOM U MOKynatenem, ycra-
HOBMEHHbIE ANA AaHHOW CTpaHbl. ECn npegnonaraeTca rapaHTuiiHbIi Ciyyai, obpallaiTecs CHavana
HEeMoCpeaACcTBEHHO K NWLLY, y KOTOporo Bol npruobpeni nsgenve.

He BHOCWTE CaMOCTOATENBbHO HIKaKMX U3MeHeHWit B uaenue. CnedyiTe Halnm yKazaHUAM no
VICNOMb30BaHMIO W YXOAly. OHM OCHOBBIBAIOTCA Ha HaLLeM MHOTONIETHEM OMbiTe W rapaHTUpPYIoT
(byHKL[MOHV]pOBaHMe Halwux MeanumnHCKUX I/\B,E[EHM\Z B TeYeHue JONroro BpemMeHu. BaHuaxw mMoryT Bam
MOMOYb TOJIbKO B TOM Cry4ae, ecnn obecneyeHo vx onTumManbHoe d)yHKL[V\OHV]pOBaHMe, KDOME TOro,
HecobmnioAeHIe yKasaHii MOXeT NPUBECTM K OrPaHNYEHWI0 rapaHTUN.

YKa3aHuA 06 OTBETCTBEHHOCTMN

Kak B oTHOwWeHun onTMMKn3aLnn Balnx ¢M3MHECKVI>< yﬂpa)KHeHVWI 4 HpO(bVIﬂaKTV\HeCKOFO
NCNoNb30BaHNA HAWKMX CNOPTUBHbBIX MSLleJ'II/H;I, TaK 1 Ansa cuTyaudumn nocne nonyveHna cepbe3HoM
TPaBMbl ﬂEVICTByeT cnegyioulee: He 3aHnmaiitech CaMOﬂMaFHOCTMKOM nnu camonevyeHmem, ecnm Bbl
He ABnaeTeChb KBaﬂM¢MuMpOBaHHb\M CMOPTUBHbBIM NN MeANUMHCKAM CNelnanncTom. I'Iepepl nepsbimM
1ICMOSIb30BaHWEM HaLLEro CIOPTVBHOIO M3AeNNA 06A3aTeNbHO 0OpaTUTECh 3a KOHCY bTaLMel K
CNopTMBHOMY / MeAVLUMHCKOMY Cneumanncty, MOCKONbKY TOIbKO OH MOXET OLEeHUTb BOSQGMCTBMQ
HalLero 13aevA Ha Balll OPraH3m v Mpu HEOOXOAMMOCTY BLIABITL PYCK MY MCMONb30BaHMM
3aenuA, 0byCNOBNEHHbIN MHAVBIAYANbHOM KOHCTUTYLUMeN. CnedlyitTe peKoMeHAaLvAM STVX
CMeLnanmncToB, a Takike BCEM YKa3aHWAM HaCTOALLe BPOLLIOPYI MV ee OHNalH-BePCHK, BKOYaA
YacTnyHble Ny6nvKaLmy (B T. 4. TEKCTbI, poTorpadum, n3obpaxeHns v T. 4.). ECiv nocne KoHcynstaumm
CO CMeLVanncTom y BaC OCTanCh COMHEHWA, CBAXXMTECH CO CBOVM BPaYoM, AVICTPHUOBIOTOPOM Unu
HernocpeACTBEHHO C HaMM.

0653aHHOCTb N3BeLleHNsA

B COOTBETCTBMM C NPEANMCAHNAMN PErVIOHaNbHOIO 3aKOHOAATENbCTBA, O KaX/4OM CEPbE3HOM NHLIM-
[fleHTe, NPOU3OLEALIEM NPU UCMO/b30BAHWM AAHHOTO MEANLMHCKOO U3AeNA, CleayeT Hesameanm-
TEJbHO 13BELLATh KaK MPOU3BOAUTENSA, TaK U KOMMETEHTHBIN OpraH. Halun KOHTaKTHble AaHHbIe yKa3aHbl
Ha 0bpaTHO CTOPOHE GPOLLIOPSI.

Yrunusauyusa
Wmnmzauvm M3[enna Nocne OKOHYaHmaA ero Cnosib30BaHKA OCYLeCTBAACTCA COMNMacHO MECTHbIM
npeannucaHnam. .

CoctaB maTepuana

Monvamug (PA), CTupon-3Tuner-by TrneHs-cT1ponbHbiii 6nokcononvimep (TPS-SEBS),

CranbHas NpyXuHHaA NPOBO/OKa OLMHKOBaHHasA, dnacTaH (EL), Monuypetan (PUR), Monuactep (PES),
Xnonok (CO), Cononumep Ha ocHose nonvonedwrHa, Monnatuner (PE)

— Medical Device (MeguuwmHckoe obopygoBatvie) — Knaccudukatop maTpuLbl AaHHbIX Kak

ubl
BcA nHdopmaLma npuseaeHa no coctoaHmio Ha: 2023-10
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« Afeccionesen la piel y lesiones cutaneas en la zona correspondiente del cuerpo,
especialmente inflamaciones, asi como cicatrices abiertas con hinchazoén, enrojecimiento y
sobrecalentamiento

« Varicosis con insuficiencia venosa crénica (denominada comunmente varices)

« Trastornos sensoriales de la pierna debido a alteraciones neuroldgicas

« Trastornos circulatorios de la pierna (p. ej. con diabetes mellitus)

« Trastornos del flujo linfatico, asi como hinchazdn de origen incierto en las partes blandas, en
puntos alejados de la zona de colocacion del producto ortopédico

Indicaciones de uso
Colocacion del Sports Knee Support
(1] Pliegue hacia fuera el vendaje por el extremo superior hasta una distancia de
aproximadamente dos dedos de ancho.
@ O Coloquese el producto sobre la articulacion de la rodilla, de manera que la rétula quede
recojida sin presion por la almohadilla. A continuacién, vuelva a plegar hacia dentro el borde
superior. En caso necesario, corrija su posicion del vendaje hasta conseguir un ajuste ptimo.
Retirada del Sports Knee Support

Tire en ambos lados en el extremo inferior del vendaje en la zona de las varillas laterales.
Para evitar dafos en el producto, no doble el vendaje desde dentro hacia fuera.

para la li

Utilice un detergente para prendas delicadas y una red para lavado. No exponga nunca el
producto a una fuente de calor/ frio directa. Por favor, observe las instrucciones en la etiqueta
cosida en el borde superior del producto. Un cuidado regular proporciona un efecto 6ptimo del
producto.

Garantia

Son vélidas las disposiciones legales del pais en el que se haya adquirido el producto. Segun
proceda, son validas las regulaciones legales especificas del pais en materia de garantia entre
el vendedor y el comprador. Por favor, en caso de cobertura de garantia, dirijase directamente al
distribuidor donde haya adquirido el producto. Por favor, no realice ningun tipo de modificacion
en el producto usted mismo. Por favor, siga nuestras instrucciones para el cuidado y la
utilizacion. Estas indicaciones estan basadas en nuestra dilatada experiencia a lo largo del
tiempo y garantizan el funcionamiento duradero de nuestros productos de eficacia medicinal.
Por eso solo los vendajes que funcionen dptimamente seran eficaces desde del punto de vista
terapéutico. Ademas, no observar las indicaciones podria limitar la garantia.

Avisos de exclusion de responsabilidad

Esto se aplica a la optimizacion de su entrenamiento, para el uso preventivo de nuestros
productos deportivos, asi como después de una lesion aguda: No se autodiagnostique ni se
automedique a menos que sea un profesional médico o del deporte. Antes de utilizar nuestro
producto deportivo por primera vez, busque activamente el consejo de estos profesionales, ya
que es la Unica manera de evaluar el efecto de nuestro producto en su cuerpo y de determinar
los riesgos de uso que puedan surgir de su condicion fisica en particular. Siga los consejos de
este personal especializado, asi como todas las instrucciones de este folleto / 0 su presentacion
online, ya sea de manera parcial o completa (incluyendo textos, imagenes, gréficos, etc.).

Si tiene alguna duda después de consultar al personal cualificado, pdngase en contacto con su
meédico, con el distribuidor o con nosotros directamente.

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regionales vigentes, usted tiene la obligacion de informar
inmediatamente sobre cualquier hecho grave aparecido durante el uso de este producto médico
tanto al fabricante como a las autoridades competentes. Encontrara nuestros datos de contacto
en el reverso del folleto del producto.

Eliminacion

Al final de la vida util, deseche el producto conforme a las normativas locales al respecto.
Combinacion de materiales

Poliamida (PA), Copolimero en blogue de estireno-etileno/ butileno-estireno (TPS-SEBS),

Hilo de acero espiralado galvanizado, Elastano (EL), Poliuretano (PUR), Poliéster (PES),

Algodén (CQ), Copolimero a base de poliolefina, Polietileno (PE)

— Medical Device (Dispositivo médico) - Distintivo de la matriz de datos como UDI
Toda la informacion esta actualizada a la fecha: 2023-10

C t) portugués

Observe cuidadosamente as especificacoes destas instrugoes de utilizacdo e das indicagdes do
pessoal técnico.

Finalidade
A Sports Knee Support € um dispositivo médico. Foi inteiramente concebida para atividades
desportivas e desenvolve dessa forma os melhores resultados. E uma ortétese para estabilizar
a articulacao do joelho e aliviar a rétula.
Indicagées
« Artrose
« Artrite
« Sensacao de instabilidade
« Estados de inflamac&o (pré-operatorio, pos-operatorio, cronica, devido a uma sobrecarga dos
tendodes, musculos, ligamentos)
— Tendomiopatia
- Ligamentose em primeira fase
- Meniscopatia
- Derrame articular recorrente

Riscos inerentes a utilizagao
« O produto destina-se a um tratamento de uma Unica pessoa.
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« A Sports Knee Support desenvolve o seu resultado especial, sobretudo na atividade despor-
tiva. Por isso use o produto exclusivamente para esta area de aplicagdo. No caso de esforgos
moderados e periodos de repouso prolongados, pouse o produto.

« Em caso de utilizagao juntamente com outros produtos, consulte primeiro os profissionais
de salde ou o seu médico.

« O produto ndo pode ser alterado. Em caso de inobservancia, o produto pode ndo produzir o
efeito pretendido. Nesse caso, ndo assumiremos responsabilidade pelo produto.

« Até ao momento ndo sao conhecidos efeitos secundarios que afetem todo o organismo.
Parte-se do principio de que o produto é aplicado/ colocado corretamente. Qualquer tipo de
aplicacao terapéutica presa ao corpo, como por exemplo as ortoteses, pode, se estiver muito
apertada, causar uma sensacao local de compressao ou entdo comprimir, em casos raros,
0S Nervos e 0s vasos sanguineos.

- Se aparecerem alteracées incomuns em si (p. ex. aumento dos sintomas), pare a utilizacéo e
procure imediatamente o seu médico.

« Nao deixe o produto entrar em contacto com pomadas ou substancias gordurosas ou
acidiferas.

« Nunca exponha a Sports Knee Support ao calor direto (por ex. aquecimento, radiacao solar,
no interior de veiculos)! Tal pode provocar danos no material. Isto pode comprometer a
eficacia do produto.

Contraindicagdes

Até ao momento, ndo sao conhecidas reagdes de hipersensibilidade ao produto. Nos quadros

clinicos seguintes, a aplicacao e utilizacao da ortétese desportiva so € indicada apos consultar

0 seu médico:

- Doencas de pele e lesdes de pele na parte do corpo que esta a ser tratada, especialmente se
existirem sintomas inflamatdrios, cicatrizes abertas com edema, vermelhidao e sensacéo de
calor

- Veias varicosas com insuficiéncia venosa cronica (as chamadas varizes)

« Alteragées da sensibilidade na perna devido a alteragdes neurologicas

« Problemas circulatorios na perna (por ex. em caso de diabetes mellitus)

« Problemas de drenagem linfatica — inchagos no tecido mole noutras partes do corpo
também devem ser mantidos afastados do meio auxiliar

Indicagdes de utilizagao

Colocagao da Sports Knee Support

@ Vire a ortotese na extremidade superior aprox. dois dedos para fora.

@ © Puxe o produto sobre a rotula do joelho de modo que esta seja envolvida sem pressao

pela almofada. De sequida, virar o rebordo superior novamente para dentro. Caso necessario,
reajuste a ortdtese até alcangar a posigao correta. Retirar a Sports Knee Support

O Puxe, em ambos os lados, pela extremidade inferior da ortétese, na area das barras. Para

evitar danos no produto a ortdtese ndo deve ser virada do interior para o exterior.

Indicagdes de limpeza

Utilize detergente para roupa delicada e um saco para lavagem. Nunca exponha o produto a
acao direta do calor/frio. Observe ainda as instrugdes na etiqueta, na margem superior do
seu produto. Os cuidados regulares garantem o funcionamento ideal.

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais do pais, no qual o produto foi adquirido. Caso sejam
relevantes, aplicam-se os regulamentos de garantia especificos do pais entre o distribuidor
e o comprador. Caso se suspeite de um caso de garantia, dirija-se primeiro diretamente a
pessoa, da qual adquiriu o produto.

Nao efetue quaisquer alteracoes ao produto. Siga as nossas indicacoes de utilizacao e
lavagem. Estas baseiam-se na nossa experiéncia de longa data e garantem as fungoes dos
nossos produtos medicinais eficazes durante muito tempo. Pois apenas as ortéteses que
funcionem na perfeicao o(a) podem apoiar. Além disso, a inobservancia das indicagdes pode
limitar a garantia.

Indicagdes de responsabilidade

Tanto para a otimizacao do seu exercicio, para a utilizagao preventiva dos nossos

produtos desportivos como também apds um caso de lesdo agudo é valido: Nao proceda a
autodiagnosticos ou nao se medique a si proprio, a ndo ser que faca parte dos técnicos de
salde e desporto qualificados. Antes da primeira utilizagdo do nosso produto desportivo
busque, necessariamente, de uma forma ativa, o conselho deste pessoal técnico, pois apenas
assim o efeito do nosso produto no seu corpo pode ser avaliado e, eventualmente, os riscos
inerentes a utilizagdo decorrentes de constituicées pessoais determinados. Siga o conselho
deste pessoal técnico, bem como todas as indicagdes deste folheto / ou a sua — mesmo que
por excertos — Representacgao online, (também: Textos, imagens, graficos etc.).

Se tiver alguma ddvida apds consultar o pessoal especializado, entre em contacto com seu
meédico, revendedor ou diretamente connosco.

Dever de notificagao

Devido a normas legais regionais, ¢ obrigado(a) a comunicar de imediato, tanto ao fabricante
como a autoridade competente, qualquer incidente grave durante a utilizagdo deste produto
meédico. Encontra os nossos dados para contacto no verso deste desdobravel.

Eliminagao

Elimine o produto de acordo com as especificagdes locais apds o fim da utilizagao.
Composi¢ao do material

Poliamida (PA), Copolimero em bloco de estireno-etileno / butileno-estireno (TPS-SEBS),
Arame de aco galvanizado, Elastano (EL), Poliuretano (PUR), Poliéster (PES), Algodao (CO),
Copolimero a base de poliolefinas, Polietileno (PE)

[M0] — Medical Device (Dispositivo Médico) [0o1] - |dentificador da matriz de dados como UDI

Todos os dados foram atualizados a: 2023-10
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Veer opmaerksom pa angivelserne i denne brugsanvisning og det faguddannede fagpersona-
lets oplysninger.

Anvendelsesomrade

Sports Knee Support er et medicinsk udstyr. Den er udviklet til sportslige aktiviteter og
udfolder herved sin virkning. Den er en bandage til stabilisering af knzeleddet og aflastning af
knaeskallen.

Indikationer
« Artrose
« Artritis
« Instabilitetsfolelse
« Irritation (postoperativ, posttraumatisk, kronisk, som folge af overbelastning af sener,
muskler, ledband)
- Fibromyalgier
- Vedhaftningsligamentose
- Meniskskade
- Recidiverende ledeffusion

Bivirkninger

« Produktet er til flergangsbrug og er kun beregnet til én bruger.

« Sports Knee Support udfolder sin seerlige virkning iseer ved sportslige aktiviteter. Baer
produktet derfor udelukkende i dette anvendelsesomrade. Ved jeevn belastning og leengere
hvilepauser ber du tage produktet af.

« Ved samtidig brug af andre produkter, sperg din forhandler eller laege.

« Produktet ma ikke @ndres. Overholdes dette ikke, kan det pavirke produktets ydelse, og
produktansvaret bortfalder.

« Der er ingen kendte bivirkninger, som vedrerer hele organismen. Faglig korrekt brug /
patagning forudsattes. Alle bandager, der sattes udvendigt pa kroppen, kan, safremt de
sidder for stramt, resultere i lokale tryksymptomer og i sjzeldne tilfzelde indsnaevre blodkar
eller nerver.

« Afbryd brugen, og kontakt straks leegen, safremt der opstar usaedvanlige forandringer
(f. eks. at lidelsen tiltager).

« Sorg for, at produktet ikke kommer i bergring med fedt- og syreholdige midler, salver eller
lotion.

« Sports Knee Support ma aldrig udsaettes for direkte varme (f.eks. fra radiator, solen, opbeva-
ring i bil)! Materialet kan blive beskadiget. Dette kan pavirke produktets funktion.

Kontraindikationer

Overfolsomheder med sygdomskarakter er hidtil ikke konstateret. Ved nedenstaende

sygdomsbilleder er patagning og brug af sportsbandagen kun tilradelig i samrad med en

laege:

« Hudsygdomme og hudskader i det berorte omrade af kroppen, iseer ved
betaendelsestilstande, opsvulmede ar med havelse, redme og hypertermi

« Varicer med kronisk vengs insuffiens (sakaldte areknuder)

« Folelsesforstyrrelser i benet pa grund af neurologiske forandringer

« Forstyrrelser i blodgennemstremningen i benet (f.eks. ved diabetes mellitus)

« Lymfestase — ogsa uklare havelser af bleddele i starre afstand fra hjzelpemidlet

Brugsanvisning

Patagning af Sports Knee Support

@ Vend bandagens overste ende med ca. 2 fingers bredde ud.

@ © Tr=k produktet saledes hen over knaleddet, at knaeskallen uden tryk omsluttes af
pelotten. Laeg herefter den gverste kant tilbage igen. Korrigér om nedvendigt bandagens
placering.

Aftagning af Sports Knee Support
O Traek i begge sider forneden pa bandagen i omradet med sidestiverne. Det indvendige af
bandagen ma ikke vendes udad, da bandagen ellers kan tage skade!

Rengering

Anvend finvaskemiddel og en vaskepose. Produktet ma aldrig udsaettes for direkte
varme/kulde. Vaer opmaerksom pa symbolerne pa tejmaerket pa produktets gverste kant.
Regelmassig pleje garanterer en optimal effekt.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet blev kabt, er gaeldende. For sa vidt det er rele-
vant, geelder de lokale garantiregler mellem forhandler og kegber. Henvend dig i garantitilfeelde
forst til den forhandler, hvor du har kebt produktet.

Foretag ikke selv @ndringer pa produktet. Falg altid vores brugs- og plejeanvisninger. De
baserer pa vores mangearige erfaringer og sikrer funktionen af vores medicinsk virksomme
produkter i lang tid. Kun optimalt fungerende bandager hjzelper dig. Desuden kan en tilside-
saettelse af oplysningerne indskraenke garantien.

Oplysninger om ansvar

Folgende gaelder for bade optimering af din traening, forebyggende brug af vores sportspro-
dukter og efter en akut skade: Du ma ikke selvdiagnosticere eller selvmedicinere, medmindre
du er uddannet idraets- eller sundhedspersonale. For du bruger vores sportsprodukt for forste
gang, skal du aktivt sege rad fra dette faguddannede personale, da dette er den eneste made
at vurdere virkningen af vores produkt pa din krop og at bestemme eventuelle bivirkninger,
der kan opstar som folge af personlige forhold. Folg radene fra dette faguddannede persona-
le, samt alle instruktioner i denne brochure / eller dens - ogsa delvise — online prasentation
(herunder: tekst, billeder, grafik osv.).

Hvis du fortsat er i tvivl efter at have konsulteret det faguddannede personale, bedes du tage
kontakt til din leege, forhandler eller direkte til os.
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YBaXKHO OTPUMYITECH BMOT LIET IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTaHHA Ta BKa3iBOK KBanipikoBaHOro paxisLiA.

MpusHaueHHa

Sports Knee Support € NpoAyKTOM MEANYHOrO NPU3HadYeHHs. BiH crnewiansHo po3pobneHnii
ANA 3aHATb CNOPTOM | PO3KPMBAE CBill edeKT be3nocepefHbo B NPoLeci 3aHATb. Lle baHaax Ana
cTabinisaLlii KoniHHOro cyrnoba Ta 3HiMaHHA HaBaHTaXeHHA 3 KONIHHOI YalleYKK.

MNokasaHHA

« ApTpo3

« ApTpuTt

« HecTtabinbHicTb KoniHa

MoapasHeHHs (nicnaonepadifiti, NOCTTPaBMATUYHI, XPOHIYHI, BHACNIAOK NepeBaHTaKeHHA
CYXOXWNb, M'A3IB, 38'A30K)

— TeHpomionartis

— JlirameHTO3 MiCLiA NPVKPINAEHHA CyXOXMUNNA

— MeHickonaris

— PeLnamsy BHY TPIlLHBOCYrNOGOBOrO BUMOTY

PuU31KN npyn KOPUCTYBaHHi BUpo6om

« Bupi6 nprisHaueHuin 4nA 6aratopasoBoro BUKOPUCTaHHA INLLE OAHVIM NaLIEHTOM.

« Sports Knee Support po3kpvBae CBilt 0CObnMBHI edpeKT Nepeaycim Mg Yac 3aHATb CMOPTOM.
Tomy HOCITb BUPI6 BIKMIOYHO ANA L€l 06nacTi 3aCToCyBaHHA. 3HiMaliTe BIPI6 y pasi nomipHoro
HaBaHTaKEHHA Ta TPVBANMX NepepB Ha BiAMOUYNHOK.

« LLlono 0AHOUACHOTO BUKOPUCTaHHS 3 iHWMMI BUPObamu, Bam HeOOXIAHO 3a3anerisb 38epHyTMCA
110 KBanidikoBaHoOro daxisua abo BaloOro nikaps.

« 3abopoHeHo BHOCUTY Byab-AKi 3MiHW Y NPOAYKT. MOPYLEHHA LyX NPaBKN MOXe NpU3BecTu Ao
3MeHLeHHA eGpeKTUBHOCTI BUPODY Ta NPUMMHEHHA rapaHTil.

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet til straks at indberette enhver alvorlig
handelse i forbindelse med brugen af dette medicinske udstyr bade til producenten og til
den lokale kompetente myndighed. Vores kontaktdata fremgar af denne brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold til de lokale regler.

Materialesammenszatning

Polyamid (PA), Styren-atylen / butylen-styren-blokcopolymer (TPS-SEBS), Fjederstal
forzinket, Elastan (EL), Polyuretan (PUR), Polyester (PES), Bomuld (CO), Co-polymer p&
polyolefin-base, Polyzetylen (PE)

- Medical Device (Medicinsk udstyr) - Maerkning af DataMatrix som UDI
Alle oplysninger gaelder pa informationens udgivelsesdato: 2023-10

pyccKkuia

B TouHOCTI CnepyiiTe MHGOpMaLMM B AAHHOW MHCTPYKLIMW MO MCNONb30BAHWIO0 U YKa3aHWAM
CneLmanmcTos.

HasHaueHne

baHpax Sports Knee Support aBnaeTca NpoayKToM MeAULIMHCKOrO Ha3HaueHns. baHgax
NONHOCTBIO PACCUMTAH Ha 3aHATVIA COPTOM, IMEHHO BO BPEMA 3TUX 3aHATUIA OH PacKpblBaeT CBOW
noTexuman. 1o baHaax Ana CTabunysaumy KONeHHOro CycTasa v pasrpy3ki KONEHHOM Yalleyku.

MokasaHna
« ApTpo3
« ApTpuThl
« OuyleHre HecTabunbHOCTH
« bonesHeHHble cocToAHMA (MocneonepaLoHHble, NOCTTPaBMaTUYecKiie, XpOHNYecKue, B
pe3ynbTate NeperpysKku CyXOXMINIA, MbILLLI, CBA30K)
- TeHpomuonaTna
— JlurameHTo3 B Ha4anbHoM CTagmm
— MeHuckonatua
— Peumavsumpyiownii BHy TPUCYCTaBHOM BbINOT

PucK npn ucnonb3osaHnu nsgenvsa

* V3penve npefHasHayeHo ANA UCMOMb30BaHWA TONbKO OfHVM MaLVIEHTOM.

« BaHpax Sports Knee Support packpbiBaeT cBOI 0CObbIN MOTEHLWAN B NEPBYIO OYepesb BO

BPEMA 3aHATUI COpTOM. [103TOMY U3fieNve CnefyeT HOCKTb UCKTIOYUTENBHO BO BPEMA TaKyX

3aHATWI. CHMalTe 13aeniie Npy yMepeHHbIX Harpy3Kax v Ha Bpema AnIMTeNbHbIX Nepepbisos

MeXzy 3aHATUAMM.

MNPy OAHOBPEMEHHOM UCMONb30BaHNK baHaaxa C APYrUMI 3OENVAMI CHauana NPOKOHCYbTY-

py#Tech Co CneuyaniicTom Ui Bpayom.

* 3anpeLaeTca BHOCUTb M3MEHEHUA B KOHCTPYKLIMIO V3AeNKA. STO MOXET HeraTMBHO CKasaTbCA
Ha neyebHOM SPdeKTe N3AEeNA, B TAKOM CIlyuae NPOU3BOAUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a
nsgenve.

* Ha cerofHALWHWI ieHb He M3BECTHBI HUKaK1e NOBOYHbIe SdeKTb, OKasbiBaloLLMe BAMAHYE Ha

OpraHu3m B Lienom. [JaHHoe v3aenvie crefyeT HaaesaTb 1 UCMONb30BaTh HaANexatlm o6pasom.

Bce HazieBaeMble Ha Teno 6aHAaxmn Npu CAVLWKOM MAOTHOM NPUEraH MOryT OKa3biBaTb

Ype3mMepHoe [1aB/eHyie Ha HeKOTopble yYacTKM Tena. B pekix Ciyyasx OHM MOryT nepexumats

KPOBEHOCHbIE COCY/ibl UM HEPBbI.

Ecnu Bbl 3ameTUNN y cebsl HeObbIUHbIE M3MEHEHMA (HanpuUMep, yCUneHne CUMMNTOMOB),

npekpaTnTe KCNoNb3oBaHVe N He3ameaNnTeNbHO 06PaTUTECh K Bpauy.

« beperuTe nsgenne ot KOHTaKTa C XMPO- 1 KUCTIOTOCOAEPKALLMMU CPEACTBaMM, MasamMM 1
NOCbOHaMMU.

« Hukorga He nogsepraiite 6aHaax Sports Knee Support HenocpeacTBeHHOMY BO3AENCTBIIO Ten-
na (HanpviMep, He OCTaBnAlTe ero B6NK3K oborpesatenei, Noa NPAMbIMU COMHEUHbIMI Jlydamm,
B8 aBTOMOOW1E)! BO3MOXHbI NOBPEXAEHNA MaTepuana. ITO MOXET OTPULATENbHO MOBAVATL Ha
3DDEKTUBHOCTL M3aeNUA.

MpoTuBonokasaHua

ﬂO CMX Mop He COO6U_L&J'IOCb O KNNHMYECKM 3HAa4YMMbIX peakLmAX B CBA3N C MOBbILLIEHHOW

HyBCTBUTENBHOCTbIO. HDM nepeyncyieHHbIX HVXe KNMHUYECKUX KapTUHaX NpUMeHeHne 1 HoleHne

CMopTMBHOIro 6aHua>Ka MOKa3aHOo TOMbKO Moce KOHCYNbTalmn C Bpavom:

« 3abonesaHuA 1 NOBPEXAEHWA KOXKM Ha COOTBETCTBYIOWEN 06NacTV Tena, 0CO6eHHO
NPU HaNMYMK NPKU3HAKOB BOCTANEHWA, BBICTYNAIOLLMX HaZ NOBEPXHOCTBIO KOXMW PyOLIOB,
CONPOBOXAAEMbIX OTEKOM, MOKPACHEHVIEM 1 HyBCTBOM apa

+ BapuKo3 C XPOHNYECKOM BEHO3HON HEAOCTAaTOUHOCTBIO (TaK HA3bIBAEMbIE BAPUKO3HBIE BEHDI)

. HapymeHmﬂ HyBCTBUTENBHOCTU HOT M3-3a8 HEBPOJTOrMYECKUX VI3MEeHEeHUI

« HapyweHwa kpoBoobpatlieHus B Hore (Hanpumep, Npy caxapHoMm Aviabete)

. HapyLUeHMﬂ OTTOKa ﬂMMde\ — B TOM UWCNE OTEK MATKMX TKaHEN HEACHOTO reHesa Ha
3HaUNTENbHOM yAaneHnn OT HaNnOXeHHOro BCNoMoraTeibHoro cpefcTea

y no uc

HapnesaHvie 6aHaaxa Sports Knee Support

@ OrtsepHiTe BepxHUii KoHel, baHAaKa NPYMEPHO Ha ABa NaNbLia LWMPUHBI HAPYKY.

@ © HatanuTe v3aenVA Ha KoNeHHbI CyCTag Tak, YTObbl BCTaBKa OXBaTbiBana KofeHHyHo valuey-
Ky, He OKa3biBaA Ha Hee jaBneHuA. 3aTem OTBEePHYTb BEPXHUIA Kpaii 06paTHO. [p1 HeobxoanumocT
nonpasbTe NONOXKeHWe baHaaxa.

CHAaTve banaaxa Sports Knee Support
O U706 CHATL BaHaa, NOTAHNTE C 06eX CTOPOH 3a ero HUMXHMIA KOHeL B 061aCTU GOKOBbIX
CTepHeN. YTobbl He NoBPeaAnTs u3aenvie, 6aHaax He AOMKEH ObiTb BbIBEPHYT HaPYsy.

YKkasaHuA no yxoay 3a uspgennem
[InA cTUpKK 1Cnonb3yiiTe MArKOe MokoLLiee CPeACTBO 1 CeTKy Ana benbA. He nogsepraiite ngenvie
NPAMOMY BO3/1ECTBMIO MCTOUHVKOB Tenna/ xonoaa. Cobniofalite pekomeHaaLuy no yxogdy Ha

« MobiuHi edeKT, WO BNAMBAIOTL Ha OPraHiaM y LiNoMy, NOKK Lo Hesigomi. OBOB'A3KOBOIO yMOBOIO
€ MPaBwNbHe BUKOPUCTaHHA / HaknagaHHs. YCi 6aHaaxi, Aki HagAraoTb Ha Tino, 8 pasi 3aHaato
LWiNbHOIO NPUAAraHHA MOXYTb NepefaBioBaTh eAKi AINAHKM Tina. Y pigKiCH1X cUTyaLliax BOHN
MOXYTb NepeTUCKaTh KPOBOHOCHI CYAVH 4/ HEPBU.

« Y pasi BUHUKHEHHA He3BMYaNHIIX 3MiH (HaNPUKNag, NOripLEeHHs CTaHy) NPUNMHITL noaanbslle
BVIKOPVCTaHHA Ta HeralHo 38epHITbCA 0 CBOTO JliKapA.

« YHVKai1Te KOHTaKTy BUPOOY 3 PeUOBMHAMM, L0 MICTATb XMP ab0 KUCIOTH, Ma3AMM, TOCIOHaMM.

« He nigpasavte Sports Knee Support Aii npAMOro TennoBoro BUNPOMIHIOBaHHA (Hanpuknaz,

He KnagiTb oro 6ina obirpisavis, Nia NPAMYIMI COHAYHMMY NPOMEHAMM, He 36epiraliTe B
aBToMOGinNi)! Lle Moxe Npr3BeCTU A0 NOWKOMKEHHSA MaTepiany. Y LiboMy BUNaAKY NikyBasnbHa Aif
BMPObY MOxe 6yTh ocnabneHolo.

MpoTunokasaHHsA

Jloci HeBIOMI KNIHIYHO 3HaUHI peakLi y 38'A3KY 3 NIABULLEHOIO Yy TMBICTIO. Y pasi nposBy

nepeniyeHmx HuxKYe KNiHIYHUX KapTUH HAaAAraTV Ta HOCUTU CMOPTUBHUIA GaHAa MOXHA TiNbKN

nicna KoHCyNbTaLii 3 nikapem:

+ 3aXBOPIOBaHHS Ta NOWKOMKEHHS WKIPK Ha BIANOBIAHIM AINAHUI Tina, 0cobnrBo B pasi nosem
03HaK 3amaneHHs, a Takox 3a HaABHOCTI Py6LIiB i3 HADPAKOM, LLIO BUCTYMalOTb Hazl NOBEPXHEID
LWKIpK, NOYEPBOHIHHA Ta rinepTepmil

« BapuKo3 y NoeHaHHI 3 XPOHIYHOIO HEAOCTATHICTIO KPOBOOGITY (TaK 3BaHe BapUKO3HE
PO3LMPEHHIO BEH)

« [NopyLweHHA YyTAMBOCTI HOMV BHACNIAOK HEBPOMOMTYHUX 3MiH

« MopyLeHHs KPOBOTOKY HOTW (Hanpyviknag, Npu LyKpoBomy AiabeTi)

« MopyLeHHs BIATOKY NiMGW, @ TAKOXK HEBIAOMI NPUUMHI HAOPAKIB M'AKUX TKAHWH Y YacTVHi Tina,
LL|O KOHTAKTYE 3 JOMNOMIXXHIM 33CO60M

BkasiBKm i3 3acTocyBaHHA

HaparanHa Sports Knee Support

@ BinirHiTs 6aHAaX Ha BEPXHBOMY KiHLIi NPUEAN3HO Ha WHPVHY ABOX NabLiB Ha30BHI.
@ © Haknagitb BUPI6 Ha KONIHHKI Cyro6 Tak, Wob KoNiHHa Yalleyka oxoniosanacs
nogyleykoto 6e3 Tncky. [oTim 3arHiTe Ha3aj BepxHiO KpaliKy. 3a noTpeby Bigkopuryiite
npunAraHHAa 6araaxa.

3HimaHHa Sports Knee Support
O MNotAarHits 3 060X GOKIB 3a HIKHIN KiHeLb GaHaaxa B 06nacTi 6OKOBIX CTPUXKHIB. LLlo6 YHWKHYTU
MOLWKOKEHHS BUPODY, He BUBEpTalTe GaHAax HaBMBOPIT Mif Yac 3HIMAHHA.

BkasiBku 3 gornagy 3a sBupo6om

HeobxiaHO BMKOPWCTOBYBATM M'AKMIA MUIOYUIA 3aCi0 Ta CiTKyY ANA NpaHHA. He nignasatm cein
NpPOAYKT NPAMOMY BNAUBY Tenna uu xonogy. Crif A0TPYMYBATICA TaKoX BKa3iBOK Ha BLIMTIN
€TUKETL, AKY PO3MILLIEHO Ha BEPXHBOMY Kpai Balloro Bupoby. PerynapHuii fornag 3abesneuye
ONTUMaNbHY Aito.

FapaHTia
LliloTb 3aKOHOAABUI MONOXEHHA KpaiHK, B AKil BUPIO bys NpuadaHui. AKLO Lie AopeyUHo, AiloTb
rapaHTIiHI NpaBMna Mix NpoAasLeM Ta MOKyNLUem, AKI BCTaHOBEHI ANA i€l KpaiHu. AKLo 8K
NpVNyCKaeTe HaABHICTb rapaHTIMHOTO BUNAZKY, 3BepTainTeca cnovatky 6e3nocepefHbo Tyau, Ae
BV Npuabany Len Bupio.
He BUKOHYITe CaMOCTIlHO XOAHUX 3MiH BUPOOY. BKOHYATE Hallli BKa3iBKYW 3 BUKOPUCTaHHA Ta
nornALy. BoHW FpyHTYIOTbCA Ha HalLoMy baraTopiuHOMY OCBIA Ta rapaHTyIOTb JOBroTpyiBane
GYHKLIOHYBaHHA HaLWMX MeAUUHIX BUPOOIB. AKe BaM MOXKYTb AOMOMOTTY TiNbKM Ti 6aHAaxi, AKi
ONTUMANBHO BYKOHYIOTb CBOIO dyHKL|it0. KpiM TOTO, HEBUKOHAHHA BKa3iBOK MOXe Npy3BeCTv A0
ObMeXeHHA rapaHTii.

. 38 . -
AK AnA oNTVMI3aLil TPeHyBaHb, NPOGINAKTUYHOTO BUKOPUCTAHHA HALLKX CNOPTUBHUX BUPOGIB, Tak
i nicnA rocTpoi TpaBMK i€ Take NPaBWIO: He 3aliMaiTeca CaMoLiarHOCTUKOIO Ui CaMONiKyBaHHAM,
AKLLO BW He € CNOPTVIBHMM abo MeanyHVM KeanidikosaHm daxisLiem. [epes nepLvim
BUKOPUCTaHHAM HaLLOro CNOPTUBHOTO BUPODY 0O0B'A3KOBO 3BEPHITLCA 3a KOHCYLTALIIED A0
Takoro KeanipikoBaHOro GaxisLif, OCKINbKM TiNbKI Tak MOXHa OLHWTY BMNIUB HaLoro BUpoby Ha
BalLle TiNO 1 3@ NOTPeOU BY3HAUMTI PU3NKM NPY KOPUCTYBaHHI BUPOOOM Uepes iHAVBIAyanbHi
ocobnmBocTi. [loTpumyiiTeca nopag LUboro KeanidikoBaHOro GaxisLis, a TakoxX YCix IHCTPYKLIN Liel
6poLuypw um ii OHNaMH-BEPCIi, BKMIOYHO 3 YaCTKOBMMY NybnikaLliaMm (30kpema, TeKCT, poTorpadii,
300paxeHHs ToWO).
AKLWO nicna KOHCyNbTaLil 3 KBanipikoBaHVM daxiBLiEM y BAC 3aWLIAIOTLCA CYMHIBY, 3B€PHITLCA O
CBOrO Nikaps, NpoAasLa M 6e3nocepeHbo 0 Hac.

0608B’A30K NOBiAOMNEHHA

3riAHO 3 NPUNMCam PerioHanbHOrO 3aKOHOAABCTBA, MPO KOXKHUIM CEPO3HMI IHLIMAEHT, O
CTaBCA NPW BUKOPUCTaHHI LibOro MeAMYHOrO BI1POGy, Clif HeralHo CnoBilaTh AK BUPODOHMKE, TaK i
KOMMNETEHTHUI OpraH. Halli KOHTaKTHI AaHi 3Hax0AATbCA Ha 3BOPOTHOMY GOLLi BpoLLypU.
Yrunizauia

YTunisauia BUpoby Nicna 3akiHUeHHA MOro BUKOPVCTaHHA 3AIACHIOETHCA 3riAHO 3 MiCLIeBUMM
BMMOramm.

Cknap martepiany

Moniamig (PA), Crvpon-eTuneHosuin/ 6y TvneH-cTrponosuii 6nok-cononimep (TPS-SEBS),
OUMHKOBAHWI APIT i3 Npy»K1HHOT cTani, Enactan (EL), Moniypetan (PUR), Noniectep (PES),
basosHa (CO),

cononimep Ha ocHoBi nonionediny, Monietvnen (PE)

— Medical Device (MeanuHe obnagHaHHs) — Knacuoikatop maTpuui aaHux ak UDI

Yci sBipomocTi BignoBigaloTs iHpopmaulii ctaHom Ha: 2023-10
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