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LZS VENLIGST DENNE BRUGSANVISNING OMHYGGELIGT INDEN
BRUG.FALG VENLIGST ALLE INSTRUKTIONER, ISZR SIKKERHEDSIN-
STRUKTIONERNE.

PRODUKTBESKRIVELSE:
Hallufix® Hallux Valgus Skinnen bestar af (Fig. A):

1. Skinne med hangsel og genjusteringsriller
2.Tarem

3. Midterfodsrem

4. Gelsidepuder

Hallux Valgus Skinnen bruges til at korrigere deformitet af storetden samt
reducere smerte ved gang, s@vel som at genskabe normal gang. Skinnen er
lavetaf dndbart materiale og kan anvendes dag og nat. Den ofte smertefulde
knyst beskyttes og nedksles med en sidepude lavet af en sarlig ortopaedisk
gel, som sttes ind mellem skinne og fod. Det bevaegelige skinnehengsel
gor, at foden stadig kan bevages. Hele ens gang forbedres, og deformiteten
udvikler sig langsommere - hvilket ikke ville vare tilfaldet uden denne stat-
te. Skinnen kan bares pd bdde venstre og hgjre side uden at skulle gentrdde
den. Remmenes stramhed kan tilpasses fuldt ud ved hjlp af Velcrolukkere,
sa Hallux Valgus Skinnen kan bruges til en bred vifte af fodformer og grader
af deformitet. Skinnen fds i tre starrelser. En typisk bruger er som regel en
voksen med en relevant indikation.

TILBEH@R:
Hallux Valgus Skinne pakke med forbrugsgoder

SADAN BRUGES DEN:

Hallux Valgus Skinnen er en ortose som bruges til at korrigere deformitet af
storetden (hallux valgus). Hallux Valgus Skinnen med hangsel, té- og midter-
fodsremme og gelsidepuder kan ogsa lindre ubehag og give stabilitet. Spek-
tret af anvendelsesmetoder indbefatter praeventiv brug i tilfelde af hallus
valgus op til 40° sdvel som efterfalgende kirurgisk indgreb for at stabilisere
kirurgiske resultater.

INDIKATIONER:

+ Ved mild til moderat (op til 40°) hallux valgus (knyst) som stadig kan kor-
rigeres

« Efterkirurgisk indgreb til korrigering af hallux valgus

KONTRAINDIKATIONER:
« Hvor vinklen af det metatarsophalangeale led (<20°) i storetden ikke kan
korrigeres gennem passiv behandling

Skinnen bar kun bruges efter anbefaling fra en lege i falgende kliniske bille-
der. Brugikke anordningen, hvis du har en af falgende hudlidelser eller skader
pad den relevante kropsdel:

« Gigt

Reumatiske lidelser

Hypersensitivitet over for bergring

Leddegigt i storetdens metatarsophalangeale led

Polyneuropati (blodomlgbs- og sensoriske lidelser, for eksempel som faglge
af diabetes)

Havelse af bladt vaev

KORREKT BRUG 0G FORBUNDNE RISICI:

Hvis du oplever smerte, havelser, unormale fornemmelser eller usadvan-
lige reaktioner mens du bruger dette produkt, skal du radfare dig med en
l2ge med det samme!

Hallufix® Hallux Valgus Skinne skal indledningsvist kun bruges i et par
timer, sa du kan vanne dig til den. Herefter anbefaler vi at bruge den re-
gelmassigt om natten og cirka 3 timer om dagen (helst i hjemmet).

The Hallufix® Hallux Valgus Skinne passer til komfortable sko med en bred
Gbning fortil og et bredt forfodsomrade. Det er pakrevet med et bredt
forfodsomrade, for at Hallufix® Hallux Valgus Skinnen kan opnd sin kor-
rigerende virkning.

Skoen skal have plads til bade foden og skinnen.

Taremmen har Velcrolukkere som kan forkortes med en saks om ngdven-
digt.

En kvalificeret person bar tjekke at starrelse og form passer, samt give
treening i anvendelse af produktet. Det bar tjekkes regelmassigt, om orto-
sener tilpasset, sa den sidder korrekt.

Ortosen beropbevares ettert sted, beskyttet mod ekstreme temperaturer,
og den md ikke bruges i vad tilstand.

1 SADAN TAGER DU HALLUFIX HALLUX VALGUS SKINNEN PA:
Abn td- og midterfodsremmene.

2. SADAN TAGER DU HALLUFIX HALLUX VALGUS SKINNEN PA VENSTRE
FOD:

Hold Hallufix® Hallux Valgus Skinnen i hgjre hdnd og skub foden gennem mid-
terfodsremmen, og stram s remmen igen (Fig. B).

3. SADAN TAGER DU HALLUFIX HALLUX VALGUS SKINNEN PA HGJRE
FOD:

Hold Hallufix® Hallux Valgus Skinnen i venstree hdnd og skub foden gennem
midterfodsremmen, og stram sa remmen igen (Fig. B).

Skub storetéen gennem taremmen.

Stram sa tdremmen igen (Fig. C).

Serg for, at hengslet i Hallux Valgus Skinen sidder nar knysten, sé rullebe-
vagelsen ved gang ikke begraenses.

SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER OG YDERLIGERERISICI:

Du md kun bruge andre medicinske anordninger sammen med disse ortoser,
hvis de er sarligt tilpassede. Behandling md kun udfares af kvalificerede
fagfolk.

Skinnen ber tjekkes regelmassigt for slitage og skader.
Kontakt med syre, alkalier og andre kemikalier bar undgas.

Hvis forbindingsremmene strammes for meget, kan det medfare begraens-
ning af blodomlgbet!

Udsat ikke ortosen for ekstrem varme.

Ethvert alvorligt uheld i forbindelse med produktet skal indrapporteres til
producenten og til den kompetente myndighed i medlemsstaten.

RENG@RINGS- 0G PLEJEVEJLEDNING:

« Handvaskes i lunkent vand med en smule s&be men uden skyllemiddel
Brug ikke blegemiddel

Ma ikke stryges

Ma ikke renses pd renseri

Ma ikke tarretumbles

Hdndvaskes, enten helt eller del for del (uden gelsidepuder) ved at bruge et
mildt, ikke-alkalinsk vaskemiddel ved 30°C.

Tor gelsidepuderne af med en fugtig klud.

Luk Velcrolukkerneindenvask for at sikre, atde virker sdlenge som muligt,
og foratundga at de beskadiges.

Ved terring ma produktet ikke udszttes for direkte varme (dben ild, cent-
ralvarme, direkte sollys).

GENTAGEN BRUG:
Denne medicinske anordning er beregnet til gentagen brug af én patient og
mad ikke bruges af andre patienter.

BORTSKAFFELSE:
Produktet bar bortskaffes i overensstemmelse med gldende national lov-
givning.

GARANTI:

Hvis den bruges korrekt, er der 2 ars garanti pa den hengslede skinne. Hvis
det bruges korrekt, er der 3 méneders garanti pd rem-materialerne fra kabs-
datoen. Hvis brugsanvisningerne ikke fglges eller rengaring udfares ukor-
rekt, eller hvis der udfares uautoriserede tekniske @ndringer eller tilfajelse
til produktet, vil garantien og produktansvaret bortfalde.

MATERISLER:
Skinne: polyamid, forbindinger: velour, gelsidepuder: poluyrethan

LATEXFRI

LUENAMA OHJEET HUOLELLISESTIENNENKAYTTOA.
NOUDATA KAIKKIA OHJEITA, ETENKIN TURVALLISUUSOHJEITA.

TUOTEKUVAUS:
Hallufix® vaivaisenluun tuki koostuu (kuva A):

1. Tukilastasta, jossa on sarana ja sadtoaukkoja
2.Hihnasta varpaan ympdrille

3. Hihnasta jalan keskiosan ymparille

4. Geelityynyista

Vaivaisenluun tukilastaa kdaytetédn korjaamaan isovarpaan epamuodostu-
miajavahentamadn kavellessd tuntuvaa kipua sekd palauttamaan normaa-
likdvelyaskellus. Tuki on valmistettu hengittavastd materiaalista, ja sitd voi
kayttda seka pdivin ettd din. Tukilastan ja jalan vdliin asetettu erityisestd
ortopedisestd geelistd valmistettu sivutyyny suojaa ja viilentdd usein kivu-
liasta vaivaisenluuta. Tuen joustava sarana mahdollistaa jalan likkumisen.
Askellus paranee ja epdmuodostuma kehittyy hitaammin - mita ei tapahtu-
isi ilman tukea. Tukea voi kdyttdd joko vasemmassa tai oikeassa jalassa
ilman sadtotarvetta. Hihnojen tiukkuutta voi sadtad tarranauhojen avulla,
jotenvaivaisenluun tukea voikayttdd eri muotoisille jaloille jaepdmuodostu-
mille. Tukilasta on saatavilla kolmessa eri koossa. Tyypilliset kayttdjat ovat
aikuisia, joilla on asiaankuuluvia oireita.

LISAVARUSTEET:
Vaivaisenluun tukipakkaus

TARKOITETTU KAYTTO:

Hallufixin Hallux Valgus Splint on ortoosi, jota kaytetddn korjaamaan iso-
varpaan epdmuodostumia (vaivaisenluu). Hallux Valgus Splint -tuessa on
sarana, varvas- ja jalkahihna ja geelityynyt, ja se voi myos lievittad epamu-
kavuuden tunnetta ja parantaa tasapainoa. Kéyttotarkoituksiin sisdltyy en-
naltaehkdiseva kaytto tapauksissa, jossa vaivaisenluu on enintddn 40° seka
kayttd leikkauksen jalkeen leikkaustuloksen vakauttamiseksi.

KAYTTOAIHEET:

- Alhaisesta keskivaikeaan vaikeusasteeseen (enintadn 40°) oleva vaivai-
senluu, joka voidaan vield korjata

« Vaivaisenluun korjaamiseksi leikkauksen jlkeen

VASTA-AIHEET:
+ Kun metatarsofalangeaalisen nivelen kulmaa (< 20°) isovarpaassa ei voi-
da korjata passiivisella hoidolla

Tukea tulee kayttdd vain lddkarin neuvosta seuraavien kliinisten kuvien mu-
kaisesti. Ald kaytd laitetta, mikdli sinulla on jokin seuraavista ihosairauksis-
ta tai vaurioista kehon osissa, joissa laitetta kaytetddn:

Kihti

Reumasairaus

Kosketusyliherkkyys

Niveltulehdus isovarpaan metatarsofalangeaalisessa nivelessa
Polyneuropatia (esimerkiksi diabeteksen aiheuttamia verenkierto- ja ais-
tihdirioitd)

Pehmytkudoksen turvotusta

OIKEAKAYTTO JAKAYTTOON LITTYVAT RISKIT:

Jos tunnet kipua tai havaitset turvotusta, epanormaaleja tuntemuksia
tai epdtavallisia reaktioita tatd tuotetta kdyttdessdsi, keskustele va-
littdmasti ladkarin kanssa!

Hallufix® Hallux Valgus Splint -tukea kdytetddn aluksi vain muutaman
tunnin ajan sen kayttoon tottumiseksi. Taman jalkeen suosittelemme sen
kayttamista saannéllisesti disin ja noin 3 tunnin ajan pdivdlla (mieluiten
kotona).

Hallufix® Hallux Valgus Splint -tuki soveltuu kdytettdviksi mukavien,
suuaukoltaan ja lestiltddn leveiden kenkien kanssa. Leved etuosa on
tarpeen, jotta Hallufix® Hallux Valgus Splint -tuen kaytélla saavutetaan
haluttu korjoava vaikutus.

Kengdssd on oltava riittavasti tilaa sekd jalalle ettd tuelle.
Varvashihnassa on tarranauhakiinnitys, jota voi lyhentdd tarvittaessa
saksilla.

Patevdn henkilon tulisi tarkistaa koko ja istuvuus sekd antaa koulutusta
tuotteen kdyttodn. Ortoosin suunta ja sopivuus on tarkistettava sadnnol-
lisesti.

Sdilytd ortoosia kuivassa paikassa suojassa korkeilta lampoétiloilta. Ei so-
vellu kaytettavaksi markana.

1. HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT -TUEN PUKEMINEN:
Avaavarvas- jajalkahihnat.

2. HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT -TUEN PUKEMINEN VASEMPAAN
JALKAAN:

Pidd Hallufix® Hallux Valgus Splint -tukea oikeassa kadessdsi ja tyonnd jal-
kasijalan keskiosan ymparille tulevan hihnan ldpi, kiinnitd hihnat (kuva B).

3.HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT -TUEN PUKEMINEN OIKEAAN
JALKAAN:

Pidd Hallufix® Hallux Valgus Splint -tukea vasemmassa kadessdsi ja tyonna
jalkasijalan keskiosan ympdrille tulevan hihnan Idpi, kiinnitd hihnat (kuva B).
Tydnnd isovarpaasi varvashihnan ldpi.

Kiinnitd varvashihna (kuva C).

Varmista, ettd tuen sarana on Idhelld vaivaisenluuta ja ettd sen pydrimistoi-
minto toimii kdveltdessd.

TURVALLISUUTTA KOSKEVAT VAROTOIMET JA RISKIT:

Ainoastaan joitakin muita erityisesti mukautettuja ladkinndllisia laitteita
saa kdyttad samanaikaisesti ndiden ortoosien kanssa. Vain patevat ammat-
tilaiset saavat antaa hoitoa.

Tuen kuluminen ja vaurioituminen on tarkistettava saannéllisesti.
Kontaktia happojen, emdsten ja muiden kemikaalien kanssa on vdltettdva.

Hihnojen kiristaminen liian kiredlle voi aiheuttaa puristumisen tunnetta ja
verenkierto-ongelmia!

Ala altista ortoosia korkeille lampétiloille.

Kaikista tuotteeseen liittyvistd vakavista ongelmista on ilmoitettava val-
mistajalle ja jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle.

PUHDISTUS- JAHOITO-OHJEET:

Kasinpesu haaleassa, pehmedssa vedessa pienelld madrdllé saippuaa, ei
huuhteluainetta

Ald kaytd valkaisuainetta

Alasilita

Ei kuivapesua

Ei rumpukuivausta

Késinpesu joko kokonaisena tai osissa (ei geelityynyjd) miedolla, ei-emdk-
siselld pesuaineella, 30 °C:een lampétilassa.

Pyyhi geelityynyt kostealla liinalla.

Kiinnitd tarranauhat ennen pesua varmistaaksesi niiden pitkakestoisen
toimimisen ja vélttddksesi vaurioitumista.

Kuivattaessa dld altista suoraan kuumuudelle (liekit, keskuslammitys,
suora auringonpaiste).

UUDELLEENKAYTTO:
Tdmd laite on tarkoitettu toistuvaan kayttodn yhdelle potilaalle eika sitd
tule antaa kaytettdvaksi muille potilaille.

HAVITTAMINEN:
Tuote hévitetdan soveltuvien kansallisten saadosten mukaisesti.

TAKUU:

Oikein kdytettdessd saranoidun tuen takuu on voimassa 2 vuotta. Oikein
kaytettynd nauhamateriaalin takuu on voimassa 3 kuukautta ostopdivdsta.
Kayttoohjeiden noudattamatta jattaminen, riittimaton puhdistus samoin
kuin luvattomat tekniset muutokset tai lisdykset tuotteeseen mitdtoivat
takuun ja yleisen tuotevastuun.

MATERIAALIT:
Tuki: polyamidi, nauhat: veluuri, geelityynyt: polyuretaani

LATEKSITON

PRZED UZYCIEM NALEZY DOKLADNIE PRZECZYTACNINIEJSZA
INSTRUKCJE. NALEZY PRZESTRZEGAC WSZYSTKICH INSTRUKCJI, A
W SZCZEGOLNOSCIINSTRUKCJIBEZPIECZENSTWA.

OPIS PRODUKTU:
Szyna Hallux Valgus Hallufix® sktada sie z (Rys. A):

1. Szynaz przegubem i rowkami wyréwnujgcymi
2.Pasekna paluch

3. Pasek na $radstopie

4.Boczne wktadkizelowe

Szyne Hallux Valgus stosuje sie w celu korygowania deformacji duzego
palucha i zmniejszenia bélu podczas chodzenia, jak réwniez przywrdcenia
normalnego chodu. Szyna wykonana jest z przepuszczajgcego powietrze
materiatu i mozna jg nosi¢ w dzier i w nocy. Czesto bolesny paluch koslawy
jest chroniony i chtodzony dzieki wktadce bocznej ze specjalnego zelu or-
topedycznego, umieszczonej pomiedzy szynq a stopg. Dzieki elastycznemu
zawiasowi szyny mozna nadal poruszac stopq. Nastepuje poprawa catego
chodu i deformacja rozwija sie wolniej - co nie miatoby miejsca bez zasto-
sowanego wsparcia. Szyne mozna nosi¢ zardwno po lewej, jak i po prawej
stronie bez koniecznosci jej ponownego przewlekania. Ucisk paskéw mozna
w petni regulowac za pomocg zapiec na rzepy, dzigki czemu Szyne Hallux
Valgus mozna stosowac na réznych ksztattach stép i przy roznych stopniach
deformacji. Szyna dostepna jest w trzech rozmiarach. Typowymi uzytkowni-
kami sq zazwyczaj osoby doroste z odpowiednimi wskazaniami.

AKCESORIA:
Pakiet materiatow eksploatacyjnych Szyny Hallux Valgus

PRZEZNACZENIE:

Szyna Hallux Valgus Hallufix jest ortezq stosowang w celu korekeji defor-
macji duzego palucha (hallux valgus). Szyna Hallux Valgus z przegubem, pas-
kamina palcei$rédstopie oraz zelowymi wktadkamibocznymi moze réwniez
ztagodzi¢ dyskomfort i zapewnic stabilnos¢. Zakres zastosowar obejmuje
profilaktyczne stosowanie w przypadku hallux valgus do 40°, jak réwniez po
operacji, w celu stabilizacji wynikow chirurgicznych.

WSKAZANIA:

« W przypadku zmian tagodnych do umiarkowanych (do 40°) hallux valgus
(paluch koslawy), moze by¢ jeszcze skorygowany

« Pooperacji korygujgcej hallux valgus

PRZECIWWSKAZANIA:
« Gdy kgt (<20°) stawu $rédstopno-paliczkowego palucha duzego nie moze
byc¢ skorygowany poprzez leczenie bierne

Szyna powinna byc noszona wytqgcznie na zalecenie lekarza w przypadku
nastepujgcych obrazéw klinicznych. Nie nalezy korzystac z aparatu w przy-
padku wystqgpienia ktéregokolwiek z ponizszych schorzen skory lub urazow
odpowiednich czesci ciata:

Dnamoczanowa

Schorzenia reumatyczne

Nadwrazliwos¢ na dotyk

Choroba zwyrodnieniowa stawu $rédstopno-paliczkowego palucha duze-
0

Polineuropatia (zaburzenia krqzenia krwii czucia, np. z powodu cukrzycy)

Obrzek tkanek migkkich

.
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PRAWIDLOWE UZYTKOWANIE | POWIAZANE ZAGROZENIA:

Jesli podczas stosowania tego produktu wystqpi bél, obrzek, nietypowe
odczucia lub nietypowe reakcje, nalezy natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem!

Szyne Hallux Valgus Hallufix® nalezy poczgtkowo nosic tylko przez kilka
godzin, aby sie do niej przyzwyczaic. Nastepnie zalecamy regularne nos-
zenie jej na noci przez okoto 3 godziny w ciggu dnia (najlepiej w domu).
Szyna Hallux Valgus Hallufix® jest odpowiednia do wygodnego obuwia
z szerokim otworem z przodu i szerokim obszarem przedniej czesci stopy.
Aby w wyniku noszenia szyny Hallux Valgus Hallufix® osiggnq¢ zamierzo-
ny efekt korekcyjny, konieczny jest szeroki obszar przedniej czesci stopy.
But powinien mie¢ wystarczajgco duzo miejsca zaréwno na stope, jak i na
szyne.

Pasek na paluch jest zapinany na rzepy, ktére w razie potrzeby mozna
skrdci¢ nozyczkami.

Rozmiar i dopasowanie powinny by¢ sprawdzone przez wykwalifikowang
osobe, nalezy takze przejs¢ szkolenie dotyczgce produktu. Ustawienie i
dopasowanie ortezy nalezy regularnie kontrolowac.

Orteza powinna by¢ przechowywana w suchym miejscu, chroniona przed
nadmierng temperaturg i nie nadaje sie do uzytku w wilgotnych pomies-
zczeniach.
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.ZAKLADANIE SZYNY HALLUX VALGUS HALLUFIX:
Odepnij paskina paluchi $rédstopie.

2.ZAKLADANIE SZYNY HALLUX VALGUS HALLUFIX NA LEWA STOPE:
Trzymajqc szyne Hallux Valgus Hallufix® w prawej rece, przepchnij stope pr-
zezpasek na $rodstopiu, a nastepnie podnies goz powrotem do géry (Rys. B).

3.ZAKLADANIE SZYNY HALLUX VALGUS HALLUFIX NA PRAWA STOPE:
Trzymajqc szyne Hallux Valgus Hallufix® w lewej rece, przepchnij stope przez
pasek na srodstopiu, a nastepnie podnies go z powrotem do géry (Rys. B).
Przet6z duzy paluch przez pasek na paluch.

Nastepnie podnie$ pasek na paluch z powrotem do géry (Rys. C).
Upewnijsie, ze przegub w szynie Hallux Valgus znajduje sie w poblizu palucha
koslawego, aby nie ograniczac funkcji odwodzenia podczas chodzenia.

SRODKIOSTROZNOSCIIRYZYKO RESZTKOWE:

Tylko niektdre inne, specjalnie przystosowane wyroby medyczne mozna
stosowac w potqczeniu z tymi ortezami. Leczenie powinno by¢ prowadzone
wuytqgcznie przez wykwalifikowanych specjalistow.

Szyna powinna by¢ regularnie sprawdzana pod kgtem zuzycia i uszkodzen.
Nalezy unikac kontaktu zkwasami, zasadami i innymi chemikaliami.

Zbyt ciasne zatozenie paskéw opaski moze prowadzi¢ do zwezenia i prob-
lemow z krgzeniem krwil

Nie nalezy wystawiac ortezy na dziatanie ekstremalnego ciepta.

Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem powinny byc zgtaszane
producentowii wtasciwemu organowi w parstwie cztonkowskim.

INSTRUKCJA CZYSZCZENIA I PIELEGNACJI:

Prac recznie w letniej, migkkiej wodzie z odrobing mydta, ale bez ptynu do
zmiekczania tkanin

Nie nalezy uzywac wybielaczy

Nie nalezy prasowac

Nie nalezy czysci¢ chemicznie

Nie nalezy suszy¢ w suszarce bebnowej

Prac recznie w catosci lub w czesciach (bez bocznych wkiadek zelowych),
uzywajgctagodnego, niealkalicznego detergentu w temperaturze 30°C.
Boczne podktadki zelowe nalezy przeciera¢ wilgotng szmatkq.

Przed praniem nalezy zapiq¢ rzepy, aby mie¢ pewnos¢, ze bedq dziataty jak
najdtuzej i aby unikngc uszkodzen.

Podczas suszenia nie nalezy wystawiac na bezposrednie dziatanie ciepta
(otwarty ptomien, centralne ogrzewanie, bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych).
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PONOWNE WYKORZYSTANIE:
Ten wyréb medyczny jest przeznaczony do wielokrotnego uzytku przez jed-
nego pacjentai nie moze by¢ uzywany przezinnych pacjentow.

USUWANIE:
Produkt powinien by¢ utylizowany zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w
danym kraju.

GWARANCJA:

Przy prawidtowym uzytkowaniu szyna przegubowa jest objeta gwarancjg
na 2 lata. Przy prawidtowym uzytkowaniu materiat, z ktdrego wykonany
jest pasek, objety jest gwarancjg na 3 miesigce od daty zakupu. Nieprze-
strzeganie instrukeji obstugi, nieprawidtowe czyszczenie, jak réwniez ws-
zelkie niedozwolone zmiany techniczne lub dodatki do produktu powodujg
utrate gwarancjii odpowiedzialnosci za produkt w ogdlnym rozumieniu.

MATERIALY:
Szyna: poliamid, opaski: welur, wktadki boczne zelowe: poliuretan

WOLNE OD LATEKSU

HASZNALATELOTT KERJUK, FIGYELMESEN OLVASSA AZ UTASITASO-
KAT. KOVESSEN MINDEN UTASITAST, KULONGS TEKINTETTEL A
BIZTONSAGIELGIRASOKRA.

TERMEKLEIRAS:
AHallufix® Hallux Valgus / Biityok Kezeld Sin részei (A. dbra):

1. Csuklopdnttal elldtott és dllithatd sin
2. Labujjtartd szij

3. Kozéptalpat tartd szij

4.0ldalso gélbetétek

A Hallux Valgus Sin a nagyldbujj elvdltozdsainak helyreigazitdsdra, a gya-
loglds kozben fellépd fdjdalom csckkentésére, valamint a normdl jdrds
helyredllitdsra szolgdl. A sin |égdtereszté anyagbal késziilt, igy éjjel-nappal
viselhetd. A gyakran fdjdalmas bityok védelmére és megnyugtatdsdra, a
sin és a ldbfej kozé behelyezett, specidlis ortopédiai gélbdl késziilt oldalso
betét szolgdl. A rugalmas sinpdntoknak készénhetéen a ldbfej tovdbbra is
mozgathatd. Atesttartds javul és a deformdcid lelassul - mindez a tdmaszték
nélkil nemvalésulhatna meg. A sin, dtalakitds nélkil, a bal és ajobb Idbfejen
egyardnt viselhetd. A szijak feszessége tépézdrral bedllithatd, igy a Hallux
Valgus Sin kiilonbozd Idbfej formdkra és a deformdcid eltéré mértéke esetén
egyardnt alkalmazhaté. A sin hdrom méretben kaphato. Altaldban felngttek
haszndljdk, akik a fent emlitett problémdkkal kiizdenek.

KIEGESZITOK:
Hallux Valgus / Biityok Kezeld Sin fogyasztdi csomagolds

RENDELTETESSZER( HASZNALAT:

A Hallufix Hallux Valgus Sin a nagyldbujj elvdltozdsainak (hallux valgus)
helyreigazitdsdra szolgdlo ortézis. A pdnttal, ldbujjat és kozéptalpat tartd
szijakkal és oldalsé gélbetétekkel elldtott Hallux Valgus Sin csokkenti a
kényelmetlenségeket és stabilitdst biztosit. Felhaszndldsa sokoldalu. A
legfeljebb 40°-0s biityok (hallux valgus) esetében megel6z6 szerepe van, de
haszndlhaté mitét utdn, a miitéti eredmények stabilizdldsdra.

JAVALLATOK:

« Enyhén vagy kézepesen silyos (legfeljebb 40°) hallux valgus (biityok)
kiigazitdsdra

« Halluxvalgus (biityok) helyredllité mitét utdn

ELLENJAVALLATOK:
« Ahol a nagyldbujj metatarsophalangealis iziletének (6regujj alapiziilet)
szoge (<20°) passziv kezeléssel nem dllithaté helyre

Assintkizdrdlag az aldbbi klinikai esetekben, orvosi eldirdsra viselje. Ne hasz-
ndlja az eszkdzt, amennyiben az érintett testrészein az aldbbiakban felsorolt
bérbetegsége vagy sérilése van:

.

Koszvény

Reumatikus megbetegedés

Talérzékenység érintésre

A nagyldbujj metatarsophalangealis iziiletének iziileti gyulladdsos meg-
betegedése

Polineuropadtia (végkeringési vagy érzékszervi rendellenességek, példdul,
cukorbetegség kovetkeztében)

Lagyszovetek duzzanata

.

.

.

.

.

MEGFELELG HASZNALAT ES KAPCSOLODO KOCKAZATOK:

Amennyiben fdjdalmat, duzzanatot, a megszokottdl eltéré érzékelést
vagy szokatlan reakcickat észlel a termék haszndlata kézben, azonnal
forduljon kezeldorvosdhoz!

AHallufix® Hallux Valgus Sint kezdetben csak néhdny érdn dt viselje, hogy
hozzdszokhasson. Azt javasoljuk, hogy ezutdn az éjszaka sordn, nappal
pedig (lehetdleg otthon) 3 érdn keresztil viselje.

AHallufix®Hallux Valgus Sin széles eliilsé kivagdssal és a széles Iabfejkia-
lakitdssal rendelkezd cipokben hordhatd. A cipé széles Idbfejkialakitdsdra
a Hallufix® Hallux Valgus Sin helyredllité hatdsdnak eléréséhez van szi-
kség.

Acip6ben legyen elegendd hely aldb és sin szamdra egyardnt.

A ldbujjtartd szijak tépozdrral mikodnek, melyek szilkség esetén olléval
lerévidithetdk.

A megfeleld méret és illeszkedés megdllapitdsat, a termékre vonatkozo
utasitdsokkal egyitt bizzuk szakemberre. Az ortézis bedllitdsdt és illesz-
kedését ellendriztessiik rendszeresen.

Az ortézist szdraz helyen, magas hémérséklettdl védve tdrolja és ne hasz-
ndlja nedves vagy vizes kdrnyezetben.

.

.

.

.

.

.

.

1. AHALLUFIX HALLUX VALGUS SIN FELHELYEZESE:
Bontsa ki aldbujjat és kozéptalpat tarté szijakat.

2. AHALLUFIX HALLUX VALGUS SN FELHELYEZESE A BAL LABFEJRE:
Tartsa a Hallufix® Hallux Valgus ajobb kezével, helyezze ldbfejét az eszkozbe
a kozéptalpat tarté szijon keresztil, majd zdrja vissza a szijat (B. dbra).

3. AHALLUFIX HALLUX VALGUS SIN FELHELYEZESE A JOBB LABFEJRE:
Tartsa a Hallufix® Hallux Valgus a bal kezével, helyezze Idbfejét az eszkozbe
a kozéptalpat tarté szijon keresztil, majd zdrja vissza a szijat (B. dbra).
Nagyldbujjat helyezze be a ldbujjat tartd szijon dt.

Majd zdrja vissza a szijat (B. dbra).

Gydzédjon meg réla, hogy a Hallux Valgus Sin csuklépdntja a bityokhoz ko-
zel helyezkedik el, hogy az eszkoz ne gdtolja a gordilékeny jardst.

BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK ES TOVABBI KOCKAZATOK:

Az ortdzissal egy iddben csak bizonyos tipusd, specidlis kialakitdsd egyéb
orvostechnikai eszkozok haszndlhaték. A kezelést kizardlag képzett szakem-
berek irhatjdk eld.

Asintelhaszndldddsadt és esetleges sériiléseit rendszeresen ellendriztesse.
Kerilje a savval, liggal és egyéb kémiai anyagokkal valé érintkezést.

Atartészijak tdl szoros bedllitdsa a Ib 6sszehizdsdhoz és vérkeringési pro-
blémdkhoz vezethet!

Az ortozist ne tegye ki tilzott h hatdsanak!

Atermékkel kapcsolatos barmely stlyos esemény esetén forduljon a termék
gydrtdjahoz vagy a Tagdllamilletékes hatésdgdhoz.

TISZTITASIES KARBANTARTASI UTASITASOK:

Kézzel, langyos vizben, kevés szappannal tisztithats. Ne haszndljon
oblitot!

Ne haszndljon fehéritot!

Azeszkozt ne vasalja!

Ne tisztitsa vegytisztitdssall

Ne tegye szdritégépbe!

Az eszkoz egészben vagy alkatrészenként (az oldalsé gélpdrndk nélkiil)
kézzel, kozepesen erés, nem ligos mosdszerben 30°C-on moshaté.
Azoldalsd gélpdrndkat torélje at nedves ruhdval.

Mosds el6tt a tépbzdrakat zdrja 6ssze, igy sérilésik elkeriilhetd és a le-
hetd legtovdbb haszndlhaték maradnak.

Szdritds sordn ne tegye ki kozvetlen hd hatdsdnak (he haszndljon nyiltldn-
got, kozponti fiitést, kozvetlen napfényt)!

.
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UJRAFELHASZNALAS:
Ez az orvostechnikai eszkoz tobbszori haszndlatra késziilt ugyanazon pdci-
ens szdmdra, viszont tilos atadni mds pdcienseknek!

HULLADEKKEZELES:
Az eszkoz hulladékként a vonatkozd nemzeti szabdlyozdsnak megfelelgen
kezelend.

GARANCIA:

Megfeleld haszndlat esetén a csuklépdntos sinre 2 év garancia vonatkozik.
Megfeleld haszndlat esetén, a szij anyagdra a vdsdrlds napjdatél szamitott
3 hénap garancia vonatkozik. A haszndlati utasitdsok nem megfeleld ko-
vetése, az eszkoz helytelen tisztitdsa, valamint engedély nélkiili technikai
mddositdsok vagy kiegészitések alkalmazdsa a garancia és dltaldnossdg-
ban véve a termékre vonatkozé feleldsség megsziinésével jdr.

ANYAGOK:
Sin: poliamid, szijak: velur, oldalsd gélbetétek: poliuretdn

LATEXMENTES

MAGYAR

AIABAZTE MPOZEKTIKA AYTEZ TIZ OAHTIEZ MPIN AMO TH XPHZH.
AKOAOYOEITE OAEZ TIZ OAHTIEZ KAI EIAIKA TIZ OAHTIEZ AZDANEIAZ.

MEPIFPA®H NPOIONTOS:
O Napbnkag BAatoou Hallufix® amoteAeitat amo (Ewk. A):

1. N&pbnka pe ApBpwaon Kat AUAGKWOELG ETTAaveLBUYPApULONG
2. Ipdvta peydiou SaktuAou

3. Ipdvta yia To HEco Tou TIodLov

4. MAevupLkd eTBEpata yeANg

O Ndapbnkag BAatooU tng Hallux xpnotporoteitat yia tn Stépbwon tng
TIAPAPOPPWONG TOU PEYAAOU SAKTUAOL Kal Tn HElwan Tou TOVoU Katd To
TEPMATNHA, KABWG KAl yLd TV amoKataotacn tng YUOLOAOYLKAG BadLong.
O vapBnkag elval KATAOKELACHEVOG ATIO UALKO TTOU «QVATIVEEL» KAl UTTOPEL
va @opeBel Katd tn SLapKeLa tNG NUEPAG Kat tng vuxTag. To KOToL To omolo
ouxVa TIPOKaAel TOvVo, Tpootateletat Kat Spociletal amd éva TAEUPLKO
emiBepa amo e5Lkr) opBomeSLkr YEAN, Trou elval tomtoBeTnpévo petagl Tou
vapOnka kat Tou odLov. H AELTOUPYLKT) ApBpwon Tou vapBnka eMLTPETEL
oTO TIOSL va Kuveital. Etot, BeAtiwvetal to Badtopa kat emBpadvvetat
N avamntugn tng mapapdpewong, KAtL mou Sev Ba cuvéBawe xwpig
v umoothplgn. O vdpbnkag elvat ap@Ldé§log xwpiq va xpetdletat
€K VEOU €pappoyr. H téon twv tpdvtwy propetl va pubpiotel mMARpwg
XPNOLUOTIOLWVTAG TAWIEG XPLTG XPATG, £€ToL wote o Napbnkag BAatcoy
¢ Hallux va pmopet va xpnotpormown6el oe Stdgopa oxfipata modLwy Kat
BaBpolg mapapdpewong. O vapbnkag Statibetat oe tpia peyédn. OL péoot
XPNOTEG £lvatl ouVABWG EVIALKEG PE OXETLKI EVSELEN.

AZEZOYAP:
Makéto avaAwotpwy yia tov Napbnka BAatoou tng Hallux

MPOBAEMOMENH XPHZH:

0O Nap6bnkag BAatool tng Hallux eivat évag vapdnkag mou xpnotporoLeitat
yta tn 8Lépbwon TG MapapopPwong tou peyaiou Saktiiou (vapBnkag
BAatoov). O Na&pbnkag BAatool tng Hallux pe apBpwon, PAVTEG yla to
HEYAAO SEKTUAO KaL TO HECO TOU TIOSLOU, KABWE Kal TIAEUPLKA eTBépata
YEANG, pTopel emiong va mapéxel otabepdTnTa Kat avakol@Lon amd T
Sucpopla. £To eVPOG TWV EQAPHOYWVY TTEPLAQPBAVETAL N TTPOANTITLKN Xprion
OE TIEPLTTWOELG BAALOOU SAKTUAOU £wG40°, KABLG KAL HETA ATIO XELPOUPYLKN
€MEPPACN, YL T 6TABEPOTIONON TWV XELPOUPYLKWVY ATIOTEAECHATWV.

ENAEIZEIZ:

« Nanma éwg pétpLa (€wg 40°), BAatcoSaktuAia (KOToL) Tou pUtopel akdpn
va §Lopbwbet

* Metd amd Xelpoupylkr| emépBacn yla t Sopbworn tou PAatcol peydAou
SaKTUAOU

ANTENAEIZEIZ:
« 'Omou n ywvia (<20°) tng peTatapoopaiayytkng dpbpwaong oto peyaio
SAaKTUAO SV propet va SLopOwBel pe tabntikr Bepamneia

O vapbnkag 6a TPETMEL va XpnOLHPOTIOLE(TAl HOVO HETA aTO LATPLKN
GUPPBOUAN OTLG AKOAOUBEG KALVLKEG ELKOVEG. M1 X PN OLHOTIOLELTE T GUOKELN
Qv £XETE KATIOLA ATIO TLG AKOAOUBEG SEPHATLKEG TIABNOELG I} TPAUHATLOHOUG
OTO GXETLKO HEPOG TOU OWHATOG:

Ouptkn apbpitida

Peupatikég adbnioeLg

Yrepevatobnota oto dyyypa

ApBpitisa otn petatapoopalayyLkr ApBpwan oTo peydAo SAKTUAO
MoAuveupomdBela (Statapayxr) otnv KukAogopia tou atpatog kat
alobntnpLakég Slatapayég, yia mapadetypa, Adyw staprtn)

Oiénpa paiakou Lotol

ZOZTH XPHZH KAI ZYNA®EIZ KINAYNOI:

Av atcbavBeite movo, TpHELHO, PN PUCLOAOYLKEG ALGBNOELG } acuVABLOTEG
QAVTLEPACELG KATA TN XPrjon autol Tou TPoidvTog, HIANOTE AUECWG HE TOV
Latpd oag!

O Napbnkag BAatooV AaktuAou tng Hallufix® , Ba mpémel apytkd va
popeBel povo yla Alyeg WPEE, yla va tov cuvnbicete. AkoAoUBwWG, oag
GUVLOTOUHE VA TOV POPATE TAKTLKA T VUXTA Kal yla Tiepimmou 3 wpeg Kata
™ SLapkeLa TG npépag (katd mpotipnon oto oity).

O Nap6nkag BAatoou Aaktihou tng Hallufix®, elvat katdAAnAog yla dveta
TamouTola PE papSU Avolypd 6To PTIPOCTIVO PEPOG Kal HEyAAn TepLloxn
OTO PTIPOCTLVO PEPOG TOU TT0SLOV. H HEYAAN TTEPLOXT GTO PUTIPOCTLVO PEPOG
Tou modLoU eival anapaitntn, wote o Napbnkag BAatcol AaktUAouU Tng
Hallufix® va emituxeL To §LopBWTLKO TOU ATOTEAETHA.

To TamoVToL Ba TIPETEL va €XEL APKETO XWPO TOCO yLa To TOSL 600 Kal yla
Tov vapenka.

O pavtag SaktuAou €xXEL TAWIEG XPLTG XPATG, OL OToleg Umopouv va
kottouV pe PaAidt, av elvat anapaitnto.

To péyeBog kat n epappoyr) TPEMEL va eAéyxovtal amd eEelSLKEVPEVO
ATOO KaL Vo TIapEXETAL EKTTAlSEVOT OXETIKA HE TN XPron Tou TipoiévTog. H
£UBUYpPAPPLON KaL N EQapHOYN TOU VAPBNKa TIPETIEL VA EAEYXOVTAL TAKTLKA.
O vapbnkag TpETEL va QUAdcoeTat o€ ENpo PEPOG, TTPOOTATEUPEVO ATIO
vPnAég Beppokpacieg kal Sev elvat kKatadAAnAog yta xprion étav eivat
Bpeypévoc.

1. TOMOGETHZH TOY NAPOHKA BAAIZOY AAKTYAOY THZ HALLUFIX:
AVOLETE TOUG LHAVTEG 0TO SAKTUAO KaL 0TO HEGO TOU TTOSLOU.

2. TOMOO®ETHZH TOY NAPOHKA BAAIZOY AAKTYAOY THZ HALLUFIX ZTO
APIZTEPO NMOAI:

Kpatrote tov Napbnka BAatool AaktVhou tng Hallufix® oto €&t oag xépt,
oTpwETE To MOSL 0ag PECW TOU LUAVTA yla TO PECO TOU TOSLOU Kat oTn
OUVEXELA, TPABRETe Tov vapBnka mpog ta mavw (Ewk. B).

3. TOMOO®ETHZH TOY NAPOHKA BAAIZOY AAKTYAOY THZ HALLUFIX 2TO
AEZI MOAI:

Kpatrote tov NapBnka BAatooU AaktuAou tno Hallufix® oto aplotepd oag
XEPL, OTIPWETE TO TIOSL 0aG HECW TOU LPAVTA YLa TO PHECO TOU TToSLoU Kat atn
GLVEXELD, TpaBrEte Tov vapOnka mpog ta mavw (Etk. B).

IMpWETE TO PeYAAO 0ag SAKTUAG Péoa amd Tov Luavta SaktiuAou.

2T ouVEXELa, TPaBAETE TPOG Ta TTAVW ToV LHavta SaktvAou (Ewk. ).
BeBawwbeite 6tL n dpbBpwon tou Napbnka BAatooly AaktuAou Bploketat
KOVTA 0TO KOTOL, WOTE va PNV TepLopietat n Aettoupyia emava@opdg kata
TO TEPTIATNHA.

METPA AZOAAEIAZ KAI YIIOAEINOMENOI KINAYNOI:

Movo oplopéveg GAANEG ELSIKA TIPOCAPHOCHEVEG LATPLKEG OUOKEUEG
pmopolv va xpnotporotnBoly o cuVSUACHO PE AUTOV Tov vaplnka. H
Bepameia MpEmeL va tapéxeTal HOVo amd e§ELSLKEUPEVOUG ETTayYEAPATIEG.

O vdpBnkag Ba TpEmeL va EAEyXETAL TAKTLIKA yLa TUXOV PBOPEG 1} BAABEG.
H emtapr pe o&éa, aAkaAia kat GAAa XNULKA TIPETIEL VA aTIOPEVYETAL.

To uTtepPBOALKS GQLELHO TWV LHAVTWY PTIOPEL va 08NYNOEL OE CUPTILEDN Kal
TpoBAfpata kukhogopiag tou atpatog!

Mnv ekBéTeTe Tov vapBnKa og UTLEPPBOALKT €T TN,

Tuxév coBapd TEPLOTATIKA TIoU oXetidovtal e TO Tpoidv Ba Tpémel va
AVAPEPOVTAL CTOV KATACKEUAGTH KaL TNV appoSLa apyr Tou KpAToug HEAOUG.

OAHrIEZ KAGAPIZMOY KAI ®PONTIAAZ:

* MAOGLPO OTO XEPLHE XALAPO VEPO KALAlyo 0aTtoUVL, ARG XWPLG HAAAKTLKO
poUXwWV

* Mn xpnotpormoLeite YAwpivn

* Mn OLSEPWVETE TO TIPOLOV

+ ATayopeVETAL TO OTEYVO KabBdpLopa

* Mn) OTEYVWVETE TO TIPOLOV OE CTEYVWTIPLO

+ MAUGLUO OTO XépL, £lTe €€ OMOKAMPOU gfte TUNHATIKA (XWwPlG Ta TIAEUPLKG EVBETa
YEANG), XPNOLHOTIOLVTAG £V ITTLO, HN AAKAALKO ATIOPPUTIAVTLKO 0TouG 30°C.

* TKOUTILOTE Ta MAEUPLKA ETILBEPATA YEANG PE €Va VWTIO Ttavi.

+ Mpw amd to MAUCLPO aPatpelTe TLG TALVIEG XPLTGXPATG, yiava BeBatwbeite
oTL Sgv Ba pBapoULy Kal 6TLn kaAr toug Asttoupyia Ba StatnpnBei yia 6co
T0 Suvatov peyallTepo SLaotnpa.

+ Katd to otéyvwpa, Hnv eKBETETE To TIPOLoV o€ Gueon Beppdtnta (yupvn
@AOya, BEppavarn, Aueso NALAKO YwG).

EMANAAAMBANOMENH XPHZH:
AUTH N LATPLKA CUCKEUN Tipoopiletat yla emavalapBavopevn xprion ano
£vav acBevr) kat Sev TpETeL va xpnotpototeitat and dAAoug acBevels.

AMNOPPIWH:
To Tipoidv Ba TpETEeL va amoppLpBel cUPPWVA PE TOUG LoXUOVTEG EBVLKOUG
KavovLopoUG.

EFTYHZH:

Av xpnotporote{tat owotd, o apBpwtdg vdpbnkag cuvodevetal amod
€yyunon 2 €TWV. AV XPNOLPOTIOLEITAL OWOTA, TO UALKG TOU LpAvta
ouvodeletal and eyylnon 3 pnvwv amoé tnv nuepopnvia ayopdg tou
TIPOLOVTOG. H pn Tpnon Twv 08nyLwv xpriong, o akatdAAnAog kabaplopog,
KaBwG Kat pn €§0UCLOSOTNHEVEG TEXVIKEG AAAAYEG 1) TIPOOBNKEG OTO
TIPOLOV Ba aKUPWOOULV TNV EyyuNon Kat TNV €uBVVN AOYW EAATTWHATLIKWV
TIPOLOVTWY, YEVLKA.

YAIKA:
Nap6nkag: moAvapisdio, emiSeopot: bpaopa BeAoUTE, TAEUPLKE eTBEépaTa

YEANG: TTOAUOUPEBAVN

XQPIZ AATE=

EAAHNIKA

BHUMATE/IbHO MPOYTUTE Ty WHCTPYKL IO MNEPES
MNCMONb30BAHVEM. BbINOJIHAWTE BCE YKA3AHWS, OCOBEHHO
YKA3AHUA NO TEXHUKE BESOMACHOCTW.

OMUCAHUE U3AENNA:
BanbrycHas wiHa Hallufix® coctont u3 (Puc. A):

1. LUvHa C WapHUpOM U1 Nasamu ANs peryiupoBkmn
2. baHaax nansua Horun

3. BaHgax cpeaHero oTAena CTonsl

4. bokoBble renesble NoAyLeYkn

BanbrycHas LUVHa NCnonb3yeTcs Ana Koppekuuu gedpopmaLmy 60bworo
nanbla HoOrv, ymeHblleHus 6onau npu xoAb6e 1 BOCCTAHOBIEHMS
HOpManbHOW noxoakun. LLIMHa WM3roToBNeHa W3 AbllIallero Matepuiana
N MOXeT WCNonb30oBaTbCsl JHEM U HOYbl. bBokoBas noaylieuka,
V3rOTOB/IEHHas U3 CMeuuanbHoOro  OpTOMeAMYeckoro  rens U
3aduKCpOBaHHas MexJy WWHOK 1 cTonol, obecneyvBaeT 3aWuTy 1
oxax/eHvie KOCTOUKI Ha HOTe, KOTOPas YacTo ABNSETCH UCTOUHKOM 60w,
TVBKWIA WapHUP WUHBI COXPaHSAET NOABUXHOCTL CTOMbI. Vicnonb3oBaHue
WVHbI BeAeT K 06LIeMY YNy4lIeHUo MOXOAKW U 3aMejNeHnio pa3BuTus
Aedopmauuy. LLIMHY MOXHO HOCWTL Kak Ha NeBO, Tak W Ha NpaBoii Hore;
nepeLIHypoBKa A/ 3TOro He TpebyeTcs. PUKCaLUS WUHbI OCYLLLeCTBASETCS
C MOMOLLbIO PEMELLKOB Ha nMyyKkax, 6narogaps Yemy BanbrycHas WuHa
MOXeT NCMO/Ib30BaTbCA HAa HOrax Pa3/IMUHON GOPMbI U C Pa3HOW CTENEHbIO
Aedopmauuy. LivHa npeacTaBneHa B Tpex pasmepax. Kak npasuo, WAHoM
NO/b3YTCA B3POC/IbIE TOAN C COOTBETCTBYIOLWIMMU NOKa3aHUAMU.

KOMMNNEKTYOLWME:
Habop pacxoAHbIX MaTepyanos ANA BaNblyCHOW LUMHbI

NMPUMEHEHMWE:

BanbrycHas wwHa Hallufix — 370 opTes, ucnonb3syemsliii 4ns koppekuumn
AedopmaLmy 6oNbLIOro NanbLa Horu (KOCTouky Ha nanble). BanbrycHas
WWHa, B COCTaB KOTOPOV BXOASAT LWapHUp, 6aHAaX ANS Nanbla HoOrv U
cpeAHeli 4acTW CTOMbI, @ Takxe GOKOBble refeBble MOAYLIEYUKN Takxe
yMeHbLUaeT 4yBCTBO AuckompopTa u obecreuvBaeT pacnpejeneHvie
Harpysku no crone. LLIMHa MOXeT UCMONb30BaThCS B NPOGUAAKTAUECKIAX
Lensx npy BO3HUKHOBEHNW KOCTOUKM Ha Hore C yrioM MeHee 40°, a Takxe
nocsie onepayumn Ana CTabUNV3aLnm pesynbTaTos.

NOKA3AHWA:

+ Mpu BanbrycHomn gepopmayuv (KoctTouka Ha nanbue) cnabo BoipakeHHo N
1 ymepeHHoi Gopmbl (40 40°), nogaatoLLelics KoppekLmun

+ MMocne onepauyiv No KOPPeKLMY BaNbryCHo Aedopmaumu

NMPOTUBOMOKA3AHUA:
* Yron natocHedanaHroBoro cycraBa B 60/bWOM nanble Horn (<20°) He
noanexatunii KOppeKLMy NOCPeACTBOM NacCUBHOTO ledeHUs

LnHa fgomkHa MCNOoNb30BaTbCs TONBKO MO npeagnncaHnlo Bpada npu
cneayrownx KANHUYeCKNX KapTuHax. He I/ICI'IOI'II:EyVITe unipgenve, ecnn
Yy Bac eCcTb OAHO W3 CNeAyrLlnx KOXHbIX 3aboneBaHuii unn TpaBMbl
COOTBETCTByIOLLI,EI‘/’I YacTn tena:

Moparpa

PeBMaTUYeckue 3aboneBaHus

MoBbILEHHAas YyBCTBUTENLHOCTb K MPYKOCHOBEHUSM

ApTpUT NNtocHeaNaHroBoro cyctasa 60/bLIONO NabLa Horn
MonnHeBponaTus (HapyLIeHNs LMPKYNSLM KDOBU U HyBCTBUTENIbHOCTH,
Hanpvimep, BCeACTBMe gnabeTa)

MpYnNyXn0CTb MATKUX TKaHen

NCNONb30BAHME N CONYTCTBYHOLWWME PUCKA:

Ecim Bbl WCMbITbIBaeTe 60/b, OTEYHOCTb, HEMPUSATHbIE OLLyLieHNs
VAV HeMpYBbIYHYK peakuuio Mpu WCNoNb30BaHWU 3TOTO W3Aenus,
HeMe/NeHHO NMPOKOHCYNLTUPYTEeCh C Bpayom!

Mpy nepBoM WCMONL30BaHWM HajeHbTe BanbrycHyl LWuHY Hallufix®
NV HA HECKO/IbKO YaCOoB, YTOGbI MPUBLIKHYTh K Hel. Mpu nocieaytoliem
MCMNONb30BaHNMN PEKOMEHAYeTCA HaZeBaTb LWWHY Ha HOYb U MPUMEPHO
Ha 3 4aca AHeM (MPeANoUTUTENbHO B JOMALLIHNX YCNOBHSX).

BanbrycHas wwHa Hallufix® noaxognT Ans ncnonb3oBaHUs ¢ yA06HOW
06YBbI0, MEIOLLeit LWMPOKNIA NepeHNA MpoeM 1 LUIMPOKYIO 30HY CTOMbI.
Hanuuvie WPOKO#A 30HbI CTOMbI B 06YBY HEOBXOAUMO AN AOCTVXEHNS
KOPPEKTVPYIOLLEro AeNCTBUS NPV UCMONb30BaHUM BaNbryCHOW WWHbI
Hallufix®.

06yBb A0MXHa METb 0CTaTOYHO MeCTa ANS CTOMbI U LUVHBI.

BaHAax ANs nanblLia OCHALLeH N1nyYKamu, KOTopble MOXHO o6pe3aThb
HOXHULAaMU Npyt HE06X0ANMOCTH.

Pa3mep v nocajka W3genus AonxHbl 6bITb NPOBEPEHbI CMeLManicTom
C MpoBejeHUEM VHCTPyKTaxa Mo WCMoib3oBaHMo. OpTonejuyeckoe
V3jenvie ONKHO PeryisipHo MpoBepATbCS Ha NpeAMeT MpaBUIbLHOMO
NONOXEHVS 1 NOCAZAKN.

OpToneguyeckoe N3jenvie A0oNXHO XPaHUTLCA B CyXOM MecTe BAanu ot
M36bITOYHBIX TEMMepaTyp 1 He JO/IKHO WCMO/Ib30BaThCA BO BAAXHbIX
YCNOBUAX.

-

. KAKHAAETb BA/IbI'YCHYHO LUWAHY HALLUFIX:
Pacnyctute 6aHAax 415 NanbLa HOMW U CpejiHelt YacTy CToMbI.

2. KAKHAZETb BAJIbI'YCHYO LUMHY HALLUFIX HA JIEBYIO HOTY:
Bo3bMuTe BanbrycHyto WiHy Hallufix® B npasyto pyKy v NpogeHbTe Hory Yepes
6aHAaX ANs CPeHel YacTy CTorMbI, MOC/e Yero 3adpukcnpyiite 6aHaax (Puc. B).

3. KAKHAZAETb BAJIbI'YCHYHO LUMHY HALLUFIX HA MPABYIO HOT'Y:
Bo3bmuTe BanbrycHyto wuHy Hallufix® B neByto pyky u npogeHbTe Hory
uepes 6aHAax AN cpejHel 4acTu CTOMbl, rMocne 4Yero 3adukcupyite
6aHgax (Puc. B).

MpocyHbTe 6onbLuoli Nanel B 6aHAaX ANS NanbLa HOTW.

3aTeM 3adukcupyiite 6aHgax (Puc. C).

Ans obecnevyeHns CBO60AHOTO ABVIKEHUSA CTOMbI MPU X0Ab6e y6eauTech,
YTO LWapHUP Ba/IbIYCHOM LUVHbLI HAXOAUTCS PAAOM C KOCTOYKOW.

MEPbI BE3OMACHOCTW U OCTATOYHbIE PUCKW:

vC AaHHbIMU OpTONeANYeckUMY U3jeNNaMUN paspeluaeTcs UCNoib30BaTb
TONbKO OrfpejeneHHble, CneuuanbHo MpUCnocobneHHble MeauLMHCKUe
n3aenvis. fledeHue A0NKHO NPOBOANTLCS TONLKO KBAaNUGULMPOBAHHBIMUN
cneymanucTamu.

PerynsipHo NposepsiiTe WKHY Ha NPeAMET 13HOCa 1 NOBPEXAEHWA.

M36eraiiTe KOHTaKTa C KMCAOTaMu, ueno4aMmu 1 NpoYNMU XMMNUYeCKNMIN
BeulecTBamMu.

CAVIKOM Tyras ¢pukcaums 6aHAaxka MOXeT NPUBECTU K CAABANBAHNIO U
npo6aemam ¢ KpoBoob6palleHnem!

He noaBepraiiTe opTonegnueckoe u3jenve 3KCTPEMaNbHO BbICOKUM
TemnepaTtypam.

COO6LIJ,6VITE 0 Nto6bIX Cepbe3HbIX NPONCLLIECTBUAX, CBA3AHHbIX C U3Jennem,
npovssoauTento U B KOMMEeTeHTHBbIN opraH cTpaHbl-y4YacTHUKa.

YKA3AHNA MO YNCTKE N YX0AY:

CTupaTb BpY4Hyl B MsArkoll BOAe KOMHAaTHOV TemmnepaTypbl C
MCMNONb30BaHNEM HeBO/bLIONO KONMYECTBA Mbla; He WCMoNb30BaTh
KOHAULMOHep ANs 6enbs

He ucnonb3osaTth oT6envBaTeNb

He rnaante

He nogBepratb XUMU4eCKOM YnCTKe

He CywmnThb B CyLUNNBLHON MaLLnHe

CTyipaiiTe BPYUHYK MONHOCTLIO WU YacTUYHO (6e3 6OKOBbLIX reneBblX
nogylieyek) C WCMONb30BaHVEM MSITKOTO He LieNOYHOro MOKLLEero
cpeacTBa npu Temnepatype 30°C.

MpoTrpaiite 60KOBbIE reieBble MOAYLIEUKM BNaXKHOV TKaHbHO.
3akpenuTe AMNY4YKN Nepej CTUPKOW, 4TO6bl 06ecneynTb JONruii Cpok
cnyx6bl 1 n36exaTb NOBPeXAeHUN.

M36eraiiTe MpsMbIX WCTOYHUKOB Temna npu cylike (OTKPBLITOTO OrHs,
LieHTPaNbHOr0 OTOM/IEHMS, MPSIMbIX COMHEYHBIX NIyHeit).

NOBTOPHOE NCMOJIb3OBAHUE:

[aHHoe MeaMUMHCKOE W3jenve npejgHasHayeHo ANS MHOroKpaTHOro
VCMONb30BaHUS OAHVMM MauMeHTOM U He JO/KHO WCNONbL30BaTbCs
APYTVIMU NaumeHTamu.

YTUNnU3Auua:
U3 enve J0NXHO 6bITb Y TUIN3MPOBAHO B COOTBETCTBUM CYCTaHOBNEHHbBIMU
rocyAapCcTBEHHbLIMU HOpMaTUBaMU.

FTAPAHTUA:

I'Ipvl HajnexauieMm WNCNOMb30BaHUW rapaHTUs Ha WapHUPHYKO LWUHY
cocTaBnsetr 2 roja. Mpu Hagnexawem WCMNoNb30BaHUWU rapaHTusa
Ha MaTepuan Ansa 6aH,qa>Ka cocTaBnsetr 3 mecAua € gatbl NOKYMNKN.
HeBbINONHEHWE faHHOM WHCTPYKUMU MO NpUMeHeHWto, HeaocTaTo4vHas
yncTka Unm nrobble HECepTVIq)VILI,MpOBaHHbIE TexHun4yeckme mniMeHeHus
unu pobasneHus B ulgenve BNeKyT 3a coboli cHATUE rapaHtum un
OTBETCTBEHHOCTW 3a n3jgenve B Le1IOM.

MATEPUADIL:
LWwnHa: nonnamwng; 6aHaax: Benp; 60KOBble renesble noayweykn:

nonvypertaH
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LOTFEN KULLANMADAN ONCE BU TALIMATLARIDIKKATLIBIR
SEKILDE OKUYUNUZ. LUTFEN TUM TALIMATLARA VE OZELLIKLE DE
GUVENLIK TALIMATLARINA UYUNUZ.

URUN ACIKLAMASI:
Hallufix® Halluks Valgus Ateli asagidaki bilesenlerden olusur (Sekil A):

1. Mentese ve diizeltici alanlar bulunan atel
2.Basparmak bandi

3. Orta ayak band:

4. Jelyapiliyan pedler

Halluks Valgus Ateli ayak basparmagindaki sekil bozuklugunu diizeltmek,
yirirken agriyr azaltmak ve ayrica normal yiiriyis seklini eski diizenine geri
getirmek icin kullanilmaktadir. Atel, hava alan bir malzemeden yapilmistir
ve gece giindiiz kullanilabilir. Cogunlukla agrili olan binyon, atel ile ayagin
arasina giren 6zel bir ortopedik jelden yapilan yan ped ile korunmakta ve
agnist yatistinimaktadir. Atel mentesesinin esnek olmasi, ayagin hareket
ettirilebilmesine izin verir. Genel yiriyiis sekli bir bitin olarak iyilesirken,
sekil bozuklugu olusumu yavaslatilir. Bu destek olmadan bunu saglamak
mimkiin degildir. Atel Gzerinde yeniden dis agmak zorunda kalmadan sag
veya sol ayak iizerine giyilebilir. Bantlarin sikiligi Velcro baglanti elemanlari
kullanilarak ayarlanabilir, boylece Halluks Valgus Ateli cok gesitli ayak sekil-
lerinde ve degisik sekil bozuklugu derecelerinde kullanilabilmektedir. Atel
li¢ beden halinde sunulmaktadir. Tipik kullanicilar genellikle ilgili belirtilere
sahip yetiskinlerdir.

AKSESUARLAR:
Halluks Valgus Ateli sarf malzemeleri paketi

KULLANIM AMACI:

Halluks Valgus Ateli ayak basparmagindaki sekil bozuklugunu (halluks val-
gus) diizeltmek icin kullanilan bir ortezdir. Mentesesi, basparmak ve orta
ayak bantlari ve jel yan pedleri ile Halluks Valgus Ateli ayni zamanda ra-
hatsizligi azaltabilir ve denge saglayabilir. Uygulama alanlari; 40°ye kadar
halluks valgus vakalarinda 6nleyici kullanimlari ve ayni zamanda ameliyat
sonrasinda cerrahi sonuglari dengelemeyle ilgili kullanimlari icermektedir.

ENDIKASYONLAR:

« Hala dizeltilebilecek durumda olan hafiften orta diizeye kadar (40°ye ka-
dar) halluks valgus (binyon)

+ Ameliyat sonrasinda halluks valgusu dizeltmek amaciyla

KONTRENDIKASYONLAR:
+ Bagparmakta metatarsofalangeal eklemin agisinin (<20°) pasif tedaviyle
dizeltilemedigi durumlar

Atel yalnizca asagidaki klinik resimlerdeki gibi doktor tavsiyesi iizerine giyil-
melidir. Eger viicudun ilgili kisminda asagidaki cilt kosullart mevcutsa veya
yaralanma ya da hasar varsa cihazi kullanmayin:

« Gut

Romatizmal bozukluklar

Dokunmaya karsi asirt hassasiyet

Pasparmaktaki metatarsofalanjiyal eklemde artrit

Polinoropati (kan dolasimi ve duyusal rahatsizliklar, ornegin, seker
hastaligindan dolayi)

Yumusak dokuda sisme

DOGRU KULLANIM VE BAGLIRISKLER:

Bu iiriind kullanirken agr, sislik, anormal hisler veya olagan disi reaksiyon-
larla karsilasirsaniz, hemen doktorunuzla gérisiniz!

Hallufix® Halluks Valgus Ateli, alisma siirecinde sadece birkag saatligine
kullaniimalidir. Bundan sonra geceleyin dizenli bir sekilde takmanizi ve
giindiiz saatlerinde (tercihen evde) giinde 3 saat kadar kullanmanizi tav-
siye ediyoruz.

Hallufix® Halluks Valgus Atelinin, on kisminda genis bir agikligi olan ve ge-
nis bir 6n ayak alanina sahip rahat ayakkabilarla kullaniimasi uygundur.
Genis 6n ayak alanina Hallufix® Halluks Valgus Atelinin diizeltici etkisini
gerceklestirebilmesiicin ihtiyag duyulmaktadir.

Ayakkabrhem ayak hem de ateligin yeterli miktarda alana sahip olmalidir.
Basparmak bandi Velcro baglanti elemanlarina sahip olup gerekirse ma-
kasla kisaltilabilir.

Beden ve uyumluluk driin egitimi almis kalifiye bir personel tarafindan
kontrol edilmelidir. Ortezin hizalanmasi ve uyumu diizenli olarak kontrol
edilmelidir.

Ortez kuru bir yerde ve asin sicakliklara maruz kalmaya karsi korunarak
saklanmalidir, 1slak yerde kullanilmasi uygun degildir.

1. HALLUFIX HALLUKS VALGUS ATELINiN TAKILMASI:
Basparmak ve orta ayak bantlarini agin.

2. HALLUFIX HALLUKS VALGUS ATELINiN SOL AYAGA TAKILMASI:
Hallufix® Halluks Valgus Atelini sag elinizde tutun ve ayaginizi orta ayak
bandininigine dogru gegirin ve bandi geri kapatin (Sekil B).

3. HALLUFIX HALLUKS VALGUS ATELINiN SAG AYAGA TAKILMASI:
Hallufix® Halluks Valgus Atelini sol elinizde tutun ve ayaginizi orta ayak
bandininigine dogru gegirin ve bandi geri kapatin (Sekil B).

Basparmaginizi bagsparmak bandininigine dogru gegirin.

Sonra basparmak bandini geri kapatin (Sekil C).

Halluks Valgus Atelindeki mentesenin biinyonun yaninda oldugundan emin
olun, boylece yiirirken donme fonksiyonu kisitlanmayacaktir.

GUVENLIK ONLEMLER VE ARTIK RiSKLER

Yalnizca belirli ve 6zel olarak adapte edilen diger tibbi cihazlar bu ortezlerle
bir arada kullanilabilir. Tedavi sadece kalifiye uzmanlar tarafindan verilme-
lidir.

Atel, yipranma ve hasar bakimindan diizenli bir sekilde kontrol edilmelidir.
Asitler, bazlar ve diger kimyasallarla temastan kaginilmalidir.

Bantlariasirisiki bir sekilde baglamak sikisikliga ve kan dolagimi sorunlarina
neden olabilir!

Ortezi asir sicaga maruz birakmayin.

Urinle ilgili her tirli ciddi olay imalatgiya ve Uye Ulkede bulunan yetkili ma-
kama rapor edilmelidir.

TEMIZLIK VE BAKIM TALIMATLARI:

Ik suda biraz sabun kullanarak elde yikayin ancak cgamasir yumusaticisi
kullanmayin

Camasir suyu kullanmayin

Utiilemeyin

Kuru temizleme yapmayin

Tamburlu kurutma makinesinde kurutmayin

Yumusak, alkalisiz bir deterjan kullanarak 30°C derecede tamamini veya
pargalarini (jel yan pedler haric) elde yikayin.

Jelyan pedleriislak bir bezle silin.

Velcro baglanti elemanlarinin miimkiin oldugunca uzun siire calismasi ve
hasar gérmemeleriicin ytkamadan 6nce kapatin.

Kuruturken dogrudan 1siya maruz birakmayin (giplak alev, merkezi isitma,
dogrudan giines isigi).

YENIDEN KULLANIM:
Bu tibbi cihaz tek bir hastanin tekrar eden kullanimlarina yonelik olarak dre-
tilmistir ve baska bir hasta tarafindan kullaniimamalidir.

IMHA ETME:
Uriin gegerli olan ulusal diizenlemelere uygun olarak imha edilmelidir.

GARANTI:

Egerdogru bir sekilde kullanilirsa menteseli atel 2 yil garantilidir. Eger dogru
bir sekilde kullanilirsa bant malzemesi, satin alma tarihinden itibaren 3 ay
garantilidir. Kullanim talimatlarina uyulmamasi, uygun olmayan sekilde
temizlik ve ayrica drin Gzerinde yapilan onaylanmamis teknik degisiklikler
veya eklemeler garantiyi ve genel olarak driin yikimlaligini gegersiz hale
getirecektir.

MALZEMELER:
Atel: poliamid, bantlar: yinlii kadife, yan pedler: poliiiretan

LATEKS ICERMEZ
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DIE GEBRAUCHSANLEITUNG BITTE VOR GEBRAUCH DES PRODUKTES
SORGFALTIG DURCHLESEN. BEACHTEN SIE ALLE ANWEISUNGEN,
BESONDERS DIE SICHERHEITSHINWEISE.

PRODUKTBESCHREIBUNG:
Die Hallufix® Hallux Valgus Schiene besteht aus (Abb. A):

1. Schiene mit Gelenk und Umlenkungsschlitzen
2.Zehenbandage

3. MittelfuBbandage

4. Gel-Seitenkissen

Die Hallux Valgus Schiene dient der Korrektur der GroBzehendeformitdt und
der Schmerzreduktion beim Gehen sowie der Wiederherstellung eines ge-
sunden Gangbildes. Die Orthese aus atmungsaktivem Material kann tags
sowie nachts getragen werden. Der oft schmerzhafte Ballen wird durch ein
Seitenkissen aus einem speziellen orthopdadischen Gel, das zwischen Schiene
und FuB eingelegt wird, geschiitzt und gekihlt. Die FuBbeweglichkeit bleibt
durch das flexible Schienengelenk erhalten. Das gesamte Gangbild verbes-
sert sich und das - ohne Unterstiitzung unweigerliche - Fortschreiten der De-
formitdt kann verlangsamt werden. Die Orthese kann links- sowie rechtssei-
tig ohne umfdadeln getragen werden. Die Weite der Bandagen wird stufenlos
mitKlettverschlissen eingestellt, sodass die Hallux Valgus Schiene an unter-
schiedlichste FuBformen und Deformationsgrade passend angelegt werden
kann. Die Schiene ist in drei GroBen erhdltlich. Vorgesehene Anwendet sind
i.d.R. Erwachsene mit entsprechender Indikation.

ZUBEHOR:
Nachkaufset Hallux Valgus Schiene

ZWECKBESTIMMUNG:

Die Hallufix Hallux Valgus Schiene ist eine Orthese, die bei Schiefstand der
GroBzehe (Hallux Valgus) zur Korrektur eingesetzt wird. Zusdtzlich kann
die Hallux Valgus Schiene mit Gelenk, Zehen- sowie MittelfuBbandage und
Gel-Seitenkissen entlastend und stabilisierend wirken. Das Einsatzspektrum
umfasst denvorbeugenden Einsatz bei einem Hallux Valgus bis 40° sowie die
postoperative Anwendung zur Stabilisierung des OP-Ergebnisses.

INDIKATIONEN:

« Bei leichtem bis mittlerem (bis 40°), noch korrigierbarem Hallux Valgus
(Ballenzeh)

« Postoperativ nach Hallux Valgus Operation

KONTRAINDIKATIONEN:
« Wennes nicht méglich ist, den Winkel (<20°) des Grundgelenks der groBen
Zehe passiv zu korrigieren

Bei den folgenden Krankheitsbildern darf die Schiene nur nach Riicksprache
mit einem Arzt getragen werden. Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn
folgende Hautkrankheiten oder Verletzungen im betroffenen Korperbereich
haben:

Gichtanfall

Rheumatische Erkrankungen

Druckiiberempfindlichkeit

Grundgelenksarthritis

Polyneuropathie (Durchblutungs- und Empfindungsstorungen bei z.B. Di-
abetes)

Weichteilschwellungen

ANWENDUNGSHINWEISE UND RISIKEN:

Wenn Sie Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsstérungen oder un-
gewdhnliche Reaktionen bei der Verwendung dieses Produkts erfahren,
konsultieren Sie sofort Ihren Arzt!

Die Hallufix® Hallux Valgus Schiene sollte zur Eingewdéhnung anfangs
stundenweise getragen werden. Danach empfehlen wir sie regelmaBig
nachts zu tragen und tagsiiber ca. 3 Stunden (vorzugsweise zuhause) zu
tragen.

Die Hallufix® Hallux Valgus Schiene passt in Bequemschuhe mit einer
weiten Frontoffnung und einem weiten VorfuBbereich. Nur ein breiter Vor-
fuBbereich ermaglicht die Korrekturwirkung der Hallufix® Hallux Valgus
Schiene.

Der Schuh sollte geniigend Platz firr FuB und Schiene aufweeisen.

Die Zehenbandage hat Klettverschlisse, die bei Bedarf mit einer Schere
gekirzt werden kénnen.

Die GroBen- und Passformiberprifung sowie eine Produkteinweisung
sollte durch geschultes Personal erfolgen. Sitz und Passform der Orthese
missen regelmdBig dberprift werden.

Die Ortheseist trocken zulagern, vor iiberméBigen Temperaturen zu schiit-
zen und nicht zur Verwendung im Nassbereich geeignet.

1. ANLEGEN DER HALLUFIX HALLUX VALGUS SCHIENE:
Losen Sie die Zehen- u. MittelfuBbandage.

2.FIXIEREN DER HALLUFIX HALLUX VALGUS SCHIENE AM LINKEN FUB:
Legen Sie die Hallufix® Hallux Valgus Schiene in die rechte Hand und schie-
ben Sie den FuB durch die MittelfuBbandage und schlieBen Sie die Bandage
(Abb.B).

3. FIXIEREN DER HALLUFIX HALLUX VALGUS SCHIENE AM RECHTEN FUB:
Legen Sie die Hallufix® Hallux Valgus Schiene in die linke Hand und schieben
Sie den FuB durch die MittelfuBbandage und schlieBen Sie die Bandage (Abb.
B).

Fithren Sie die groBe Zehe durch die Zehenbandage.

Fixieren Sie zuletzt die Zehenbandage (Abb. C).

Stellen Sie sicher, dass sich das Gelenk der Hallux Valgus Schiene auf Hohe
des Ballens befindet, um ein uneingeschranktes Abrollverhalten zu ermég-
lichen.

SICHERHEITSHINWEISE UND RESTRISIKEN:

Eine Kombination der Orthesen mit anderen Medizinprodukten ist nur mit
ausgewdhlten und angepassten Produkten erlaubt. Die Versorgung muss
durch qualifiziertes Fachpersonal erfolgen.

Die Orthese muss regelmdBig auf Abnutzung und Beschadigung kontrolliert
werden.

Der Kontakt mit Sduren und Laugen und anderen chemischen Mitteln ist zu
vermeiden.

Ein zu festes VerschlieBen der Bandagengurte kann zu Einschniirungen und
Durchblutungsstorungen fithren!

Die Orthese keiner starken Hitze aussetzen.

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden
Vorflle sind dem Hersteller und der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats
zumelden.

REINIGUNGS- UND PFLEGEHINWEISE:

BeiHandwasche in milder Seifenlauge lauwarm ohne Weichspiiler wasch-
bar

Keine Chlorbleichung

Nicht biigeln

Keine chemische Reinigung

Nichtin den Waschetrockner

In Einzelteilen oder komplett (ohne Gel-Seitenkissen) mit einem milden
alkalfreien Mittel bei 30°C mit Handwdsche reinigen.

Gel-Seitenkissen feucht abwischen.

Klettverschliisse vor dem Waschen schlieBen, um die Funktionsfdahigkeit
lange zu erhalten und Beschadigungen zu vermeiden.

Beim Trocknen nicht direkter Hitze (offenes Feuer, Heizung, Sonnenein-
strahlung) aussetzen.

WIEDERVERWENDBARKEIT:

Das Medizinprodukt ist zum Gebrauch an einem einzelnen Patienten fir
mehrere Anwendungen bestimmt und darf nicht an einem anderen Patienten
wiederverwendet werden.

ENTSORGUNG:
Das Produkt ist gemdB den national geltenden Vorschriften zu entsorgen.

GEWAHRLEISTUNG:

Auf die Gelenkschiene wird bei sachgemdBer Verwendung eine Gewdhrleis-
tung von 2 Jahren gewdhrt. Fiir das Bandagenmaterial wird bei sachgema-
Ber Verwendung eine Garantie von 3 Monaten ab Verkaufsdatum gewdhrt.
Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, unsachgemdB durchgefiihrte
Reinigungsarbeiten sowie eigenstandige technische Anderungen und Er-
gdnzungen am Produkt fihren zum Erléschen der Gewdhrleistung und der
Produkthaftung allgemein.

MATERIAL:
Schiene: Polyamid, Bandagen: Velour, Gel-Seitenkissen: Polyurethan

ENTHALT KEIN LATEX

DEUTSCH

PRODUCT DESCRIPTION:
The Hallufix® Hallux Valgus Splint consists of (Fig. A):

1. Splint with hinge and realignment slots
2.Toe strap

3. Midfoot strap

4. Gelside pads

The Hallux Valgus Splintis used to correct deformity of the big toe and reduce
pain when walking, as well as restore normal gait. The splintis made of bre-
athable material and can be worn day and night. The bunion, which can often
be painful, is protected and cooled down with a side pad made from special
orthopaedic gel that is inserted between the splint and foot. The flexible
splint hinge means the foot can still be moved. The whole gait improves and
the deformity develops more slowly - which would not happen without sup-
port. The splint can be worn on either the left or right side without having to
be rethreaded. The tightness of the straps can be fully adjusted using Velcro
fasteners, so the Hallux Valgus Splint can be used on a wide variety of foot
shapes and degrees of deformity. The splint is available in three sizes. The
typical users are usually adults with a relevant indication.

ACCESSORIES:
Hallux Valgus Splint consumables pack

INTENDED USE:

The Hallufix Hallux Valgus Splint is an orthosis used to correct a deformity
of the big toe (hallux valgus). In addition, the Hallux Valgus Splint with hin-
ge, toe and midfoot straps and gel side pads can also relieve discomfort and
provide stability. The range of applications includes preventive use in cases
of hallux valgus up to 40°, as well as following surgery, to stabilise surgical
outcomes.

INDICATIONS:

« For mild to moderate (up to 40°) bunions (hallux valgus) which can still be
corrected

« Following surgery to correct a hallux valgus

CONTRAINDICATIONS:
+ Wherethe angle (<20°) of the metatarsophalangeal jointin the big toe can-
not be corrected through passive treatment

The splint should only be worn on medical advice with the following medical
conditions. Do not use the device if you have any of the following skin condi-
tions on, or injuries to, the relevant part of the body:

Gout

Rheumatic disorders

Hypersensitivity to touch

Arthritis in the metatarsophalangeal joint in the big toe

Polyneuropathy (blood circulation and sensory disorders, for instance, due
to diabetes)

Soft tissue swelling

CORRECT USE AND ASSOCIATED RISKS:

Check with your doctor immediately if you experience pain, swelling, ab-
normal sensations or unusual reactions while using this device!

The Hallufix® Hallux Valgus Splint should initially just be worn for a few
hours until you get used to it. Following this, we recommend wearing it re-
gularly at night and for around 3 hours during the day (preferably athome).
The Hallufix® Hallux Valgus Splintis suitable for comfortable shoes with a
wide opening at the front and a wide forefoot area. A wide forefoot area
is needed for the Hallufix® Hallux Valgus Splint to achieve its corrective
effect.

The shoe should have enough space for both the foot and the splint.

The toe strap has Velcro fasteners which can be cut short with scissors if
necessary.

The size and fit should be checked by a qualified person. They should also
provide an introduction to the device. The alignment and fit of the orthosis
should be checked regularly.

The orthosis should be stored in a dry location and needs to be protected
from excessive temperatures. Itis not suitable for use in the wet.

-

. PUTTING ON THE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT:
Undo the toe and midfoot straps.

2. PUTTING THE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT ONTO THE LEFT
FOOT:

Hold the Hallufix® Hallux Valgus Splint in your right hand and push your foot
through the midfoot strap, then do the strap back up (Fig. B).

3. PUTTING THE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPLINT ONTO THE RIGHT
FOOT:

Hold the Hallufix® Hallux Valgus Splint in your left hand and push your foot
through the midfoot strap, then do the strap back up (Fig. B).

Push your big toe through the toe strap.

Finally do the toe strap back up (Fig. C).

Make sure that the hinge in the Hallux Valgus Splint is near the bunion, so as
not to restrict rollover function when walking.

SAFETY PRECAUTIONS AND RESIDUAL RISKS:

Only certain other specially-adapted medical devices may be used in conjun-
ction with these orthoses. Treatment should only be provided by qualified
professionals.

The splint should be checked regularly for wear and damage.
Contact with acids, alkalis and other chemicals should be avoided.

Doing the bandage straps up too tightly may lead to constriction and blood
circulation problems!

Do not expose the orthosis to extreme heat.

Any serious incidents related to the device should be reported to the manu-
facturer and to the competent authority in the Member State.

CLEANING AND CARE INSTRUCTIONS:

Hand wash in lukewarm soft water with a little soap but no fabric softener
Do notuse bleach

Do notiron

Do notdry clean

Do nottumble dry

Hand wash, either complete or in parts (without gel side pads), using a
mild, non-alkaline detergent at 30°C.

Wipe the gel side pads with a damp cloth.

Do up Velcro fasteners before washing to make sure they work for as long
as possible and to avoid damage.

When drying, do not expose to direct heat (naked flame, central heating,
direct sunlight).

REUSE:
This medical device is intended for repeat single-patient use and must not be
used by any other patients.

DISPOSAL:
The device should be disposed of in accordance with applicable national re-
gulations.

WARRANTY:

Ifused properly, the hinged splint has a 2-year warranty. If used properly, the
strap material has a 3-month warranty from the date of purchase. Failure to
follow the instructions for use, improper cleaning as well any unauthorised
technical changes or additions to the device will void the warranty and pro-
duct liability in general.

MATERIALS:
Splint: polyamide, straps: velour, gel side pads: polyurethane

LATEX FREE

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT LES INSTRUCTIONS AVANT
D‘UTILISER LE PRODUIT. SUIVEZ TOUTES LES INSTRUCTIONS, EN
PARTICULIER LES CONSIGNES DE SECURITE.

DESCRIPTION DU PRODUIT :
L'attelle Hallux Valgus Hallufix® se compose de (Fig. A) :

1. Attelle avec fentes d‘articulation et de déviation
2.Bandage d‘orteil

3.Bandage du métatarse

4. Coussinet latéral de gel

L'attelle pour hallux valgus est utilisée pour corriger la déformation du gros
orteil et réduire la douleur lors de la marche, ainsi que pour rétablir un sché-
ma de marche sain. Lorthese en matériau respirant peut étre portée de jour
comme de nuit. l'avant-pied, souvent douloureux, est protégé et refroidi par
un coussinet latéral composé d‘un gel orthopédique spécial, inséré entre l'at-
telle et le pied. La mobilité du pied est préservée par I‘articulation flexible de
I‘attelle. Le schéma de marche général s‘améliore et la progression de la dé-
formation, qui est inévitable sans soutien, peut étre ralentie. L'orthese peut
étre portée a gauche ou a droite sans réajustement. La largeur des brides est
réglable sans palier grace a des fermetures scratch, de sorte que I‘attelle
pour hallux valgus peut étre adaptée aux différentes formes de pieds et aux
degrés de déformation les plus divers. L'attelle est disponible en trois tailles.
Les utilisateurs visés sont généralement des adultes avec une indication mé-
dicale correspondante.

ACCESSOIRES:
Kit d‘appoint de l‘attelle hallux valgus

FINALITE:

L'attelle hallux valgus Hallufix est une orthese qui est utilisée pour corri-
ger la déviation du gros orteil (hallux valgus). En outre, I‘attelle pour hallux
valgus avec bandage d‘articulation, d‘orteil et du métatarse plus coussinet
latéral de gel peut soulager et favoriser la stabilité. La plage d‘applications
comprend une utilisation préventive pour les hallux valgus jusqu‘a 40° ainsi
qu‘une utilisation postopératoire pour stabiliser le résultat chirurgical.

INDICATIONS:

+ Pourunhalluxvalgus (gros orteil) |éger a modéré (jusqu‘a 40°), mais encore
rectifiable.

« Postopératoire aprés une intervention sur un hallux valgus

CONTRE-INDICATIONS:
« S‘iln‘est pas possible de corriger passivement I‘angle (<20°) de I‘articulati-
on métatarso-phalangienne du gros orteil

Dans le cas cliniques suivants, I‘attelle ne peut étre portée qu‘apres consul-
tation d‘'un médecin. N'utilisez pas le produit si vous souffrezdes maladies de
peau ou des blessures suivantes sur la partie du corps concernée :

Crise de goutte

Maladies rhumatismales

Hypersensibilité ala pression

Arthrite de larticulation métatarso-phalangienne

Polyneuropathie (troubles circulatoires et sensoriels, par exemple en cas
de diabéte)

Enflure des tissus mous

INSTRUCTIONS ET RISQUES D*UTILISATION:

Si vous constatez des douleurs, des gonflements, des troubles sensoriels
oudesréactionsinhabituelles pendant I‘utilisation de ce produit, consultez
immédiatement votre médecin!

Pour s‘y habituer, porter I'attelle hallux valgus Hallufix® pendant quelques
heures. Ensuite, nous recommandons de la porter régulierement la nuit et
pendant environ 3 heures dans la journée (de préférence ala maison).
L'attelle hallux valgus Hallufix® convient aux chaussures de confort avec
une large ouverture avant etun avant-pied bien large. Seul un espace large
a l‘avant-pied favorise I'effet correcteur de I‘attelle Hallux Valgus Hallu-
fix®.

La chaussure doit offrir suffisamment d‘espace pour le pied et I‘attelle.

Le bandage d‘orteil est muni de brides scratch pouvant étre raccourcies
avec des ciseaux si nécessaire.

Un contrdle de la taille et de I'ajustement ainsi qu‘une initiation au produit
doivent étre effectués par du personnel qualifié. Vérifier régulierement po-
sitionnement et ajustement de l'orthese.

L'orthese doit étre stockée dans un endroit sec, protégé des températures
excessives et ne doit pas étre utilisée dans des endroits humides.

1.POSE DE LATTELLE HALUX VALGUS HALLUFIX :
Détachez le bandage de [‘orteil et du métatarse.

2.POSE DEL'ATTELLE HALLUX VALGUS HALLUFIX SUR LE PIED GAUCHE :
Placez I'attelle hallux valgus Hallufix® dans la main droite et poussez le pied
atravers le bandage métatarsien et fermez le bandage (Fig. B).

3.POSE DE LATTELLE HALLUX VALGUS HALLUFIX SUR LE PIED DROIT :
Placez |‘attelle hallux valgus Hallufix® dans la main gauche et poussezle pied
atravers le bandage métatarsien et fermez le bandage (Fig. B).

Passez le gros orteil a travers le bandage d‘orteil.

Puis, fixez le bandage d‘orteil (Fig. C).

Veillez a ce que l‘articulation de l‘attelle hallux valgus soit au niveau de
I‘avant-pied pour permettre un déroulement du pied sans restriction.

CONSIGNES DE SECURITE ET RISQUES RESIDUELS :

Une combinaison des orthéses avec d‘autres dispositifs médicaux n‘est
tolérée qu‘avec des produits sélectionnés et adaptés. Les soins doivent étre
assurés par un personnel qualifié.

L'orthése doit étre contrdlée régulierement pour repérer tout signes d‘usure
etde dégradation.

Eviter tout contact avec les acides, les solutions alcalines ou autres agents
chimiques.

Une fermeture trop serrée des brides de bandage peut entrainer des com-
pressions et des problemes circulatoires !

N‘exposez pas l‘orthése a une chaleur intense.

Toutincident grave lié au produit doit tre signalé au fabricant et a I'autorité
compétente de I'Etat membre.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN:

Laver & lamain a I'eau tiede savonneuse sans adoucissant.

Ne pas blanchir au chlore

Ne pas repasser

Ne pas nettoyer a sec

Ne pas mettre dans le seche-linge

Laver a la main les différents composants ou I'attéle compléte (sans cous-
sinet latéral de gel) avec un détergent doux sans alcalin a 30°C.

Essuyez le coussinet latéral de gel avec un chiffon humide.

Fermezles brides scratch avantlelavage afin de préserver leur fonctionna-
lité durablement et d‘éviter toute détérioration.

Séchage sans exposition @ une source de chaleur directe (feu, chauffage,
soleil).

REUTILISATION:
Le dispositif médical est destiné a étre utilisé par un seul patient pour des
applications multiples et ne doit pas étre réutilisé par un autre patient.

ELIMINATION:
Eliminer le produit conformément a la réglementation nationale.

GARANTIE:

L'attelle articulaire est garantie pendant 2 ans sous réserve d‘une utilisation
correcte. Le matériel de bandage est garanti 3 mois a compter de la date de
vente sous réserve d‘une utilisation correcte. Le non-respect des instruc-
tions d‘utilisation et des consignes de nettoyage ainsi que toute modificati-
on technique sans autorisation explicite et tout ajout au produit entrainent
I‘annulation de la garantie et de la responsabilité du produit en général.

MATERIAU:
Attelle : polyamide ; Bandages : velours ; Coussinet de gel : polyuréthane

SANS LATEX

SIPREGA DILEGGERE ATTENTAMENTE IL MANUALE D‘USO PRIMA DI
UTILIZZAREILPRODOTTO.FARE ATTENZIONE ATUTTE LEISTRUZIO-
NI, INPARTICOLARE ALLE AVVERTENZE DI SICUREZZA.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO:
IItutore per alluce valgo Hallufix® & composto da (Fig. A):

1. Tutore con snodo e fessure diregolazione
2.Fasciatura peralluce

3. Fasciatura di metd piede

4. Cuscinetto laterale in gel

Il tutore per alluce valgo offre la correzione della deformazione dell‘alluce e
la riduzione del dolore quando si cammina, oltre al ripristino di una corretta
deambulazione. La protesiin materiale traspirante puo essere portata sia di
giorno che di notte. La pianta, spesso dolorante, viene protetta e rinfrescata
tramite un cuscinetto laterale in speciale gel ortopedico, che viene inserito
tra il tutore e il piede. L'articolazione del piede viene preservata grazie allo
snodo flessibile del tutore. L'intera deambulazione migliora e - senza la schi-
avit di un sostegno - il progresso della deformazione puo essere rallentato.
La protesi puo essere portata sia sul lato sinistro che su quello destro senza
rinfilarla. lampiezza della fasciatura viene regolata in modo continuo con
chiusurein velcro, in modo che il tutore per alluce valgo possa essere adatta-
toatuttele forme dipiede e allivello dideformazione. Il tutore & disponibile in
tre misure. Gli utilizzi previsti sono di solito per adulti con relativaindicazione.

ACCESSORI:
Setdiricambio del tutore per alluce valgo

SCOPO PREVISTO:

Il tutore per alluce valgo Hallufix & una protesi che viene utilizzata a scopo
correttivo in caso di posizione inclinata dell‘alluce (alluce valgo). Inoltre il
tutore per alluce valgo con snodo, fasciatura per alluce e meta piede e cusci-
netto laterale in gel, pud avere un effetto decongestionante e stabilizzante.
Lo spettro di utilizzo ricomprende |‘uso preventivo in caso di un alluce valgo
fino a 40° e anche |'uso postoperatorio per stabilizzare I'esito dell‘intervento.

INDICAZIONI:
+ Daleggero a medio (fino a 40°), alluce valgo ancora correggibile (cipolla)
« Postoperatorio dopo I'intervento all‘alluce valgo

CONTROINDICAZIONI:
+ Quando non & possibile correggere passivamente I‘angolazione (<20°) de-
Iarticolazione principale dell‘alluce

Perle sequenti patologie il tutore puo essere portato solo dopo una consulen-
za medica. Non usare il prodotto se sono presenti le seguenti lesioni cutanee
o ferite nella zona interessata:

Gotta

Malattie reumatiche

Ipersensibilita da pressione

Artrite all‘articolazione principale

Polineuropatia (disturbi circolatori e intorpidimento a causa ad es. di di-
abete)

Gonfiori ai tessuti molli

ISTRUZIONI PER L'USO E RISCHI:

« Se si sperimentano dolori, gonfiori, intorpidimento o reazioni insolite con
I‘uso di questo prodotto, consultare subito il proprio medico!

Il tutore per alluce valgo Hallufix® dovrebbe inizialmente essere portato
su base oraria per abituarsi. Successivamente consigliamo di portarlo di
notte regolarmente e di giorno per ca. 3 ore (preferibilmente in casa).

Il tutore per alluce valgo Hallufix® & adatto per scarpe comode con un‘am-
piaaperturafrontale e zona frontale del piede. Solo un‘ampia zona frontale
del piede permette |'effetto correttivo del tutore per alluce valgo Hallufix®.
La scarpa dovrebbe presentare uno spazio sufficiente per piede e tutore.
La fasciatura dell‘alluce ha una chiusura con velcro che all‘occorrenza puo
essere accorciata con le forbici.

La verifica della misura e della forma adatta, nonché il posizionamento del
prodotto, dovrebbero avvenire da parte di personale qualificato. Posizione
e forma della protesi devono essere verificate regolarmente.

La protesiva conservata in luogo asciutto, protetta dalle alte temperature
enon adatta all‘uso in spazi bagnati.

-

.PREPARARE ILTUTORE PER ALLUCE VALGO HALLUFIX:
Slacciare le fasciature per alluce e meta piede.

2.FISSARE ILTUTORE PER ALLUCE VALGO HALLUFIX AL PIEDE SINIS-
TRO:

Tenereil tutore per alluce valgo Hallufix® nella mano destra e infilarlo nel pie-
de tramite la fasciatura di meta piede e chiudere la fasciatura (Fig. B).

3.FISSAREILTUTORE PER ALLUCE VALGO HALLUFIX AL PIEDE DESTRO:
Tenere il tutore per alluce valgo Hallufix® nella mano sinistra e infilarlo nel
piede tramite la fasciatura di meta piede e chiudere la fasciatura (Fig. B).
Infilare I'alluce nella fasciatura per I‘alluce.

Fissare infine la fasciatura per I'alluce (Fig. C).

Assicurarsi che lo snodo del tutore per alluce valgo si trovi all‘altezza della
cipolla, per permettere una rullata del piede assoluta.

AVVERTENZE DI SICUREZZA E RISCHIRESIDUI:

Una combinazione della protesi con altri prodotti medici @ permessa solo con
prodotti selezionati e adeguati. L'assistenza deve avvenire da parte di perso-
nale sanitario qualificato.

La protesi deve essere controllata regolarmente riguardo a usura e danneg-
giamenti.

Il contatto con acidi e alcalini e altre sostanze chimiche deve essere evitato.

Una chiusura troppo stretta della cinghia della fasciatura puo portare a stri-
zione e disturbi circolatori!

Non esporre la protesi a forte calore.

Ogpni infortunio grave riscontrato in relazione al prodotto deve essere comu-
nicato al produttore e all‘autorita competente dello Stato membro.

CONSIGLI SULLA PULIZIA ELAMANUTENZIONE:

Lavabile amano con sapone delicatoin acqua tiepida senza ammorbidente
Niente shiancante

Non stirare

Non pulire con prodotti chimici

Non usarein lavasciuga

Lavare amano le singole parti o perintero (senza cuscinetto laterale in gel)
a30°C con un detersivo delicato non alcalino.

Pulireil cuscinetto laterale in gel con un panno umido.

Allacciare la chiusurain velcro prima del lavaggio, per mantenere alungola
funzionalita ed evitare danni.

Per asciugare, non esporre a fonte di calore diretta (fuoco vivo, termosi-
fone, raggi solari).

RIUTILIZZABILITA:
Il prodotto medico & ideato per |'uso su un singolo paziente per pit utilizzi
non puo essere usato su un altro paziente.

SMALTIMENTO:
Il prodotto va smaltito secondo le prescrizioni nazionali vigenti.

GARANZIA:

Sultutore snodabile si applica una garanzia di 2 anni per un uso corretto. Per
il materiale della fasciatura si applica una garanzia di 3 mesi dalla data di
acquisto per un uso corretto. La mancata osservazione delle istruzioni d‘uso,
la pulizia condotta in modo inappropriato, nonché modifiche tecniche e in-
tegrazioni al prodotto realizzate per proprio conto portano ad invalidare la
garanzia e la responsabilita sul prodotto in generale.

MATERIALE:
Tutore: poliammide, Fasciature: velcro, Cuscinetto lateralein gel: poliuretano

NON CONTIENE LATTICE

ITALIANO

LEAATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAREL PRO-
DUCTO. TENGA EN CUENTA TODAS LAS INSTRUCCIONES, ESPECIAL-
MENTE LAS DE SEGURIDAD.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:
La férula Hallufix® para Hallux Valgus se compone de (Fig. A):

1. Férula con ranuras de articulacion y flexion
2.Vendaje para dedos del pie

3.Vendaje metatarsal

4. Almohadilla lateral de gel

La férula para Hallux Valgus se utiliza para corregir la deformidad del dedo
gordo y para reducir el dolor al caminar, ademds de para recuperar un modo
de andar saludable. La értesis de material transpirable puede llevarse tanto
de dia como de noche. Se protegerd y refrescard el juanete, a menudo dolo-
roso, mediante una almohadilla lateral de un gel ortopédico especial que se
introduce entre la férula y el pie. Se mantiene la movilidad del pie gracias
a la articulacién flexible de la férula. El modo de andar general mejora y la
progresion, sin apoyo obligatorio, de la deformidad puede ralentizarse. La
drtesis puede llevarse en el lado izquierdo o en el derecho sin necesidad de
volver a ensartarla. La anchura de los vendajes se puede ajustar de forma
continua con cierres de velcro, de modo que la férula para Hallux Valgus se
pueda adaptar alas formas de pie y grados de deformacién mds diversos. La
férula estd disponible en tres tamafios. Los usuarios destinatarios suelen ser
adultos conindicacién médica correspondiente.

ACCESORIOS:
Setde repuesto para la férula Hallux Valgus

PROPOSITO:

La férula Hallufix para Hallux Valgus es una drtesis que sirve para corregir
la torcedura del dedo gordo del pie (Hallux Valgus). Ademds, la férula para
Hallux Valgus con articulacién, venda para los dedos del pie y metatarsos y
almohadilla lateral de gel puede tener un efecto aliviador y estabilizador. El
campo de aplicacion incluye el uso preventivo para el Hallux Valgus de hasta
40° asi como el uso postoperatorio para estabilizar el resultado quirdrgico.

INDICACIONES:

« Para el Hallux valgus (juanete) atn corregible de leve a moderado (hasta
40°)

« Postoperatorio después de la cirugia de Hallux Valgus

CONTRAINDICACIONES:
« Cuando no sea posible corregir de manera pasiva el dngulo (<20) de la ar-
ticulacion metatarsofaldngica del dedo gordo

En el caso de los siguientes cuadros clinicos, la férula sélo puede usarse tras
consultar a un médico. No utilice el producto si tiene las siguientes enferme-
dades de la piel o lesiones en la zona del cuerpo afectada:

« Ataque de gota

« Enfermedades reumdticas

- Hipersensibilidad ala presion

« Artritis articular bdsica

« Polineuropatia (trastornos circulatorios y sensoriales en, p. ej., la diabetes)
« Inflamacion de tejidos blandos

INDICACIONES Y RIESGOS DE LA APLICACION:

Sitiene dolor, inflamacidn, alteraciones sensoriales o reacciones inusuales
durante el uso de este producto, consultelo inmediatamente con su médi-
co.

Al principio, la férula Hallufix® para Hallux Valgus debe llevarse durante
varias horas para acostumbrarse a ella. A continuacién, se recomienda
llevarla regularmente por la noche y durante unas 3 horas durante el dia
(preferiblemente en casa).

La férula Hallufix® para Hallux Valgus se ajusta a zapatos cémodos con
unaamplia aperturafrontaly unaampliazona del antepié. Sélo una amplia
zona del antepié permite el efecto corrector de la férula Hallufix® para Hal-
lux Valgus.

El zapato debe dejar suficiente espacio para el pie y la férula.

El vendaje de los dedos del pie tiene cierres de velcro que se pueden cortar
con tijeras sies necesario.

Las comprobaciones de talla y adaptacién, asi como las instrucciones sob-
re el producto, deben ser realizadas por personal cualificado. El ajuste y la
colocacion de la drtesis deben ser revisados regularmente.

La drtesis debe guardarse en un lugar seco, protegido de las temperaturas
excesivas y no debe utilizarse en zonas himedas.
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1. COLOCACION DE LA FERULA HALLUFIX PARA HALLUX VALGUS:
Afloje el vendaje del dedo y del metatarso.

2.FIJACION DELA FERULA PARA ELHALUX VALGUS EN EL PIEIZQUIERDO:
Coloque la férula Hallufix® para Hallux Valgus en la mano derecha y empuje
el pie a través del vendaje metatarsal y cierre el vendaje. (Fig. B).

3. FIJACION DE LA FERULA PARA EL HALUX VALGUS EN EL PIE DERECHO:
Coloque la férula Hallufix® para Hallux Valgus en la mano izquierda y empuje
el pie a través del vendaje metatarsal y cierre el vendaje. (Fig. B).

Pase el dedo gordo del pie a través del vendaje para el dedo.

Finalmente fije la venda del dedo del pie (Fig. C).

Asegurese de que la articulacién de laférula para Hallux Valgus esté ala altu-
ra deljuanete para permitir un desplazamiento sin restricciones.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y RIESGOS RESIDUALES:

Una combinacion de las ortesis con otros productos médicos sélo estd permi-
tida con productos seleccionados y adaptados. Los tratamientos deben ser
proporcionados por personal cualificado.

La drtesis debe ser revisada con regularidad para comprobar si estd des-
gastada o daiada.

Evitar el contacto con productos dcidos y alcalinos y otros agentes quimicos.

Cerrar las tiras del vendaje con demasiada fuerza puede provocar constricci-
ones y problemas circulatorios.

No se debe exponer la értesis a calor intenso.

Todos los problemas graves que surjan enrelacién con el producto se comuni-
cardn al fabricante y ala autoridad competente del Estado miembro.

INDICACIONES DELIMPIEZA Y CUIDADO:

Se puede lavar a mano en agua templada con jabon suave y sin suavizante
Sin blanqueamiento con cloro

No planchar

Sin limpieza en seco

No ponerenla secadora

Lavar piezas individualmente o férula al completo (sin almohadilla lateral
de gel) con un detergente suave sin componentes alcalinos a 30 Ca mano.
Limpie la almohadilla lateral de gel con un paiio himedo.

Cierrelos cierres de velcro antes de lavarla para mantener su funcionalidad
durante mucho tiempo y evitar que se dafie.

Al secarla, no la exponga al calor directo (fuego abierto, calefaccién, luz
solar).
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REUTILIZACION:
El producto de uso médico estd destinado a ser utilizado en un solo paciente
con multiples aplicaciones y no debe ser reutilizado en otro paciente.

ELIMINACION:
El producto debe eliminarse de acuerdo con la normativa de cada pais.

GARANTIA:

La férula de articulacion tiene una garantia de 2 afios si se utiliza correcta-
mente. El material de vendaje tiene garantia de 3 meses a partir de la fecha
de venta si se utiliza correctamente. El incumplimiento de las instrucciones
de uso, la limpieza inadecuada, asi como modificaciones técnicas indepen-
dientes y adiciones al producto anulan la garantia y la responsabilidad del
producto en general.

MATERIAL:
Férula: poliamida, vendas: terciopelo, almohadilla lateral de gel: Poliuretano

NO CONTIENE LATEX

ANTES DE USAR, POR FAVOR, LEIA CUIDADOSAMENTE AS INST-
RUGGES. POR FAVOR, SIGA TODAS AS INSTRUGOES, ESPECIALMENTE
ASINSTRUGOES DE SEGURANGA.

DESCRICAO DO PRODUTO:
Atala Hallux Valgus Hallufix® consiste em (Fig. A):

1. Tala com dobradica e ranhuras de realinhamento
2.Faixa do dedo do pé

3. Faixa do meio do pé

4. Almofadas laterais de gel

A Tala Hallux Valgus é usada para corrigir a deformidade do dedo grande
do pé e reduzir a dor ao caminhar, bem como restaurar a marcha normal. A
tala é feita de material respirdvel e pode ser usada durante o dia e a noite.
0 joanete, muitas vezes dorido, é protegido e arrefecido com uma almofada
lateral feita de gel ortopédico especial, inserida entre a tala e o pé. A dobra-
dica flexivel da tala significa que o pé ainda pode ser facilmente movido. A
marchamelhora e a deformidade desenvolve-se mais lentamente - o que néo
aconteceria sem o apoio. A tala pode ser usada @ esquerda ou a direita sem
ter que realinhd-la. O aperto das faixas pode ser totalmente ajustado usan-
do fechos de velcro, de modo que a tala Hallux Valgus pode ser usada numa
ampla variedade de formatos de pé e graus de deformidade. A tala existe
em trés tamanhos. Os utilizadores mais comuns sdo geralmente adultos com
uma indicacdo relevante.

ACESSORIOS:
Pacote de consumiveis da Tala Hallux Valgus

UTILIZACAO RECOMENDADA:

Atala Hallux Valgus Hallufix é uma drtese usada para corrigir uma deformi-
dade do dedo grande do pé (hallux valgus). A tala Hallux Valgus com dobra-
dica, faixas para dedos e meio do pé e almofadas laterais de gel, também
pode aliviar o desconforto e fornecer estabilidade. A gama de aplicagdes
inclui o uso preventivo em casos de hallux valgus até 40°, assim como apds a
cirurgia, para estabilizar os resultados cirtrgicos.

INDICAGOES:

« Paraleve amoderado (até 40°), hallux valgus (joanete) que ainda pode ser
corrigido

« Apds cirurgia para corrigir o hallux valgus

CONTRAINDICACOES:
« Quando o dngulo (<20°) da articulagdo metatarso-faldngica no dedo gran-
de do pé ndo pode ser corrigido por meio de tratamento passivo

Atala sé deve ser usada por recomendagdo médica nos quadros clinicos se-
guintes. Ndo use o dispositivo se tiver qualquer uma das seguintes condigdes
de pele oulesdes nessa parte relevante do corpo:

Gota

Doencas reumdticas

Hipersensibilidade ao toque

Artrite na articulagdo metatarso-falangica no dedo grande do pé
Polineuropatia (distdrbios na circulagdo sanguinea e sensoriais, por exem-
plo, devido a diabetes)

Edema dos tecidos moles

UTILIZACAO CORRETA ERISCOS ASSOCIADOS:

Se sentir dor, inchago, sensagdes anormais ou reagées incomuns ao usar
este produto, contacte imediatamente o seu médico!

Atala Hallux Valgus Hallufix® deve ser usada inicialmente por apenas al-
gumas horas, para se habituar a ela. Apds este periodo, recomendamos
usd-la reqularmente @ noite e durante cerca de 3 horas durante o dia (de
preferéncia em casa).

Atala Hallux Valgus Hallufix® é adequada para sapatos confortdveis com
uma ampla abertura na frente e uma ampla drea no antepé. E necessdria
uma ampla drea no antepé para que a tala Hallux Valgus Hallufix® produza
o seu efeito corretivo.

0 calgado deve ter espago suficiente para o pé e a tala.

A faixa do dedo do pé tem fechos de velcro que podem ser encurtados com
uma tesoura, se necessdario.

0 tamanho e o ajuste devem ser verificados por uma pessoa qualificada e
deve ser providenciada alguma formagdo sobre o produto. O alinhamento
eoajuste da drtese devem ser verificados regularmente.

A drtese deve ser armazenada em local seco, protegido de temperaturas
excessivas, ndo sendo adequado o seu uso enquanto estiver himida.

1. COLOCAR A TALA HALLUX VALGUS HALLUFIX:
Solte as faixas do dedo do pé e do meio do pé.

2.COLOCAR A TALA HALLUX VALGUS HALLUFIX NO PE ESQUERDO:
Segure a tala Hallux Valgus Hallufix® com a mdo direita e empurre o pé pela
faixa do meio do pé e, em seguida, prenda-a novamente (Fig. B).

3.COLOCAR A TALA HALLUX VALGUS HALLUFIX NO PE DIREITO:

Segure a tala Hallux Valgus Hallufix® com a mdo esquerda e empurre o pé
pela faixa do meio do pé e, em sequida, prenda-a novamente (Fig. B).

Passe o dedo grande do pé pela faixa do dedo do pé.

Em sequida, prenda a faixa do dedo do pé novamente (Fig. C).

Certifique-se de que a dobradica da tala Hallux Valgus estd perto do joanete,
para ndo restringir a fungdo de prolongamento ao caminhar.

PRECAUCOES DE SEGURANCA E RISCOS RESIDUAIS:

Apenas alguns outros dispositivos médicos especialmente adaptados po-
dem ser usados em conjunto com estas érteses. O tratamento deve ser ad-
ministrado apenas por profissionais qualificados.

Atala deve ser verificada regularmente quanto a desgaste e danos.
0 contacto com dcidos, dlcalis e outros produtos quimicos deve ser evitado.

Amarrar as faixas de forma muito apertadas pode causar constrigdo e prob-
lemas de circulagdo sanguinea!

Ndo exponha a drtese ao calor extremo.

Quaisquer incidentes graves relacionados com o produto devem ser comuni-
cados ao fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro.

INSTRUGOES DE LIMPEZA E CUIDADOS:

Lavagem a mdo em dgua morna com um pouco de sabdo, mas sem ama-
ciador de roupa

Ndo use lixivia

Ndo passe aferro

Ndo limpe a seco

Ndo a coloque na mdquina de secar

Lavagem a mdo, tala completa ou em partes (sem almofadas laterais de
gel), com detergente neutro ndo alcalino a 30°C.

Limpe as almofadas laterais de gel com um pano himido.

Amarre os fechos de velcro antes de lavar, para se certificar de que funcio-
nam o maximo de tempo possivel e para evitar danos.

Ao secar, ndo exponha ao calor direto (chama livre, aquecimento central,
luz solar direta).

REUTILIZAGAO:
Este dispositivo médico deve ser usado repetidamente num tnico paciente e
ndo deve ser usado por nenhum outro paciente.

DESCARTE:
0 item deve ser descartado de acordo com as regulamentagdes nacionais
aplicaveis.

GARANTIA:

Se usada corretamente, a tala articulada tem garantia de 2 anos. Se usado
corretamente, o material da faixa tem garantia de 3 meses a partirda data de
compra. 0 ndo cumprimento das instrucdes de utilizacdo, limpeza inadequa-
da, bem como quaisquer alteracdes técnicas ndo autorizadas ou acréscimos
aoitem anulard a garantia e a responsabilidade do produto em geral.

MATERIAIS:
Tala: poliamida, faixas: veludo, almofadas laterais de gel: poliuretano

SEM LATEX

PORTUGUES

PRED POUZITIM SI PROSIM NAVOD POZORNE PRECTETE.
DODRZUJTE PROSIM POKYNY V NAVODU, ZEJMENA PAK BEZPEC-
NOSTNIPOKYNY.

POPIS PRODUKTU:
Hallufix® Hallux valgusovd dlaha se sklddd z (Obr. A):

1. Dlaha's pantem a otvory pro zarovndni
2.Popruh na Spicce

3. Popruh na stfedni chodidlo

4. Gelové bocni polStdrky

Hallux valgusovd dlaha se pouzivd k ndpravé deformity palce, ke snizeni
bolesti pfi chiizi, a také k obnoveni normdlni chiize. Dlaha je vyrobena z pro-
dysného materidlu a mdzete ji nosit ve dne i v noci. Casto bolestivy vboceny
palec je chrdnén a chlazen bocni vlozkou ze specidlniho ortopedického gelu,
vloZenou mezi dlahu a nohu. Diky pruznému zdvésu dlahy mizete s nohou
stdle hgbat. Celkovad chize se zlepSuje a deformace se vyviji pomaleji - coz
by bez podpory nebylo mozné. Dlahu Ize nosit na levé nebo pravé noze, aniz
byste ji museli znovu protahovat. Tésnost feminkd Ize plné nastavit pomoci
suchychzip(, takze Hallux valgusovou dlahu |ze pouzit na Sirokou Skdlu tvard
chodidel a stupnid deformace. Dlahu proddvdme ve tfech velikostech. Ty-
pickgmi uZivateli jsou obvykle dospéli s uvedengmi problémy.

DOPLNKY:
Hallux valgusovd dlaha spotfebni baleni

ZAMYSLENY UCEL POUZITI:

Hallufix Hallux valgusovd dlaha je ortéza pouzivand ke korekci deformity pal-
ciinanohou (hallux valgus). Hallux valgusovd dlaha s pdsky na $picce, paté a
ve stfedu chodidla a gelovgmi bo¢nimi pol$tdarky mize také zmirnit nepohodli
a poskytnout noze potiebnou stabilitu. Rozsah pouziti zahrnuje preventivni
pouZiti v pfipadech hallux valgus do 40° a také po operaci ke stabilizaci chi-
rurgickgch vysledkd.

INDIKACE:

+ Umirného az stfedné tézkého (do 40°), hallux valgus (vboceny palec), kterg
Ize stdle korigovat

« Pooperaciurcené k narovndni hallux valgus (vboceného palce)

KONTRAINDIKACE:
« Pokud nelze pasivnim oSetfenim upravit hel (<20°) metatarzofalan-
gedlniho kloubu v palcina noze

Dlahu Ize nosit pouze na doporuceni lékare na ndsledujicich klinickgch obrdz-
cich. Produkt nepouZivejte, pokud mdte néktery z ndsledujicich problémi s
pokozkou nebo poranénou pfislusnou ¢dst téla:

« Pakostnice

« Revmatické poruchy

« Precitlivélost na dotek

« Artritida v metatarzofalangedlnim kloubu v palci na noze

« Polyneuropatie (poruchy krevniho obéhu a smyslové poruchy, napfiklad v

disledku cukrovky)
Otok mékkych tkdni

SPRAVNE POUZIVANI A SOUVISEJICIRIZIKA:

Pokud béhem pouZivdni tohoto produktu pocitite bolest, otok, neobvyklé
pocity nebo neobvyklé reakce, neprodlené se porad'te se svgm lékafem!
Hallufix® Hallux valgusovd dlaha by se méla zpocdtku nosit jen nékolik ho-
din, aby sina ni ¢lovék zvykl. Poté ji doporucujeme nosit pravidelné v nocia
piblizné 3 hodiny béhem dne (nejlépe doma).

Hallufix® Hallux valgusovd dlaha je vhodnd pro pohodinou obuv se
Sirokgm otvorem vpiedu a Sirokou oblasti v pfedni ¢dsti chodidla. Aby Hal-
lufix® Hallux valgusovd dlaha dosdhla svého korekéniho tcinku, je nutnd
Sirokd oblast pfedni ¢dsti chodidla.

Bota by méla mit dostatek mista pro chodidlo i dlahu.

Popruh na noze je opatien suchymizipy, které Ize v pfipadé potieby zkrdtit
nizkami.

Velikost a pfizpdsobeni by mélo byt zkontrolovdno kvalifikovanou osobou,
kterd by méla rozumét funkcnosti produktu. Je tfeba pravidelné kontro-
lovat vyrovndni a pfizpsobeni ortézy.

Ortéza by méla byt skladovdna na suchém misté, chranéna pfed nad-
mérngmi teplotami a neni vhodnd pro pouZiti v mokrém prostfedi.

. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY:
Uvolnéte popruhy na $picce a uprostied chodidla.

-

2. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY NA LEVOU NOHU:
Drzte Hallufix® Hallux valgusovou dlahu v pravé ruce a protlacte nohu skrz
pdsek uprostied chodidla, a pak jej zapnéte (Obr. B).

3. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY NA PRAVOU NOHU:
Drzte Hallufix® Hallux valgusovou dlahu v levé ruce a protlacte nohu skrz
pdsek uprostied chodidla, a pak jej zapnéte (Obr. B).

Protdhnéte palec skrze popruh na palci.

Poté pdsek na palci zgjistéte (Obr. C).

Ujistéte se, Ze se pant v Hallux valgusové dlaze nachdzi pobliz vboceného
palce, aby pfi chiizi nebyla omezena funkce pfevrdceni.

BEZPECNOSTNi OPATRENI A ZBYTKOVA RIZIKA:

Spolu s témito ortézamilze pouZivat pouze nékterd dalsi specidlné upravend
lékafskd zafizeni. Lécba by méla byt poskytovdna pouze kvalifikovangmi
odborniky.

Dlahu je tfeba pravidelné kontrolovat z hlediska opotiebeni a poskozeni.
Je tfebazabrdnit kontaktu s kyselinami, zdsadami a jingmi chemikdliemi.

Pilis pevné utazeni obvazovych pdski mize vést ke zizeni a problémim s
krevnim obéhem!

Nevystavujte ortézu vysokému teplu.

Jakékoli zdvazné nehody souvisejici s vgrobkem by mély byt hldseny vgrobci
apfislusnému orgdnu v clenském state.

POKYNY K CISTENi A PECI:

Rucni pranive vlazné mékké vodé s trochou mydla, ale bez avivdze
NepouZivejte bélidlo

Nezehlete

Necistéte chemicky

Nesuste v susicce

Rucni prani, bud’ kompletni, nebo po cdstech (bez gelovych polstarka), s
pouzitim jemného, nealkalického praciho prostiedku pfi 30°C.

Gelové polstdrky otfete vihkgm hadfikem.

Pred pranim rozepnéte suché zipy, abyste se ujistili, Ze funguji co nejdéle, a
abyste predesli jejich poskozeni.

Pfi suseni nevystavujte pfimému teplu (otevieny ohef, dstfedni topeni,
pfimé sluneéni svétlo).

OPETOVNE POUZIVANI:
Tento zdravotnicky prostfedek je urcen k opakovanému poufiti pro jednoho
pacienta a nemél by jej pouzivat zadny jing pacient.

LIKVIDACE:
Zbozi by mélo byt zlikvidovano v souladu s platngmi ndrodnimi predpisy.

ZARUKA:

Pfi spravném poutziti je na kloubovou dlahu poskytovdna zdruka po dobu 2
let. Pfi spravném poutziti je na materidl pasky poskytovdna zdruka 3 mésice
od data ndkupu. Nedodrzeni pokyni k poufiti, nesprdvné cisténi a jakékoli
neoprdvnéné technické zmény nebo dopliiky k polozce maji za ndsledek
zruseni zdruky a odpovédnosti za vjrobek obecné.

MATERIALY:
Dlaha: polyamid, obvazy: velur, bocni gelové vlozky: polyuretan

BEZ LATEXU

CESTINA

PRED POUZITIM S| POZORNE PRECITAJTE TENTO NAVOD. .
DODRZUJTE PROSIM VSETKY POKYNY, NAJMA BEZPECNOSTNE
POKYNY.

POPIS PRODUKTU:
Hallufix® Hallux valgusovd dlaha se sklddd z (Obr. A):

1. Dlaha s pantem a otvory pro zarovndni
2.Popruh na spicce

3. Popruh na stfedni chodidlo

4. Gelové bocni polStdrky

Hallux valgusovd dlaha se pouzivd k ndpravé deformity palce, ke snizeni
bolesti pfi chiizi, a také k obnoveni normdlni chize. Dlaha je vyrobena z pro-
dy$ného materidlu a mdzete ji nosit ve dne i v noci. Casto bolestivg vboceny
palec je chrdnén a chlazen bocni vlozkou ze specidlniho ortopedického gelu,
vloZenou mezi dlahu a nohu. Diky pruznému zdvésu dlahy mizete s nohou
stdle hgbat. Celkova chize se zlepSuje a deformace se vyviji pomaleji - coz
by bez podpory nebylo mozné. Dlahu Ize nosit na levé nebo pravé noze, aniz
byste ji museli znovu protahovat. Tésnost feminki Ize pIné nastavit pomoci
suchychzip(, takze Hallux valgusovou dlahu Ize pouzit na Sirokou Skdlu tvar(
chodidel a stupnid deformace. Dlahu proddvdme ve trech velikostech. Ty-
pickgmi uZivateli jsou obvykle dospéli s uvedengmi problémy.

DOPLNKY:
Hallux valgusovd dlaha spotfebnibaleni

ZAMYSLENY UCEL POUZITI:

Hallufix Hallux valgusovd dlaha je ortéza pouzivand ke korekci deformity pal-
céinanohou (hallux valgus). Hallux valgusovd dlaha s pdsky na $picce, paté a
ve stfedu chodidla a gelovgmi bo¢nimi pol$tdrky mize také zmirnit nepohodli
a poskytnout noze potiebnou stabilitu. Rozsah pouziti zahrnuje preventivni
pouziti v pfipadech hallux valgus do 40° a také po operaci ke stabilizaci chi-
rurgickgch vysledka.

INDIKACE:

+ Umirného az stfedné tézkého (do 40°), hallux valgus (vboceny palec), ktery
Ize stdle korigovat

« Pooperaci urcené k narovndni hallux valgus (vboceného palce)

KONTRAINDIKACE:
« Pokud nelze pasivnim oSetfenim upravit dhel (<20°) metatarzofalan-
gedlniho kloubu v palcina noze

Dlahu Ize nosit pouze na doporuceni lékafe na ndsledujicich klinickjch obrdz-
cich. Produkt nepouZivejte, pokud mdte néktery z ndsledujicich problémi s
pokozkou nebo poranénou pfislusnou cdst téla:

Pakostnice

Revmatické poruchy

Precitlivélost na dotek

Artritida v metatarzofalangedinim kloubu v palci na noze

Polyneuropatie (poruchy krevniho obéhu a smyslové poruchy, napfiklad v
diisledku cukrovky)

Otok mékkgch tkdni

SPRAVNE POUZIVANI A SOUVISEJICIRIZIKA:

Pokud béhem pouZivdni tohoto produktu pocitite bolest, otok, neobvyklé
pocity nebo neobvyklé reakce, neprodlené se porad'te se svgm lékafem!
Hallufix® Hallux valgusovd dlaha by se méla zpocdtku nosit jen nékolik ho-
din, aby sina ni clovék zvykl. Poté ji doporucujeme nosit pravidelné v nocia
piblizné 3 hodiny béhem dne (nejlépe doma).

Hallufix® Hallux valgusovd dlaha je vhodnd pro pohodinou obuv se
sirokym otvorem vpiedu a Sirokou oblasti v pfedni ¢dsti chodidla. Aby Hal-
lufix® Hallux valgusovad dlaha dosdhla svého korekéniho tcinku, je nutnd
sirokd oblast pfedni ¢dsti chodidla.

Bota by méla mit dostatek mista pro chodidlo i dlahu.

Popruh na noze je opatfen suchymizipy, které |ze v pfipadé potieby zkrdtit
nizkami.

Velikost a pfizpisobeni by mélo byt zkontrolovdno kvalifikovanou osobou,
kterd by méla rozumét funkcnosti produktu. Je tfeba pravidelné kontro-
lovat vyrovndni a pfizpisobeni ortézy.

Ortéza by méla byt skladovdna na suchém misté, chrdnéna pred nad-
mérnymi teplotami a neni vhodnd pro pouziti v mokrém prostredi.

. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY:
Uvolnéte popruhy na $picce a uprostied chodidla.

-

2. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY NA LEVOU NOHU:
Drzte Hallufix® Hallux valgusovou dlahu v pravé ruce a protlacte nohu skrz
pdsek uprostted chodidla, a pak jej zapnéte (Obr. B).

3. NASAZENIHALLUFIX HALLUX VALGUSOVE DLAHY NA PRAVOU NOHU:
Drzte Hallufix® Hallux valgusovou dlahu v levé ruce a protlacte nohu skrz
pdsek uprostted chodidla, a pak jejzapnéte (Obr. B).

Protdhnéte palec skrze popruh na palci.

Poté pdsek na palci zajistéte (Obr. C).

Ujistéte se, Ze se pant v Hallux valgusové dlaze nachdzi pobliz vboceného
palce, aby pfi chiizi nebyla omezena funkce pfevrdceni.

BEZPECNOSTNi OPATRENI A ZBYTKOVA RIZIKA:

Spolu s témito ortézamilze pouzivat pouze nékterd dalsi specidlné upravend
Iékafskd zafizeni. Lécba by méla byt poskytovdna pouze kvalifikovangmi
odborniky.

Dlahu je tfeba pravidelné kontrolovat z hlediska opotfebeni a poskozeni.
Je tfebazabrdnit kontaktu s kyselinami, zdsadami a jingmi chemikdliemi.

Pfilis pevné utazeni obvazovych pdski mize vést ke zizeni a problémim s
krevnim obéhem!

Nevystavujte ortézu vysokému teplu.

Jakékoli zdvazné nehody souvisejici s vgrobkem by mély byt hidseny vgrobci
aprislusnému orgdnu v clenském stdte.

POKYNY K CISTENi A PECI:

Rucni prani ve vlazné mékké vodé s trochou mydla, ale bez avivdze
NepouZivejte bélidlo

Nezehlete

Necistéte chemicky

Nesuste v susicce

Rucni prani, bud’ kompletni, nebo po ¢dstech (bez gelovich polstdarkad), s
pouzitim jemného, nealkalického praciho prostredku pfi 30°C.

Gelové polstdrky otfete vihkym hadfikem.

Pred pranim rozepnéte suché zipy, abyste se ujistili, Ze funguji co nejdéle, a
abyste predeslijejich poskozeni.

Pfi suSeni nevystavujte pfimému teplu (otevieny ohefi, dstfedni topeni,
pfimé slunecni svétlo).

OPETOVNE POUZIVANI:
Tento zdravotnicky prostfedek je urcen k opakovanému poufiti pro jednoho
pacienta a nemél by jej pouzivat zadny jing pacient.

LIKVIDACE:
Zbozi by mélo byt zlikvidovdno v souladu s platngmi ndrodnimi predpisy.

ZARUKA:

Pfi spravném poutZiti je na kloubovou dlahu poskytovdna zdruka po dobu 2
let. P¥i spravném poutziti je na materidl pasky poskytovdna zdruka 3 mésice
od data ndkupu. Nedodrzeni pokyni k poufiti, nesprdvné cisténi a jakékoli
neoprdvnéné technické zmény nebo dopliiky k polozce maji za ndsledek
zruseni zdruky a odpovédnosti za vjrobek obecné.

MATERIALY:
Dlaha: polyamid, obvazy: velur, bo¢ni gelové vlozky: polyuretan

BEZ LATEXU

LEES DE GEBRUIKSAANWIJZING VOOR GEBRUIK AANDACHTIG DOOR.
VOLG ALLE AANWIJZINGEN, IN HET BIJZONDER DE VEILIGHEIDSINST-
RUCTIES

PRODUCTOMSCHRIJVING:
De Hallufix® Hallux Valgus Spalk bestaat uit (afb. A):

1. Spalk met gewricht en afbuigsleuven
2.Teenverband

3. Middenvoetverband

4. Gel-zijkussen

De Hallux Valgus Spalk wordt gebruikt om misvorming van de grote teen te
corrigeren, pijn bij het lopen te verminderen en een gezond gangpatroon te
herstellen. De orthese is van ademend materiaal en kan dag en nacht gedra-
gen worden. De vaak pijnlijke bal van de voet wordt beschermd en gekoeld
door een zijkussen van speciale orthopedische gel dat tussen de spalk en de
voet wordt ingelegd. De beweeglijkheid van de voet blijft behouden door
het flexibele spalkgewricht. Het gangpatroon verbetert en de progressie
van de vervorming, die zonder ondersteuning onvermijdelijk is, kan worden
vertraagd. De orthese kan links of rechts zonder omschroeven worden ge-
dragen. De breedte van de bandages is traploos verstelbaar met klittenband,
zodat de Hallux Valgus Spalk kan worden aangebracht op een breed scala
aan voetvormen en vervormingsgraden. De spalk is in drie maten verkrijg-
baar. Beoogd gebruik is meestal door volwassenen met een overeenkoms-
tige indicatie.

ACCESSOIRES:
Vervangingsset Hallux Valgus Spalk

BEOOGD GEBRUIK:

De Hallufix Hallux Valgus Spalk is een orthese die wordt gebruikt om een
scheve stand van de grote teen (hallux valgus) te corrigeren. Daarnaast kan
de Hallux Valgus Spalk met gewrichts-, teen- en middenvoetsverbanden en
gel-zijkussens een verlichtend en stabiliserend effect bieden. Het toepas-
singsgebied omvat zowel de preventieve inzet bij hallux valgus tot 40° als
postoperatief gebruik om chirurgische resultaten te stabiliseren.

INDICATIES:

« Voor milde tot matige (tot 40°), nog corrigeerbare hallux valgus (knobbel-
teen)

« Postoperatief na een hallux valgus-operatie

CONTRA-INDICATIES:

+ Wanneer het niet mogelijk is om de hoek (< 20°) van het teenbasisgewricht
van de grote teen passiefte corrigeren

Bijde volgende ziektebeelden mag de spalk alleen worden gedragen na over-

leg met een arts. Gebruik het product niet als u de volgende huidaandoenin-

gen of verwondingen in het aangetaste lichaamsgebied heeft:

Jichtaanval

Reumatische aandoeningen

Overgevoeligheid voor druk

Artritis van het basisgewricht

Polyneuropathie (bloedsomloop- en sensorische stoornissen bij bijv. dia-
betes)

Zwelling van zacht weefsel

GEBRUIKSAANWIJZINGEN EN RISICO‘S:

Als u pijn, zwelling, abnormaal gevoel of ongebruikelijke reacties ervaart
tijdens het gebruik van dit product, raadpleeg dan onmiddellijk uw arts.
De Hallufix® Hallux Valgus Spalk mag in eerste instantie maximaal een
uur per keer worden gedragen voor gewenning. Daarna raden we aan om
de spalk regelmatig s nachts te dragen en overdag maximaal drie uur (bij
voorkeur thuis).

De Hallufix® Hallux Valgus Spalk past in comfortabele schoenen met een
brede opening aan de voorkant en een brede voorvoet. Alleen een brede
voorvoetzorgt ervoor dat de Hallufix® Hallux Valgus Spalk corrigerend kan
werken.

De schoen moet voldoende ruimte bieden voor de voet en spalk.

Het teenverband heeft klittenbandsluitingen. Deze kunnen indien nodig
met een schaar worden ingekort.

De maat- en pasvormcontrole eninstructies over het product moeten wor-
den uitgevoerd door getraind personeel. Draagcomfort en pasvorm van de
orthese moeten regelmatig worden gecontroleerd.

De orthese moet op een droge plaats worden bewaard, beschermd tegen
te hoge temperaturen. Niet geschikt voor gebruik in natte ruimtes.

1. AANBRENGEN VAN DE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPALK:
Maak het teen- en middenvoetverband los.

2. BEVESTIGING VAN DE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPALK AAN DE LIN-
KERVOET:

Plaats de Hallufix® Hallux Valgus Spalkin uw rechterhand, duw uw voet door
het middenvoetverband en sluit dit (afb. B).

3. BEVESTIGING VAN DE HALLUFIX HALLUX VALGUS SPALK AAN DE
RECHTERVOET:

Plaats de Hallufix® Hallux Valgus Spalk in uw linkerhand, duw uw voet door
het middenvoetverband en sluit dit (afb. B).

Steek de grote teen door het teenverband.

Maak ten slotte het teenverband vast (afb. ).

Zorg ervoor dat het gewricht van de Hallux Valgus Spalk zich ter hoogte van
de bal van de voet bevindt om onbeperkt afrollen mogelijk te maken.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES EN OVERIGE RISICO‘S:

Een combinatie van de orthesen met andere medische producten is alleen
toegestaan bij geselecteerde en aangepaste producten. De zorg mag enkel
worden uitgevoerd door gekwalificeerde specialisten.

De orthese moet regelmatig worden gecontroleerd op slijtage en beschadi-
gingen.

Vermijd contact met zuren en logen en andere chemische middelen.

Het te strak sluiten van de verbandriemen kan leiden tot afknellen en stoor-
nissenin de bloedsomloop.

Stel de orthese niet bloot aan overmatige hitte.

Alle ernstige incidenten met betrekking tot het product moeten worden ge-
meld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de lidstaat.

INSTRUCTIES VOOR REINIGING EN ONDERHOUD:

Met de hand wassen in een milde zeepoplossing, lauwwarm, zonder was-
verzachter

Niet bleken met chloor

Niet strijken

Niet chemisch reinigen

Nietin de droger

In handwas reinigen, afzonderlijk of volledig (zonder gel-zijkussens) met
een mild alkalivrij middel op 30 °C.

Gel-zijkussen met een vochtige doek afnemen.

Sluit het klittenband voor het wassen om de functionaliteit lang te behou-
den en beschadiging te voorkomen.

Tijdens het drogen niet blootstellen aan directe hitte (open vuur, verwar-
ming, direct zonlicht).

HERBRUIKBAARHEID:

Het medische hulpmiddel is bedoeld voor gebruik bij één patiént voor me-
erdere toepassingen en mag niet opnieuw worden gebruikt bij een andere
patiént.

VERWIJDERING:
Het product moet worden afgevoerd in overeenstemming met de geldende
nationale voorschriften.

GARANTIE:

Bij correct gebruik geldt een garantie van 2 jaar op de gewrichtsspalk. Bij
correct gebruik geldt op het verbandmateriaal een garantie van 3 maanden
vanaf de verkoopdatum. Het niet naleven van de gebruiksaanwijzing, ondes-
kundig uitgevoerde reinigingswerkzaamheden en zelf ondernomen techni-
sche wijzigingen en toevoegingen aan het product leiden tot het vervallen
van de garantie en productaansprakelijkheid in het algemeen.

MATERIAAL:
Spalk: polyamide, verband: velours, gel-zijkussens: polyurethaan

VRIJVAN LATEX

NEDERLANDS

LASDESSA ANVISNING NOGGRANT FORE ANVANDNING.
FOLJALLA ANVISNINGAR, SARSKILT SAKERHETSANVISNINGARNA.

PRODUKTBESKRIVNING:
Hallufix® Hallux Valgus-stddskenan bestdr av (Fig. A):

1. Stodskena med led justeringsalternativ
2.Tarem

3.Rem for mellanfot

4. Gel-sidokuddar

Hallux Valgus-stodskenan anvands for att korrigera deformitet hos stortdle-
denochminskasmartandrdugar, samtattdterstdllanormal géng. Stodsken-
an drtillverkad av ventilerande material och kan baras dag och natt. Den ofta
smartsamma kndlen skyddas och kyls ner med en sidokudde tillverkad av
speciell ortopedisk gel, infogad mellan skenan och foten. Den flexibla leden
pd stodskenan innebdr att foten fortfarande kan forflyttas. Hela gdngen for-
battras och deformiteten utvecklas Iangsammare - vilket inte skulle ej kunna
ske utan stodet. Stodskenan kan baras antingen till vanster eller hoger utan
att behdva dndra remmarna. Remmarnas dtdragning kan justeras helt med
hjdlp av kardborrband, sa att Hallux Valgus-stodskenen kan anvédndas pd en
mangd olika fotformer och grader av deformitet. Stodskenan kommer i tre
storlekar. Typiska anvéandare dr vanligtvis vuxna med en relevant indikation.

ACCESSOARER:
Forbrukningsmaterial fér Hallux Valgus-stodskena

AVSEDD ANVANDNING:

Hallufix Hallux Valgus-stédskena @r en ortos som anvands for att korrigera
deformation hos stortdleden (hallux valgus). Hallux Valgus-stédskena med
led, remmar for td och mellanfot samt gel-sidokuddar, kan dven lindra obe-
hag och tillhandahdlla stabilitet. | tillampningsomrdadet ingdr férebyggande
anvdndning vid hallux valgus med upp till40°, samt efter operation, for att
stabilisera kirurgiska utfall.

INDIKATIONER:

« For mild till mattlig (upp till 40°), hallux valgus (kndl) som fortfarande kan
korrigeras

« Efterkirugisktingrepp for att korrigera hallux valgus

KONTRAINDIKATIONER:
« Ddrvinkeln (<20°) pé metatarsofalangealfogen i stortdn inte kan korrige-
ras genom passiv behandling

Stodskenan bor endast baras efter medicinskt konsultation vid foljande kli-
niska bilder. Anvénd inte produkten om du har ndgon av féljande huddkom-
mor, eller skador pd den relevanta delen av kroppen:

Gout

Reumatiska sjukdomar

Overkanslighet mot beréring

Artritistortdns metatarsofalangealfog

Polyneuropati (blodcirkulation och sensoriska stérningar, till exempel pa
grund av diabetes)

Mjukdelssvullnad

e e e s e

.

ADEKVAT ANVANDNING OCH ASSOCIERADE RISKER:

Om du upplever smdrta, svullnad, onormala férnimmelser eller ovanliga
reaktioner ndr du anvander denna produkt, tala omedelbart med din la-
kare!

Hallufix® Hallux Valgus-stodskenan ska inledningsvis endast baras under
ndgra timmar for att vinja sig. Efter detta rekommenderar viatt du béar den
regelbundet under natten och i cirka 3 timmar under dagen (helst hemma).
Hallufix® Hallux Valgus-stodskena dr lamplig for bekvima skor med en
bred oppning framtill och ett brett framfotsomrdde. Ett brett framfotsom-
rade krdvs for hallufix® Hallux Valgus-stodskena ska uppna sin korrige-
rande effekt.

Skon bor hatillrdckligt med utrymme for bade foten och skenan.
Taremmen har kardborrefésten som vid behov kan langdjusteras med sax.
Storlek och passform bér kontrolleras av en kvalificerad person, och viss
produktutbildning ges. Ortosens inriktning och passform bor kontrolleras
regelbundet.

Ortosen ska forvaras pd en torr plats, skyddad mot fér hoga temperaturer
och drinte lamplig for anvandning i vatt tillstand.
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1. ATT TA PA SIG HALLUFIX HALLUX VALGUS-STODSKENAN:
Losgor remmar for td och mellanfot.

2. PATAGNING AV HALLUFIX HALLUX VALGUS-STODSKENAN PA VANS-
TERFOT:

Hall Hallufix® Hallux Valgus-stodskenan i din hogra hand och skjut foten ge-
nom mellanfotsremmen, och dra den sedan uppdt (Fig. B).

3. PATAGNING AV HALLUFIX HALLUX VALGUS-STODSKENAN PA HOGER
FOT:

Hall Hallufix® Hallux Valgus-stodskenan i din vanstra hand och skjut foten
genom mellanfotsremmen, och dra den sedan uppat (Fig. B).

Skjut stortdn genom taremmen.

Dra sedan dt taremmen (Fig. C).

Se till att leden i Hallux Valgus-stodskenan dr ndra knélen, sa att inte rull-
ningsfunktionen begrdnsas ndr du gar.

SAKERHETSATGARDER OCH ATERSTAENDE RISKER:

Endast vissa andra specialanpassade medicintekniska produkter far an-
vindas tillsammans med dessa ortoser. Behandling ska endast ske av kva-
lificerad personal.

Stodskenan bor kontrolleras regelbundet for slitage och skador.
Kontakt med syror, alkalier och andra kemikalier bor undvikas.

For hart Gtdragna bandageband kan leda till fértrangning och problem med
blodcirkulationen!

Utsattinte ortosen fér extrem varme.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvdndning av produkten bor rap-
porteras till tillverkaren och till en behérig myndigheti medlemsstaten.

RENGORINGS- OCH SKOTSELANVISNINGAR:

Handtvatt i mjukt ljummet vatten med lite tval men inget skoljmedel
Anvand inte blekmedel

Anvind inte strykjdrn

Kemtvdttainte

Torktumlainte

Handtvatt, antingen komplett eller i delar (utan gel-sidokuddar), med ett
milt, icke-alkaliskt rengoringsmedel vid 30°C.

Torka av gel-sidokuddarna med en fuktig trasa.

Losgor kardborrefésten fore tvatt, for att se till att de fungerar sd lange
som mojligt och for att undvika skador.

Vid torkning ska den inte utsdttas for direkt vrme (6ppen eld, centralvar-
me, direkt solljus).
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ATERANVANDNING:
Denna medicintekniska produkt dr avsedd for upprepad anvéndning av
endast en patient och skainte anvandas av andra patienter.

KASSERING:
Artikeln ska kasseras i enlighet med tillampliga nationella forordningar.

GARANTI:

Vid anvdandning pé ratt sdtt, har den ledade stodskenan garanti i 2 dr. Vid
anvdndning pa ratt satt, har remmarnas material garanti i 3 manader fran
inkopsdatum. Vid underldtenhet att folja bruksanvisning, felaktig rengoring
samt obehoriga tekniska modifieringar, eller tillagg till artikeln, upphdvs ga-
rantin och det allménna produktansvaret.

MATERIAL:
Stodskena: polyamid, bandage: velour, gel-sidokuddar: polyuretan

LATEXFRI

LES INSTRUKSJONENE N@YE FOR BRUK.
FOLGALLEINSTRUKSJONENE, SPESIELT DESOM GJELDER SIKKERHET.

PRODUKTBESKRIVELSE:
Hallufix® Hallux Valgus Splint bestdr av (Fig. A):

1. Skinne med hengsel og justeringsspor
2.Tdreim

3. Midtfotstropp

4. Sideputer av gele

Hallux Valgus-skinnen brukes for @ korrigere deformitet i storetden, og redu-
sere smertenndrdu gar. Itillegg bidrar den til @ gjenopprette normal gangstil.
Skinnen er laget av pustende materiale, og kan brukes dag og natt. Den ofte
smertefulle kulen erbeskyttet og avkjelt med en sidepute laget aven spesiell
ortopedisk gel, satt inn mellom skinnen og foten. Det fleksible hengslet gjar
at du fremdeles kan bevege foten. Hele gangen forbedres og deformiteten
utvikler seg saktere - noe som ikke ville skjedd uten statten. Skinnen kan
brukes pd bade venstre og hayre fot uten at du ma endre den. Stroppen kan
justeres helt med borreldsfester, slik at Hallux Valgus-skinnnen kan brukes
pd et bredt utvalg av fatter og deformasjonsgrader. Skinnen kommer i tre
starrelser. Typiske brukere er vanligvis voksne med en relevant indikasjon.

TILBEH@R:
Hallux Valgus-skinnens forbrukerpakke

TILTENKT BRUK:

Hallufix Hallux Valgus-skinnen er en ortose som brukes til G korrigere skjev
stortd (hallux valgus). Hallux Valgus-skinne med hengsel, td- og midtfot-
stropper og geleputer kan ogsd lindre ubehag og gi stabilitet. Utvalget av ap-
plikasjoner inkluderer forebyggende bruk ved tilfeller av hallux valgus opptil
40 grader samt etter kirurgi for @ stabilisere kirurgiske resultater.

INDIKASJONER:

« For mild til moderat (opptil 40°), hallux valgus (kul), som fremdeles kan
korrigeres

« Etteroperasjon for d korrigere hallux valgus

KONTRAINDIKASJONER:
« Der vinkelen (<20°) av metatarsophalangeal-leddet i stortden ikke kan
korrigeres gjennom passiv behandling

Skinnen skal bare brukes etter medisinsk rad i de falgende kliniske bildene.
Ikke bruk enheten hvis du har noen av de falgende hudsykdommene eller har
skader pd den aktuelle delen av kroppen:

« Gikt

Revmatiske lidelser

Overfglsomhet for bergring

Leddgikti metatarsophalangeal-leddet i stortden

Polyneuropati (blodsirkulasjon og sensoriske lidelser, for eksempel pd
grunn av diabetes)

Hevelseiblgtvev
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RIKTIG BRUK OG ASSOSIERTE RISIKOER:

« Hvis du opplever smerte, hevelse, unormale fglelser eller uvanlige reaks-
joner mens du bruker dette produktet, mé du kontakte legen din umiddel-
bart!

Bruk Hallufix® Hallux Valgus-skinnen farst i bare noen fd timer for & bli
vant til den. Etter dette anbefaler vi deg @ bruke den regelmessig om nat-
tenogirundt 3 timer pd dagtid (helst hjemme).

Hallufix® Hallux Valgus-skinnen kan brukes sammen med komfortable sko
med bred dpning foran og et bredt forfotomrdde. Et stort forfotomrade
er ngdvendig for at Hallufix® Hallux Valgus-skinnen skal ha korrigerende
effekt.

Skoen md ha nok plass til bdde foten og skinnen.

Tastroppen har borreldsfester, som kan klippes kortere om ngdvendig.
Starrelse og passform bar kontrolleres av en kvalifisert person, og sam-
tidig ber det gis noe produktopplaering. Innrettingen og tilpasningen av
ortosen bar kontrolleres regelmessig.

Ortosen bar oppbevares pd et tert sted, beskyttet mot hoye temperaturer
og erikke egnet for bruk der det er vatt.
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1 ATAPAHALLUFIX HALLUX VALGUS-SKINNEN:
Apne stroppene for tG og midtfot.

2. ATAPA HALLUFIX HALLUX VALGUS-SKINNEN PA VENSTRE FOT:
Hold Hallufix® Hallux Valgus-skinnen i hayre hand og skyv foten gjennom
midtfotstroppen. (Fig. B).

3. ATAPA HALLUFIX HALLUX VALGUS-SKINNEN PA HOYRE FOT:

Hold Hallufix® Hallux Valgus-skinnen i venstre hdnd og skyv foten gjennom
midtfotstroppen. (Fig. B).

Skyv stortden gjennom tdstroppen.

Deretter fester du stroppen (Fig. C).

Forsikre deg om at hengslet i Hallux Valgus-skinnen er i narheten av kulen,
slik at ikke rollover-funksjonen blir begrenset nar du gdr.

SIKKERHETSFORANSTALTNINGER 0G RISIKO FOR RESTER:

Bare visse andre spesialtilpassede medisinske innretninger kan brukes i
forbindelse med disse ortosene. Behandlingen skal kun gis av kvalifiserte
fagpersoner.

Skinnen bar kontrolleres regelmessig for slitasje og skader.
Kontakt med syrer, baser og andre kjemikalier bar unngds.

A stramme stroppene for mye kan fere til innsnevring og blodsirkulasjons-
problemer!

Ikke utsett ortosen for ekstrem varme.

Eventuelle alvorlige hendelser relatert til produktet skal rapporteres til pro-
dusenten og til gjeldende myndighet.

INSTRUKSJONER FOR RENGJ@RING 0G VEDLIKEHOLD:

Vaskes for hand i lunkent vann med litt sdpe. Ikke bruk taymykner

Ikke bruk blekemidler

Skalikke strykes

Skalikke renses

Ikke bruk terketrommel

Vaskes for hand, enten hele eller deler (ikke geleputene), med et mildt, ik-
ke-alkalisk vaskemiddel pa 30°C.

Geleputene kan tarkes med en fuktig klut.

Lasne borreldsen far vask, slik at de holder sd lenge som mulig, samtidig
som du unngdr at de blir sdelagt.

Ikke utsett skinnen for direkte varme ndr du skal terke den (bar flamme,
sentralvarme, direkte sollys).
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GJENBRUK:
Dette medisinske utstyret er ment for gjentatt bruk av én pasient og ma ikke
brukes av andre pasienter.

AVHENDING:
Gjenstanden skal kastes i samsvar med gjeldende nasjonale forskrifter.

GARANTI:

Hvis den brukes riktig, har selve skinnen en garanti pd 2 ar. Hvis det brukes
riktig, har materialet i stroppene en garanti pd 3 maneder fra kjspsdato.
Unnlatelse av & falge bruksanvisningen, feil rengjering samt uautoriserte
tekniske endringer eller tillegg, vil annullere garantien og produktansvaret
generelt.

MATERIALER:
Skinne: polyamid, bandasjer: velur, geleputer: polyuretan

UTEN LATEKS




